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 چکیده

 از این استفادهو اینکه هیدروفیلا  آئروموناس زئونوز باکتری علیه دارویی گیاهان برخی افزاییهم و باکتریالآنتی اثرات بررسی و مقایسه

وند استفاده از داروهای شیمیایی و سنتزی که جهت مهار رشد عوامل پاتوژن در مواد غذایی به کار تواند به کاهش رگیاهان دارویی می

به  PCRبا انجام آزمون  آئروموناس هیدروفیلاکمان دارای علائم مشکوک به آلای رنگینهای کلینیکی قزلروند، کمک نماید. نمونهمی

های جدا شده به روش انتشار از دیسک در محیط جام شد و میزان حساسیت باکتریگیری به روش ماسراسیون انتایید رسید. سپس عصاره

ها مقاومت مشاهده شد و هایی که نسبت به آنبیوتیککشت مولر هینتون بررسی شد. همچنین حداقل غلظت مهاری گیاهان دارویی و آنتی

نتایج نشان داد که میزان شیوع  یوفیلم مورد بررسی قرار گرفت.های رایج و مهار تشکیل ببیوتیکاثرات سینرجیک داروهای مختلف با آنتی

های مورد بررسی مقاومت چندگانه باکتریایی داشتند. در ادامه درصد است. در بررسی مقاومت چندگانه همه آنتی بیوتیک 5این باکتری 

ین غلظت کشندگی مربوط به گیاه بومادران بوده کمترین غلظت مهاری مربوط به گیاه بومادران بود. در بررسی کمترین غلظت مهاری، کمتر

تر این گیاه نسبت به دو گیاه دیگر دارد. بیشترین غلظت کشندگی مربوط به گیاه اسطوخودوس باکتریال قویاست که نشان از اثرات آنتی

گونه  توان اینیک نتیجه کلی می ( بوده است. به عنوانp < 05/0دار )ی که این اختلاف نسبت به دیگر گیاهان دارویی معنطوریاست به

 های مختلف گردد.تواند سبب بروز مقاومت نسبت به باکتریاستفاده از عوامل ضد میکروبی می بیان کرد که انتخاب نادرست و سوء

 .، عصاره هیدروالکلیآئروموناس هیدروفیلابومادران، آویشن شیرازی، اسطوخودوس،  کلیدی: گانواژ

 

 مقدمه

ها در انسان و سایر جانداران موجب هایی مانند بتالاکتاماز، آمینوگلیکوزیدها، سولفونامیدها و تتراسایکلینبیوتیکآنتی مصرف بیش از حد

ها بیوتیکآنتی  های مقاومت بهن فرایند از طریق کسب به ژنای .ها شده استها در باکترییوتیکبگیری و پیشرفت مقاومت به آنتی شکل

هایی زن بالقوه باکترینتایج حاصل از تحقیقات مشخص نموده است که حیوانات مختلف مخا(. Herrera et al., 2006) دهدرخ می

هایی که دارای خاصیت ضد میکروبی، ژن(. Zong et al., 2002) ها باشندبیوتیکهای مقاومت به آنتیممکن است واجد ژن هستند که

ت متعددی مبنی بر وجود در حال حاضر گزارشا (.Igbinosa et al., 2012) ندگردعلیه عوامل ضد میکروبی بسیاری رمزگذاری می

ها از جمله یوتیکاز آنتی ب  موارد مقاومت نسبت به بسیاریاخیراً. های باکتریایی وجود داردمقاومت چندگانه دارویی در بسیاری از گونه

ها هستند، در زالاکتازمااز گروه بت الباًدیم و سفتی زوکسیم که غسفتازی ،الطیف همچون سفوتاکسیم، سفتریاکسونهای وسیعسفالوسپورین

های های مختلف شاهد روند ایجاد مقاومت در باکتریبیوتیکاز زمان پیدایش آنتی (.Janda and Abbott, 2010) حال افزایش است

 ها با داروهای فعلی در حال کاهش است.جهت همه روزه شانس درمان بیماریاین از ،ایمها بودهبیوتیکزا نسبت به این آنتیبیماری

گیری مقاومت . به دنبال شکلاست های مختلف در جوامع بشری رواج داشتهها پیش استفاده از گیاهان دارویی جهت درمان بیماریاز قرن

نین عوارض دارویی پایین گیاهان دارویی، چداروهای نوین و همت های رایج و وجود مشکلات معمول در ساخبیوتیکدارویی علیه آنتی

درصد از جمعیت  80شود که های گذشته روند افزایشی داشته است. در حال حاضر چنین برآورده میهای طبیعی طی سالاستفاده از درمان
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 ,Kaskhedikar and Chhabra) یرندگجغرافیایی خویش بهره می جهان در راستای بهبود سلامت خود از گیاهان دارویی منطقه

2010). 

اهی کپور مر به ویژه شوهای متعددی از ماهیان آب شیرین و لبطلب در گونهبه عنوان یک ارگانیسم فرصت آئروموناس هیدروفیلاباکتری 

شی از این شیوع عفونت ناگردد. از یک سو افزایش پرورش ماهی به شکل متراکم سبب بالا رفتن میزان زایی میسبب بیماری و قزل آلا

ف وسیعی از طی ،باکتری عوارض ناشی از ابتلا به عفونت ناشی از اینیگر دو از سوی  ها گردیده استها و بیماریباکتری و سایر عفونت

دیان، محم و یغان)پ شودمیهای سیستمیکی که با تلفات بالایی همراه است، را شامل های پوستی تا عفونتتظاهرات بالینی از زخم

زا برای انسان و طلب بیماریک باکتری فرصتیکه آئروموناس هیدروفیلا دهد که باکتری نتایج حاصل از مطالعات اخیر نشان می (.1393

کوکوباسیل گرم  باکتری یک تواند در مواد غذایی با منشا آب همچون ماهی، صدف، میگو و ... مسمومیت ایجاد نماید. اینآبزیان است، می

جمشیدیان، شود )رش ماهیان سالم یافت میهای آبی و دستگاه گواباشد که در محیطیهوازی اختیاری ممتحرک هوازی و بی منفی و

طلب یا از فرصت و تشخیص پاتوژن اولیه ها بودههای ماهیها به عنوان پاتوژنآئروموناس نشان داده کهمتون علمی بررسی (. 1372

ها بوده و سبب سپتی هیتواند از علل مهم مرگ و میر مامی ،گیردکه ماهی تحت تنش و استرس قرار می زمانیآلاینده اغلب دشوار است. 

آب،  مچون گوشت،همرگ شود. این باکتری از منابع متعددی  نهایت سبب های جلدی و شکمی، تورم روده و درسمی همراه با خونریزی

ارند، تعداد این دیار پایین های آن در رشد در دماهای بسالایی که تعدادی از سویهشیر خام و سبزیجات جدا شده است و به علت توانایی ب

بب فاسد شدن ها قادر هستند قمست مهمی از فلور میکروبی که سکند. به شکلی که این باکتریارگانیسم در شرایط سرد افزایش پیدا می

لایم نیز از بین و حرارت م ذکور در طی فرایند پخت حتی در دمای پایینکر است که باکتری مگردد را تشکیل دهند. اما لازم به ذگوشت می

ترین منبع این باکتری گردند. اما اصلیروند. لذا آلودگی ناشی از آن به وسیله محصولات خام و یا آب آلوده به مواد غذایی وارد میمی

ور ر منابع مذکدکه  هاییائروموناس هیدورفیلا. تعداد ها و سیستم فاضلاب استهای آب شیرین، چشمهآبی همچون دریاچه یهامحیط

 . (1387 ستاری، ;1391راعی، و حبیبی) وجود دارند به عواملی همانند مقدار مواد مغذی و دما وابسته است

ها، وده و در دشتگرفته است. این گیاه خودرو ببومادران یکی از گیاهانی است که از دیرباز به عنوان داروی گیاهی مورد استفاده قرار می

 Coenye) کندها، دامنه کوه و مناطق مرتفع کوهستانی نواحی مختلفی از دنیا شامل  کشورهای اروپا و ایران رشد میمراتع، اطراف جاده

and Vandamme, 2003; Zhao and Hu, 2010.)  عصاره بدست آمده از این گیاه دارویی واجد خواص ضدباکتریایی و ضد التهابی

(. در طب Paulsen, 2002) باشد که در تهیه لوازم آرایشی و بهداشتی و دارویی از جمله کرم و پمادهای پوستی کاربرد داردورم میو ضد ت

هایی مثل اختلالات معده و روده، اسپاسم، التهابات پوستی و اختلالات کبدی و صفراوی کاربرد دارد سنتی بومادران جهت درمان بیماری

(Benedek and Kopp, 2016 ; در طب نوین از این گیاه دارویی به صورت خوراکی به منظور 1384اردکانی و همکاران، شمس .)

هایی مثل التهاب، اسپاسم، فشار خون، تب کارایی دارد. این گیاه همچنین به عنوان یک ترکیب با اثرات ضدعفونی کنندگی درمان بیماری

نمودن پوست سر استفاده ه از آن به صورت موضعی جهت برطرف نمودن شوره سر و مرطوب برای دستگاه ادراری کاربرد دارده. به علاو

های های ناشی از پاتوژنای از عفونتآید برای درمان طیف گستردهای که از بومادران بدست میعصاره (.Andersen, 2001) شودمی

شود. در های اضطرابی میبومادران موجب بهبود واکنش (. عصارهRaut and Karuppayil, 2014) انسانی و حیوانی کاربرد دارد

انجام شد، مشخص گردید که برخی از ترکیبات طبیعی که در عصاره بومادران  1994ای که به وسیله توزیو و همکاران در سال مطالعه

د خواص آنتی باکتریال و ضد التهابی ها همچنین اعلام کردند که این گیاه واجهای سرطانی هستند. آنوجود دارند دارای مثبتی بر سلول

در مطالعات دیگر مشخص شده است که ترکیبات حاصل از این گیاه دارای عملکرد ضد دیابتی هستند.  (.Asgary et al., 2000) باشدمی

ات و نیروبخش است. علاوه بر موارد ذکر شده تایید شده است که بومادران یک گیاه دارویی با اثرات ضد تشنج، ترمیم کننده زخم و جراح

 ه کارآی بسیار بالایی داردهای گلدار بومادران در رفع گاستریت حاد و مزمن، رفع نفخ و تسکین دردهای معدجوشانده حاصل از شاخه

(Javidnia et al., 2004.) 

خوابی، افسردگی، زوال عقل، درد پس غالبا به منظور برطرف نمودن اضطراب و بی لاوندولا آگوستفولیابا نام علمی  لاوندراسطوخودوس یا 

یکی از ترکیباتی که به طور  رود.امروزه گل و عصاره این گیاه جهت تهیه دارو به کار می دیگری کاربرد دارد.از جراحی و موارد متعدد 

https://www.google.com/search?rlz=1C1GCEA_enIR924IR924&sxsrf=AOaemvI5RLayhzEsmGy8m0hiy6zRyMl6eg:1639748857243&q=Lavender&spell=1&sa=X&ved=2ahUKEwjv55_B_Or0AhVbRPEDHWd0BxUQkeECKAB6BAgKEC4
https://www.google.com/search?rlz=1C1GCEA_enIR924IR924&sxsrf=AOaemvI5RLayhzEsmGy8m0hiy6zRyMl6eg:1639748857243&q=Lavender&spell=1&sa=X&ved=2ahUKEwjv55_B_Or0AhVbRPEDHWd0BxUQkeECKAB6BAgKEC4
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داران های بدن مهرهشوند فلاونوییدها هستند که ترکیباتی تاثیرگذار برای سلولدارویی از جمله اسطوخودوس یافت می یهامعمول در گیاه

فلاونوئیدها اثرات دارویی متعددی همچون  بر روی تاثیرات فلاونوئیدها مشخص گردیده است کههستند. طبق مطالعات صورت گرفته 

های ایمنی هستند، از این رو در ها و پایداری سلولهای با وزن مولکولی کم، ممانعت از تجمع پلاکتجلوگیری از اکسیداسیون لیپوپروتئین

 ,.Saeidnia et al) ها، التهاب و آلرژی کارآیی مناسبی دارندها و باکتریوسهای ناشی از ویربرطرف نمودن مشکلات روحی، عفونت

2011; Asgary et al., 2000; Andersen, 2001 .) 

رسد. گیاه اویشن به شکل محدود و متر میهای متعدد و چوبی دارد که ارتفاع آن تا سی سانتیآویشن از دسته گیاهان علفی است و شاخه

 با نام علمی زاتاریا مولتی فلورا این گیاه در کشور ما با تک گونه آویشن شیرازی .گردددر برخی مناطق ایران کشت می برای مصارف دارویی

های گوارشی و گردد. آویشن در نواحی جنوبی ایران رویش دارد که جدای از مصارف خوراکی به عنوان چاشنی در بهبود بیماریشناخته می

 Raut) ست. از این رو به علت تاثیرات ضدگرفتگی و خلط آور در اختلالات تنفسی و سرماخوردگی کاربرد داردجراحات موضعی تاثیر گذار ا

and Karuppayil, 2014.) های دهد که گیاه آویشن یک ضد قارچ ضد درد و التهاب، برطرف کننده افتنتایج مطالعات نشان می

ش و قلبی است. به علاوه مشخص شده است که آویشن تاثیرات آنتی باکتریال، ضد دهانی، اثرات آنتی اکسیدانی و موثر بر مشکلات گوار

های کبدی و مشکلات مغزی این گیاه دارویی برای درمان تشنج، تبخال، بیماری (.Yuan et al., 2007) باشدویروسی و ضد انگلی می

مند است. حمام کردن با جوشانده این گیاه جهت بهبود های سخت و برونشیت بسیار سودکاربرد دارد. دمنوش آویشن برای درمان سرفه

نماید. استفاده از این گیاه فواید متعددی دارد و برای بهبود دردهای ناشی از رماتیسم بسیار پرکاربرد است و به رفع لاغری موضعی کمک می

های غذایی برد. در صورتی که پس از وعدهن میعملکرد معده و تقویت قوه بینایی موثر است. آویشن بسیار مقوی بوده و خستگی را از بی

خوابی است. نماید. در صورتی که پیش از خواب مصرف گردد برطرف کننده بیاستفاده شود، اشتها را تقویت نموده و نقاهت را برطرف می

های باردار مصرف بیش از خانم گردد. دراستفاده بیش از حد این گیاه سبب آسیب کلیوی و ایجاد آلبومین، سرگیجه و ضعیف شدن قلب می

  (.Kalemba and Kunicka, 2003; Rao et al., 2010) گرددحد این گیاه سبب سقط جنین می

 

 هامواد و روش

در  .(Anthonin et al., 2021جهت به دست آوردن عصاره از گیاهان بومادران، اسطوخودوس و آویشن از روش ماسراسیون استفاده شد )

برقی پودر شد و  وسط آسیابت، گیاه بعد از تایید اصالت و کیفیت گیاهان اول گیاهان مورد نظر از منبع مطمئن تهیه شد و این روش در گام

به محلول بالا  4به  1سبت ندرصد تهیه و با  70پس از آن میزان کافی آب به پودر به دست آمده اضافه شد و در ظرف دیگری اتانول 

اصله عصاره حوتاری از محلول روز در همین مرحله نگهداری شد. پس از این مدت زمان توسط دستگاه ر 3 اضافه گردید و برای مدت زمان

ره در بی از عصان مناسگیری صورت گرفت و عصاره به دست آمده از طریق گرمخانه گذاری خشک و تراشیده شد. در مرحله آخر میزا

 لیتر به دست آید.لیگرم بر میمیلی 1000محلول نرمال سالین حل شد تا غلظت 

عداد چهار الی پنج کلنی از ت، PCRهای اخذ شده از ماهی با روش های بیوشیمیایی و از نمونه ائروموناس هیدروفیلابعد از شناسایی باکتری 

عد بله لقیح شد. در مرحت گلیسرول افزوده شده است، انتقال داده و در این محیط  درصد 20که به آن مقدار  TSBباکتری به محیط 

گراد انکوبه شد. کدر شدن محیط کشت نشانگر درجه سانتی 24ی ساعت در دما 2مدت زمان ذکور را برای مهای حاوی موارد میکروتیوپ

ها را برای ، به منظور ممانعت از شوک سرمایی میکروتیوبگراددرجه سانتی -70باشد. قبل از قرار دادن نمونه در دمای رشد باکتری می

-رجه سانتید -70ر ها در فریزقرار گرفت. در طول دوره نگهداری نمونهگراد سانتییک الی چهار ساعت در دمای چهار درجه  مدت زمان

داده شدند، تا  های زمانی مشخصی از فریز خارج و بعد از دفریز شدن دوباره کشتها به صورت تصادفی و در بازه، تعدادی از نمونهگراد

 هداری باکتری در این دما، قدرت رشد کم نشده باشد.مطمئن شویم، طی دوره نگ

طبق پروتکل شرکت سازنده محیط کشت مولر هینتون ساخته شد. پس از آن جهت تهیه تلقیح از تعلیق به دست آمده از باکتری در محلول 

استفاده شد. برای  TSAروی محیط  های کشت تازهنرمال سالین با کدورت و چگالی نیم مک فارلند ایجاد گردید. در همین راستا از کلنی
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ها را در محلول نرمال سالین حل هایی که از نظر ظاهری مشابه یکدیگر هستند استفاده کرده و کلنیتهیه این کدورت از باکتری از پرگنه

و از طریق مقایسه  کرده و تا تهیه کدورت نیم مک فارلند به حل کردن باکتری ادامه دادیم. بررسی میزان کدورت محلول به شکل چشمی

 کدورت تعلیق باکتری مورد نظر و محلول استاندارد تهیه شده با کدورت نیم مک فارلند روی یک صفحه سفید با خطوط سیاه صورت گرفت.

اکتری تقسیم های حاوی تعلیق بهایی با اندازه برابر با لولهدر گام بعدی پس تهیه محلول با کدورت نیم مک فارلند، محلول استاندارد در لوله

های محیط قبل از کشت دادن باکتری روی محیط، پلیت بیوتیکی به روش دیسک دیفیوژنبررسی الگوی حساسیت آنتینمودیم. به منظور 

مولر هینتون در دمای اتاق قرار داده شد. به منظور کشت باکتری، به وسیله یک سواپ استریل از سوسپانسیون به دست آمده از باکتری 

جهت مختلف بر تمام سطح پلیت کشیده شد. پس از کشت  3دهیم به طوری که سواپ در وی محیط مولرهینتون کشت میباکتری ر

ها را ظرف مدت پانزده دقیقه پس از تلقیح روی محیط پلیت قرار داد. در صورتی که محیط تلقیح شده حاوی باکتری روی محیط، دیسک

ه دقیقه در دمای اتاق قرار گیرند، احتمال دارد باکتری روی محیط شروع به رشد کند و این دیسک آنتی بیوتیکی مدت زمانی بیش از پانزد

های آنتی بیوتیکی قبل از قرارگرفتن روی محیط امر سبب کم شدن سایز ناحیه مهاری شود. همانند محیط کشت لازم است که دیسک

های فلورفنیکل، بیوتیکدهیم. در این مطالعه آنتیلیت قرار ها را روی سطح پتلقیح شده به دمای اتاق برسند و پس از آن دیسک

های های معمول در صنعت آبزیان و تأثیرگذار بر باکتریبیوتیکعنوان آنتیسولفامتوکسازول بهتریمتوپریم انروفلوکساسین، تتراسایکلین و

ها بر سطح محیط، پلیت را برای از قرار دادن دیسکگرم منفی جهت ارزیابی الگوی حساسیت آنتی بیوتیکی مورد سنجش قرار گرفت. بعد 

انکوبه شد. گرمخانه گذاری برای مدت زمانی بیشتر از زمان توصیه شده منجر به رشد  گرادسانتیدرجه  24ساعت در دمای  24مدت زمان 

پیوسته، سراسری و یکدست ایجاد  شود. تلقیح صحیح باید یک رشددر ناحیه مهاری و گزارش همراه با خطای ایزوله به عنوان مقاوم می

متر از چشم خوانده سانتی 30گیری ناحیه مهاری لبه ناحیه در نقطه مهار کامل و توسط چشم غیر مسلح و در فاصله کند. برای اندازه

 پر اندازه گیری گردیدیترین ناحیه با یک خط کش یا یک کالداشته و اندازه ناحیه مهاری از نزدیک درجه نگه 45شود. پلیت را با زاویه می

(Ferraro, 2000). 

روش از کشت تازه  (. در اینLorian, 2005) شودمیخانه استفاده  96های های با حجم کم همچون پلیتدر روش میکرودایلوشن از لوله

ر رقیق شد، تا کدورتی کدورتی برابر با نیم مک فارلند تهیه و چندین با TSBی جدا شده در محیط ائروموناس هیدروفیلاهای باکتری

استریل گردید.  ٤٥/٠حاصل شود. عصاره به دست آمده از گیاهان مورد بررسی توسط فیلتر سرسرنگی با قطر منفذ  CFU/ml 710 معادل

میکرولیتر از  ١٠٠خانه حاوی  ٩٦ایجاد شد. به پلیت  TSB( در محیط 2/1، 4/1های سریالی یک دوم )...،های مذکور رقتاز عصاره

میکرولیتر محیط براث به عنوان  ٢٠٠هایی حاوی میکرولیتر سوسپانسیون باکتری اضافه شد. همچنین چاهک ١٠های مختلف عصاره رقت

میکرولیتر از باکتری به عنوان کنترل مثبت در نظر گرفته شد.  10میکرولیتر از محیط کشت و  190هایی حاوی کنترل منفی و چاهک

میکرو لیتر از هر رقت در نظر گرفته شد. برای هر نمونه سه  ١٠٠میکرو لیتر محیط و  ١٠٠کدورت حاوی  هایی نیز به عنوان شاهدچاهک

گرمخانه گذاری شدند. در  گرادسانتی درجه 24ساعت در دمای  20الی  18سپس لوله ها برای مدت زمان  .بار تکرار در نظر گرفته شد

هایی که غلظت ترکیبات ضدمیکروبی عصاره برای مهار شد باکتری به مقدار علاوه در لولهلوله کنترل مثبت حتما باید رشد مشاهده شود. به 

ای که در مقایسه با گوده کافی وجود نداشته است نیز شاهد رشد باکتری خواهیم بود. به منظور گزارش حداقل غلظت مهاری، اولین گوده

 گردد.غلظت مهاری گزارش می حاوی کنترل منفی در آن کدورت مشاهده نشود، به عنوان حداقل

 MICه در روش ست آمددحداقل غلظت کشندگی عصاره حاصل زا سه گیاه بومادران، آویشن شیرازی و اسطوخودوس برمبنای نتایج به 

کشت های حاوی محط بود به پلیت مهار شده ها کاملاًهایی که رشد باکتری در آنمشخص گردید. در همین راستا پنج میکرولیتر از چاهک

گراد انکوبه شد. در تعیین حداقل غلظت درجه سانتی 37اعت در دمای س 24ها برای مدت زمان مولر هینتون آگار تلقیح شد. این پلیت

یا حداقل غلظت کشندگی در نظر  MBCبه عنوان  های تلقیح شده گردد رادرصد باکتری 9/99رگ مای که منجر به کشندگی گوده

 گیرند. می

های بیوتیک فلورفنیکل علیه باکتریاکتریال عصاره حاصل از سه گیاه دارویی بومادران، اسطوخودوس و آویشن شیرازی با آنتیباثرات آنتی

های مذکور، از روش صفحه عصارههم افزایی جداسازی شده در سه تکرار بررسی شده است. جهت ارزیابی اثرات  ائروموناس هیدروفیلا
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های رایج در سه تکرار بیوتیکباکتریال ترکیب داروهای مختلف با آنتی(. در این روش اثرات آنتیDoern, 2014) گیریمشطرنجی بهره می

شوند. در روش غلظت بیشتر از آن در نظر گرفته می 3، مساوی با آن و MICغلظت کمتر از  3های موردنظر شامل شود. غلظتبررسی می

بیوتیک ریخته شده و در راستای محور افقی خانه ته صاف غلظت مشخص آنتی 96های ستون اول پلیت صفحه شطرنجی، در چاهک

شود. غلظت مشخص از گیاه دارویی نیز در اولین ردیف از پلیت ریخته شده و در راستای محور عمودی رقت های سریالی تهیه میرقت

نتایج به این روش  (.Leber, 2020) گرددیین می( تعFICبا محاسبه اندیس کمترین غلظت کسری مهاری ) هم افزاییشود. اثر سازی می

گردند: کمترین غلظت کسری مهاری برای داروی اول مساوی است با کمترین غلظت مهاری داروی اول در ترکیب تقسیم بر محاسبه می

تنهایی. کمترین غلظت کسری مهاری برای داروی دوم مساوی است با کمترین غلظت مهاری داروی کمترین غلظت مهاری داروی اول به

تنهایی. اندیس کمترین غلظت کسری مهاری مساوی است با جمع کمترین یب تقسیم بر کمترین غلظت مهاری داروی اول بهدوم در ترک

هم باشد شاهد اثر  5/0غلظت کسری مهاری داروی اول + کمترین غلظت کسری مهاری داروی دوم. در صورتی که این مقدار کمتر از 

 .باشد شاهد اثرات آنتاگونیسم هستیم 4تر از بوده و در صورتی که این مقدار بیش افزایی

 

 نتایج

ار گرفته قر PCRأیید های میکروبیولوژی ردیابی شده و مورد تبه روش ائروموناس هیدروفیلا مزرعه موردبررسی باکتری 60مزرعه از  3در 

 داده شد. آئروموناس هیدروفیلانمونه تشخیص قطعی  3ها است. از کل نمونه

های معمول در صنعت آبزیان بیوتیکعنوان آنتیسولفامتوکسازول بهمتوپریمهای فلورفنیکل، انروفلوکساسین، تتراسایکلین و تریبیوتیکآنتی

ها در سه دسته حساس، متوسط و مقاوم بیوتیکهای گرم منفی موردسنجش قرار گرفته و نتایج مقاومت به این آنتیو تأثیرگذار بر باکتری

 ارائه شده است. 1 بندی و در جدولدسته

 های مورد سنجش.بیوتیکتیوضعیت مقاومت به آن:  1جدول 

 مقاوم مقاومت نسبی حساس بیوتیکنام آنتی

 0 1 2 فلورفنیکل

 1 1 1 انروفلوکساسین

 1 2 0 تتراسایکلین

 3 0 0 تریمتوپریم + سولفامتوکسازول

های جداسازی شده . تعداد کل باکتریهای ذکر شده ارائه شده استبیوتیکهای حساس، مقاومت و با مقاومت نسبی به آنتیدر این جدول تعداد باکتری

 عدد است. 3

های جداشده ها گفته شده و متوسط آن برای باکتریبیوتیکهای مقاوم به تعداد کل آنتیبیوتیکاندیس مقاومت چندگانه به نسبت آنتی

گیرند، در اندیس مقاومت قرار میبیوتیکی در دسته متوسط هایی که در آزمون حساسیت آنتیمحاسبه شده است. لازم به ذکر است باکتری

اندیس  2جدول  شود.ای از وجود مقاومت چندگانه باکتریایی تلقی مینشانه 2/0اند. مقادیر بالاتر از عنوان مقاوم محسوب شدهچندگانه به

 مقاومت چندگانه را نشان می دهد.

 ائروموناس هیدروفیلا.تری های مورد سنجش علیه باکبیوتیکاندیس مقاومت چندگانه در آنتی : 2جدول 

 اندیس مقاومت چندگانه هاتعداد کل باکتری های مقاومتعداد باکتری بیوتیکنام آنتی

 66/0 3 2 انروفلوکساسین

 33/0 3 1 فلورفنیکل

 1 3 3 تتراسایکلین

 1 3 3 تریمتوپریم + سولفامتوکسازول

 باکتریایی است.ای از وجود مقاومت چندگانه نشانه 2/0مقادیر بالاتر از 
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و محاسبه کمترین غلظت  میکرودایلوشن براثاثر ضد باکتریایی عصاره گیاهان دارویی اسطوخودوس، بومادران و آویشن با استفاده از روش 

آنالیز و  آنالیز واریانس یک طرفهگیری شده و به روش جداشده، اندازه ائروموناس هیدروفیلاهای لیتر( در باکتریگرم در میلیمهاری )میلی

 ارائه شده است.  1 شکلو  3 نتایج در جدول

یاه دیگر دارد. گتر این گیاه نسبت به دو باکتریال قویکمترین غلظت مهاری مربوط به گیاه بومادران بوده است که نشان از اثرات آنتی

وده است از ( بp < 05/0ن دیگر معنادار )بت به گیاهاکه این اختلاف نسطوریبیشترین غلظت مهاری مربوط به گیاه اسطوخودوس است به

 باکتریال در این گیاه نسبت به گیاهان دیگر مشاهده شده است. این رو کمترین خواص آنتی

 

لیتر علیه باکتری گرم بر میلیترین غلظت مهاری عصاره هیدروالکلی گیاهان دارویی برحسب میلیکم:  3جدول 

 .ائروموناس هیدروفیلا

 خطای استاندارد لیترگرم بر میلین غلظت مهاری برحسب میلیتریکم نام گیاه

 b 3/833 6/166 اسطوخودوس

 a 3/208 6/41 آویشن

 a0/150 1/90 بومادران

 ( دارد.p > 05/0حروف مختلف در هر ستون نشان از اختلاف معنادار )

 

 

گرم بر ویشن برحسب میلیترین غلظت مهاری عصاره هیدروالکلی اسطوخودوس، بومادران و آکم:  1 شکل

 جداسازی شده.  ائروموناس هیدروفیلالیتر علیه باکتری میلی

 ارد.( دp > 05/0های روی هر نمودار نشان از میزان خطای استاندارد و حروف مختلف بر روی نمودارها نشان از اختلاف معنادار )خط

 

اهک مربوط به محتوای چ یکروبیران و آویشن با استفاده از روش کشت ماثر کشندگی باکتریایی عصاره گیاهان دارویی اسطوخودوس، بوماد

آنالیز ری به روش گیری شده و پس از آنالیز آما، اندازهائروموناس هیدروفیلاهای لیتر( در باکتریگرم در میلیکمترین غلظت مهاری )میلی

 ارائه شده است.  2 شکلو   4نتایج در جدول  واریانس یک طرفه

گیاه دیگر دارد.  تر این گیاه نسبت به دوباکتریال قویلظت کشندگی مربوط به گیاه بومادران بوده است که نشان از اثرات آنتیکمترین غ

( p < 05/0که این اختلاف نسبت به دیگر گیاهان دارویی معنادار )طوریبیشترین غلظت کشندگی مربوط به گیاه اسطوخودوس است به

 بوده است.
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لیتر علیه گرم بر میلیترین غلظت کشندگی عصاره هیدروالکلی گیاهان دارویی برحسب میلیکم : 4جدول 

 جدا شده.ئروموناس هیدروفیلا باکتری ا

 خطای استاندارد لیترگرم بر میلیگی برحسب میلیترین غلظت کشندکم نام گیاه

 b 7/916 3/83 اسطوخودوس

 a 3/208 6/41 آویشن

 a0/150 1/90 بومادران

 .( داردp > 05/0حروف مختلف در هر ستون نشان از اختلاف معنادار )

 

گرم بر ترین غلظت کشندگی عصاره هیدروالکلی اسطوخودوس، بومادران و آویشن برحسب میلیکم:  2 شکل

 جداسازی شده. ائروموناس هیدروفیلالیتر علیه باکتری میلی

 ارد.( دp > 05/0ر روی نمودارها نشان از اختلاف معنادار )بحروف مختلف های روی هر نمودار نشان از خطای استاندارد و خط

 

جداسازی شده در سه  لاائروموناس هیدروفیهای بیوتیک فلورفنیکل علیه باکتریباکتریال گیاهان دارویی با آنتیدر این قسمت اثرات آنتی

یگر دنسبت به  ندگانهرسی پایین بودن اندیس مقاومت چتکرار بررسی شده است. علت انتخاب فلورفنیکل از بین داروهای موردبر

و  هم افزاییباشد شاهد اثر  5/0که اندیس کمترین غلظت کسری مهاری کمتر از های موردبررسی بوده است. درصورتیبیوتیکآنتی

 مشاهده نشده است. فزاییهم ار سنجش اث باشد شاهد اثرات آنتاگونیسم هستیم. در بین ترکیبات مورد 4که این مقدار بیشتر از درصورتی

 نتایج این بخش را نشان می دهد.  5جدول 

 

 بیوتیک فلورفنیکل.گیاهان دارویی مختلف در ترکیب با آنتی هم افزاییبررسی خواص :  5جدول 

 کمترین غلظت مهاری ترکیبات دارویی نام

 لیترگرم بر میلیبرحسب میلی

کمترین غلظت 

 کسری مهاری

اندیس کمترین 

ظت کسری غل

 در ترکیب تنهاییبه مهاری

 91/1 0/1 00075/0 00075/0 فلورفنیکل ترکیب اول

 91/0 2/755 3/833 اسطوخودوس

 63/1 67/0 00050/0 00075/0 فلورفنیکل ترکیب دوم

 96/0 9/200 3/208 بومادران

 84/1 0/1 00075/0 00075/0 فلورفنیکل ترکیب سوم

 84/0 3/125 0/150 آویشن
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ندیس کمتدرصورتی - که یو درصورت هم افزاییباشد شاهد اثر  5/0رین غلظت کسری مهاری کمتر از که ا

تاگونیسم هستیم. 4این مقدار بیشتر از  ن  باشد شاهد اثرات آ

اول: کمترین غلظت مهاری داروی اول در ترکیب تق - بر سیمکمترین غلظت کسری مهاری برای داروی 

اول بهکمترین غلظت مهاری دا  تنهایی. روی 

بر سیمکمترین غلظت کسری مهاری برای داروی دوم: کمترین غلظت مهاری داروی دوم در ترکیب تق -

اول به  تنهایی. کمترین غلظت مهاری داروی 

ندیس کمترین غلظت کسری مهاری: جمع کمترین غلظت کسری مهاری داروی اول + کمترین غل - ظت ا

 کسری مهاری داروی دوم.

 

 گیریتیجهبحث و ن

ست که در ین عوامل ایکی از ا ائروموناس هیدروفیلاعوامل اصلی مرگ و میر در آبزیان است. باکتری  های باکتریایی از جملهعفونت

 زا است.های متعددی از ماهیان آب شیرین بیماریگونه

های آنتی بیوتیکی که به شکل نار مقاومتعفونت ناشی از این باکتری در همه نقاط جهان شایع است. شیوع جهانی این باکتری در ک

نماید در این میان گیاهان دارویی خواص های کارامد درمانی را مشخص میاستیروزافزونی در حال افزایش است، لزوم طرح ریزی س

های ریایی عصارهبا توجه به اثرات ضد باکت (.Ultee et al., 2002; Raa, 1996) ندهای پاتوژن نشان دادمهارکنندگی علیه باکتری

 American Public) ها در صنایع غذایی استفاده نمودتوان آن گیاهان را به عنوان ترکیباتی جایگزین برای مهار باکتریگیاهی می

Health Association, 1998.)  

رو جداسازی شد. ازاین وفیلاائروموناس هیدرمزرعه مورد بررسی، باکتری  60مزرعه از  3نتایج حاصل از مطالعه حاضر نشان داد که در 

ها، در دو مورد از سه باکتری جدا شده شود. در بررسی میزان حساسیت به آنتی بیوتیکدرصد گزارش می 5میزان شیوع این باکتری 

فلورفنیکل مشاهده شد، در خصوص انروفلوکساسین یک سویه حساس یک سویه با مقاومت نسبی و یک سویه  بیوتیکحساسیت به  آنتی

مقاوم بود و برای آنتی بیوتیک تتراسایکلین دو سویه دارای مقاومت نسبی و یک سویه مقاوم بود و در نهایت برای آنتی بیوتیک 

های مورد بررسی اومت چندگانه همه آنتی بیوتیکقسولفامتوکسازول هر سه سویه به این آنتی بیوتیک مقاوم بودند. در بررسی متریمتوپریم

کتریایی داشتند. اثر ضد باکتریایی عصاره گیاهان دارویی اسطوخودوس، بومادران و آویشن با استفاده از روش مقاومت چندگانه با

لیتر(، کمترین غلظت مهاری مربوط به گیاه بومادران بوده است که گرم در میلیو محاسبه کمترین غلظت مهاری )میلی میکرودایلوشن براث

این گیاه نسبت به دو گیاه دیگر دارد. بیشترین غلظت مهاری مربوط به گیاه اسطوخودوس است  ترباکتریال قوینشان از اثرات آنتی

باکتریال در این گیاه نسبت به ( بوده است از این رو کمترین خواص آنتیp < 05/0که این اختلاف نسبت به گیاهان دیگر معنادار )طوریبه

یی عصاره گیاهان دارویی اسطوخودوس، بومادران و آویشن با استفاده از روش کشت گیاهان دیگر مشاهده شده است. اثر کشندگی باکتریا

گیری شد و ، اندازهائروموناس هیدروفیلاهای لیتر( در باکتریگرم در میلیمیکروبی محتوای چاهک مربوط به کمترین غلظت مهاری )میلی

تر این گیاه نسبت به دو گیاه دیگر دارد. باکتریال قویز اثرات آنتیکمترین غلظت کشندگی مربوط به گیاه بومادران بوده است که نشان ا

( p < 05/0که این اختلاف نسبت به دیگر گیاهان دارویی معنادار )طوریبیشترین غلظت کشندگی مربوط به گیاه اسطوخودوس است به

جداسازی  آئروموناس هیدروفیلاهای د بررسی علیه باکتریهای موربیوتیکباکتریال گیاهان دارویی با آنتیبوده است. در بررسی اثرات آنتی

شیوع باکتری  2018و همکاران در سال  Ahmedدر مطالعه  شده در بین ترکیبات موردسنجش، اثر هم افزایی مشاهده نشده است.

های جعه کرده به بیمارستان بیماریدرصد( مرا 8/8بیمار ) 102بیمار از  9در انسان مورد ارزیابی قرار گرفت. مدفوع  ائروموناس هیدروفیلا

کلاو، سفوتاکسیم، سیلین، آموکسیهای آموکسیبیوتیکها به آنتیبومی در مصر آلوده به این باکتری بوده که بیش از نیمی از باکتری

ک ایمیپنم حساس بوده و پس بیوتیها به آنتیسفازیدیم، سفیکسیم، کانامایسین، تتراسایکلین و نالیدیکسیک اسید مقاوم بودند. تمامی سویه

های بعدی قرار اکسون، استرپتومایسین، سیپروفلوکساسین و تریمتوپریم سولفامتوکسازول در ردههای جنتامایسین، سفتریبیوتیکاز آن آنتی
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انسان و غذاهای بیوتیک در باکتری ائروموناس جدا شده از الگوی مقاومت به آنتی 2020و همکاران در سال  Rogesداشتند. در مطالعه 

های انسانی شامل خون، از نمونه ائروموناس هیدروفیلاایزوله باکتریایی  30مورد مصرف انسان مورد ارزیابی قرار گرفت. در این پژوهش 

های خوراک شامل گوشت، مرغ، ماهی و حلزون جدا شد. در ایزوله از نمونه 28مدفوع، ریه، ترشحات چرکی و ترشحات مفصلی و 

رسید. در بین درصد می 7/86ی انسانی بیشترین تعداد باکتری از مدفوع بیماران درگیر با مشکلات گوارشی جدا که میزان آن به هانمونه

درصد بوده  8/67درصد و پس از آن ماهی با  1/81های خوراک بیشترین میزان آلودگی مربوط به پستانداران مهاجر با میزان آلودگی نمونه

بیوتیک سفوکسیتین، نالیدیکسیک اسید، سفازیدیم و ها بیشترین میزان مقاومت دارویی به ترتیب مربوط به آنتیاکتریاست. در میان این ب

تتراسایکلین بوده و کمترین میزان مقاومت به ترتیب در داروهای کلورامفنیکل، سیپروفلوکساسین، جنتامایسین و آمیکاسین مشاهده شد. در 

زا در آبزیان از های بیماریهای مربوطه بر روی برخی باکتریبیوتیک و ژنالگوی مقاومت به آنتی 2016در سال  Alpو  Türe مطالعه

تتراسایکلین و ها نسبت به فلورفنیکل، تریمتوپریم+سولفامتوکسازول، اکسیبررسی شد. این باکتری ئروموناس هیدروفیلااجمله 

از  floRبیوتیک علاوه ژن مقاومت به آنتیسیلین مقاوم بودند. بهین جی، آموکسیانروفلوکساسین حساس و نسبت به لینکومایسین، پنیسیل

ورا، اثرات ضد باکتریال گیاهان دارویی آویشن، آلوئه 1389. در مطالعه علیشاهی و همکاران در سال تها جدا شده استمامی این باکتری

و  یرسینیا راکری، استرپتوکوکوس اینیههای یتون و پوست انار بر باکتریاکیناسه پورپورا، سیاه دانه، اسکوتلاریا، خارمریم، کلپوره، ز

برابر حداقل غلظت مهارکنندگی های استفاده شده عصاره آویشن، پوست انار با میزان بررسی شدند. در بین عصاره آئروموناس هیدروفیلا

اند، عصاره سیاه دانه، اسکوتلاریا و های مورد بررسی داشتهلیتر بیشترین خاصیت ضدباکتریایی را روی باکتریگرم در میلیمیلی 125/0

لیتر در مورد سه باکتری مورد بررسی داشته، گرم در میلیمیلی 2کمتر از  کشندگیحداقل غلظت و حداقل غلظت مهارکنندگی زیتون میزان  

باکتریال و ضد قارچ بومادران را بر اثرات آنتی 1394 ها تأثیر ضدباکتریایی چندانی نشان ندادند. عادل و همکاران در سالولی بقیه عصاره

و چهار قارچ  سودوموناس آئروجینوزاو  آئروموناس هیدروفیلا، ویبریو انگویلاروم، یرسینیا راکری، استرپتوکوکوس اینیههای روی باکتری

 های موردرزیابی قرار دادند. همه میکروارگانیسممورد ا آسپرژیلوس فلاوسو  کاندیدیا آلبیکنز، فوزاریوم سولانیزای ساپرولگنیا، بیماری

های کنترل نشان دادند. علاوه بر این، حداقل غلظت مطالعه نسبت به اسانس بومادران حساسیت بیشتری را نسبت به آنتی بیوتیک

های ها و قارچباکتریمیکروگرم بر لیتر تعیین شد که قادر به مهار رشد  800تا  125مطالعه در محدوده  مهارکنندگی اسانس مورد

بیوتیک فلورفنیکل علیه افزایی فلاونوئید روتین همراه با آنتیاثرات هم 2019و همکاران در سال  Deepikaزای مذکور بود. بیماری

علیه تنهایی هیچ اثر ضدباکتریایی را مورد ارزیابی قرار دادند. در این مطالعه مشخص شد که هرچند روتین به ائروموناس هیدروفیلا

علاوه تجویز فلورفنیکل به همراه روتین در نداشته، اثرات مهاری فلورفنیکل را تا چهار برابر افزایش داده است. به ائروموناس هیدروفیلا

. های ضد پروتئاز و ضد لیزوزیم و استرس اکسیداتیو شده استبیماران مبتلا به ائروموناس باعث بهبود عملکرد سیستم ایمنی و فعالیت

Bandeira بیوتیک فلورفنیکل و سیترات، لینالئول، کارواکرول و تیمول و داروهای آنتی هم افزاییباکتریال و اثرات آنتی 2018ر سال د

اند و باکتریال را داشتهتتراسایکلین را مورد ارزیابی قرار دادند. در این پژوهش مشخص شد که کارواکرول و تیمول بیشترین اثرات آنتی

هم الگوی  سیتروباکتر فرونتیتتراسایکلین علیه تتراسایکلین علیه ائروموناس و سیترات + اکسیینالئول + فلورفنیکل یا اکسیهای لترکیب

مالدهید، فرولیک باکتریال ترکیبات شیمیایی گیاهی شامل سینااثرات آنتی 2019و همکاران در سال  Kotدر مطالعه  .اندنشان داده افزایی

های مختلف ائروموناس مورد سید، کافئیک اسید، کلوروجنیک اسید و عصاره آویشن، میخک و درخت جای علیه سویهاسید، کوماریک ا

به دنبال مصرف سینامالدهید کاهش یافت به طوری که اثر مهاری آن با  ائروموناس سالمونیسیداهای ارزیابی قرار گرفت. تمامی سویه

های های سینامالدهید + عصاره آویشن و سینامالدهید + عصاره میخک در مهار باکتریلاوه ترکیبعمقایسه بود. بهتتراسایکلین قابلاکسی

 .دکشی در ترکیب سینامالدهید و عصاره آویشن مشاهده گردینشان دادند. بیشترین خاصیت باکتری هم افزاییمورد بررسی اثرات 

زا مورد مطالعه قرار گرفت و مشخص گردید های بیماریاهی بر باکتریهای گیای متعدد دیگری خواص آنتی بکتریال عصارههشهدر پژو

شوند، تاثیر بسزایی در بهداشت و سلامت عمومی دارند. به منظور هایی که به دلیل مواد غذایی آلوده به عوامل پاتوژن ایجاد میکه عفونت

طبیعی به عنوان ترکیبات ضد میکروبی یک رویکرد  کاهش ضررهای اقتصادی و مرگ میر ناشی از این عوامل، به کارگیری ترکیبات
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های به دست آمده از زا و بالا بردن طول دوره نگهداری غذاهای فراوری شده است. در این بین عصارهتاثیرگذار جهت کنترل عوامل بیماری

  د.باشنبرخی گیاهان، یک منبع غنی از ترکیبات ضد میکروبی هستند که واجد اثرات ضد باکتریایی می

مت عمومی های پاتوژن، بهداشت و سلاتوان نتیجه گرفت که ظهور و گسترش چشمگیر مقاومت ضد میکروبی در باکتریاز این مطالعه می

رست و نابه جا دهد که انتخاب نادهای مشابه نشان میرا با چالش مواجه نموده است. نتایج به دست آمده از پژوهش حاضر و سایر پژوهش

های مختلف گسترش دهد. به کارگیری ترکیبات آنتی بیوتیک های آنتی بیوتیکی را در باکتریتواند مقاومتتی بیوتیکی میاز ترکیبات آن

ات زیادی را ی مستقیم دارو با محیط زیست و تهدیدی که برای سلامت جوامع دارد توجهها در آبزیان به علت مواجههجهت درمان عفونت

وها و ترکیبات ده از داری استفابروز نگرانی در صنعت پرورش آبزیان گردیده است. امروزه به علل نامشخصبه خود جلب نموده است و سبب 

زیست و  ا بر محیطرب آنهسنتزی بدون تجویز و خارج از سیستم درست تشخیص بدون توجه به بقایای دارویی به جامانده و اثرات مخ

ثانویه و بروز  یهاتهای ازدیاد حساسیت، آثار سمی، ایجاد عفوند همچون واکنشها دارنعوارض منفی که این بقایا بر سلامت انسان

مت و بهداشت زای انسانی سلاها و انتقال این مقاومت به عوامل بیماریبا حضور مقاومت نسبت به آنتی بیوتیک  اختلال در متابولیسم

ها در یوتیکبه آنتی ب غیرقابل جبرانی رخ بدهد. مقاومت نسبت اراتگردد و به دنبال آن ممکن است خسعموم با تهدیدی جدی مواجه می

ه از آنتی گردد. استفادهای اقتصادی هنگفت بر پرورش دهندگان میصنعت پرورش آبزیان نیز منجر به مختل شدن درمان و تحمیل خسارت

ش از حد نیاز در ولانی و بیبات برای مدت زمان طه خودی خود آثار سمی برجای نگذارد اما به استفاده از این ترکیها ممکن است ببیوتیک

یکروبی به گردد. مصرف بی رویه ترکیبات ضدمفلور آب میپوستان و میکروهای مقاوم در آبزیان، سختآبزیان سبب افزایش جمعیت سویه

ت ایی و سلامت و بهداشنماید و امنیت غذهای باکتریایی را فراهم میویژه آنهایی که در انسان نیز کاربرد درمانی دارند زمینه بروز مقاومت

ت و ها بسیار چالش برانگیز اسآن گردند که درمانهایی میهای باکتریایی مقاوم سبب ایجاد عفونتکند. سویهعموم را با چالش مواجه می

ها در تی بیوتیکیپی در برابر آنکنند. لذا، نظارت بر مقاومت فنوتیپی و ژنوتهایی غیرقابل درمان ایجاد میدر برخی موارد حتی عفونت

ف جهان لدر نقاط مخت هت محافظت از سلامت عموم مهم است.جبزیان به عنوان منبعی از مواد غذایی، آهای ائروموناس جدا شده از گونه

به عوامل  عمدتاً هاهشهای نظارتی گزارش گردیده است. با این وجود این پژوشماری از مقاومت باکتریایی به وسیله برنامهموارد بی

د غذایی و وری مواآهای فرزای انسانی منحصر شده است و موارد بسیار محدودی در زمینه بروز مقاومت در مواد غذایی و محیطبیماری

زا در یماریاین عوامل ب زا با منشا آبزیان وجود دارد. لذا با توجه به آنچه پیش از این عنوان گردید، ردیابی میزان شیوعهای بیماریباکتری

ارای خواص دان دارویی های جایگزین همچون استفاده از گیاهآبزیان در کنار بررسی میزان شیوع مقاومت دارویی و به کارگیری درمان

ری نماید ضروری زیان جلوگیهای دارویی غلبه نماید و از شیوع بیشتر این عوامل در صنعت پرورش آبضدمیکروبی که بتواند بر این مقاومت

 های درمانی و پیشگیرانه ضروری است.تر پیرو رویکردهای درمانی کارامد جهت طرح ریزی سیاستهای جامعرسد. لذا پژوهشنظر می به
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Abstract 

Aeromonas hydrophila bacteria is an opportunistic bacterium that can reduce the use of chemical and 

synthetic drugs by using medicinal plants to inhibit its growth in food. Considering the antibacterial 

properties of three plants, Yarrow, Lavender and Thyme, this study was conducted with the aim of 

investigating the antibacterial and synergistic effects of these three plants against Aeromonas 

hydrophila bacteria. In this study, Aeromonas hydrophila bacteria was first prepared from fish samples 

and confirmed by biochemical and PCR methods. Then extraction was done by maceration method 

and the sensitivity of isolated bacteria was checked by disk diffusion method in Mueller Hinton 

culture medium. Also, the minimum inhibitory concentration of medicinal plants was investigated. 

According to the results, the prevalence of Aeromonas hydrophila bacteria was 5%. The isolated 

bacteria were resistant to all the investigated antibiotics. The lowest inhibitory concentration and the 

lowest lethal concentration were related to the yarrow plant, which shows its stronger antibacterial 

effects than the other two plants. The highest lethality concentration was reported for lavender plant, 

and this difference was statistically significant compared to other two plants (p&lt;0.05). In general, 

tracking the prevalence of these pathogens in aquatic animals, along with investigating the prevalence 

of drug resistance and using alternative treatments such as the use of medicinal plants with 

antimicrobial properties that can overcome drug resistance and prevent the further spread of these 

factors in the aquaculture industry It seems necessary. 

Keywords: Aeromonas hydrophila Lavender, Achillea Millefolium, Hydroalcoholic extract, Zataria 

multiflora Boiss. 


