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 چكیده 
 در وری بهره افزایش و آبزیان سلامت بهبود برای پایدار و نوین رویکردی عنوان به پروری آبزی در ها ترپن و فعال زیست مواد از استفاده     

 شامل شوند، می استخراج گیاهان و ها جلبک مانند طبیعی منابع از عمدتاً که فعال، زیست مواد. است گرفته قرار توجه مورد صنعت این

 دلیل به ثانویه، های متابولیت کلیدی های گروه از یکی عنوان به ها، ترپن. هستند ها ترپن و ها اکسیدان آنتی ساکاریدها، پلی چون ترکیباتی

 منابع از پایدار استفاده تقویت در مهمی نقش آبزیان، توسعه و رشد بر مثبت اثرات و ایمنی سیستم کننده تقویت میکروبی، ضد خواص

 و غیراشباع چرب اسیدهای ویژه به ها، جلبک در موجود فعال ترکیبات زیست که اند داده نشان ها پژوهش. کنند می ایفا آبزی

 انواع با ها ترپن همچنین،. شوند می پرورش شرایط در استرس کاهش و ها بیماری برابر در مقاومت افزایش باعث خاص، ساکاریدهای پلی

 و ها بیوتیک آنتی برای مؤثر های جایگزین عنوان به قارچی، و باکتریایی های عفونت مهار در توانایی جمله از خود، زیستی خواص

 بهبود تواند می پروری آبزی در ها ترپن و فعال زیست مواد از استفاده ها، ویژگی این به توجه با. اند گرفته قرار بررسی مورد رشد های محرک

 آید. شمار به آبزی منابع مدیریت در پایدار استراتژی یک عنوان به و باشد داشته همراه به آبزیان کیفیت و سلامت در توجهی قابل
  

 .بیوتیک پروری، آنتی زیست فعال، ترپن، جلبک، آبزیکلیدی:  هایواژه

 

 مقدمه   -1
های متعددی از  ترین منابع تامین پروتئین حیوانی در جهان با چالش پروری به عنوان یکی از مهم زیبهای اخیر آ در دهه     

های عفونی، کاهش کیفیت آب و وابستگی به منابع غذایی ناپایدار مانند پودر و روغن ماهی مواجه شده  شیوع بیماری جمله

در این راستا جستجو برای یافتن جایگزین طبیعی و پایدار به منظور بهبود سلامت آبزیان، افزایش مقاومت در . د [8] است

 [.23ها شد] ها و مشتقات آن ای به پتانسیل موجود در جابک فزایندهبرابر بیماری و استرس منجر به توجه 

فعالی هستند که امروزه به عنوان دارو یا مکمل در صنایع مختلف مورد استفاده قرار  های منبع غنی از ترکیبات زیست جلبک

)فیکوسیانین و  ها ع، رنگدانهها، اسیدهای چرب غیراشبا ساکاریدها، فنول توان به پلی گیرد، از جمله این ترکیبات می می

 .[2]ها و سایر ترکیبات زیست فعال اشاره کرد آستاگزانتین ( ترپن

های رشد و ایمنی در حال  پروری استفاده از ترکیبات زیست فعال به عنوان دارو و نیز مکمل امروزه در صنعت آبزی     

ها و  بیوتیک ها برای  جایگزینی به جای آنتی شتقات جلبکگسترش است، به طوریکه تحقیقات در این زمینه برای استفاده از م

ها  های رشد و ایمنی در حال گسترش است. مطالعات انجام شده نشان داد که ترکیبات زیست فعال موجود در جلبک محرک

یگانه است دارای خاصیت تحریک کننده برای فاگوسیتوز عوامل ب Laminariaای  ساکاریدهای موجود در جلبک قهوه مانند پلی

نیز نشان داد   Spirulinaی انجام شده روی جلبک  . مطالعه[27]شود های التهابی نیز می و نیز باعث افزایش تولید سایتوکین

 .[10]شود می  Vibrioاین جلبک منجر به بهبود رشد و مقاومت در برابر باکتری موجود در   3امگاکه 



 

 

باشد  استفاده از آن به عنوان مکمل رشد، ایمنی و دارو در حال گسترش می یکی دیگر از مشتقات گیاهی و جلبکی که امروزه

ها و برخی  های ثانویه هستند که به طور گسترده در گیاهان، جلبک ها گروهی از متابولیت ( هستند. ترپنTerpeneها )  ترپن

ای و قرمز حاوی مقادیر قابل  های قهوه جلبکشوند، گیاهان دارویی مانند نعنا، آویشن، اکالیپتوس و  ها یافت می میکروارگانیسم

ها به دلیل خاصیت ضد میکروبی، ضد انگلی، تقویت سیستم ایمنی و خاصیت ضد استرسی که  ها هستند.ترپن توجهی از ترپن

. امروزه در صنعت پرورش آبزیان مورد توجه قرار گرفته اند که در این مقاله کاربرد این ماده زیست فعال در [15]دارند

 های مختلف مورد بررسی قرار گرفته است. زمینه
 

ها ساختار و مشخصات ترپن -2  
ای دارند. تاکنون هزاران ترپن مختلف شناخته  ها ، مولکولهای آلی نسبتا کوچکی هستند که تنوع ساختاری گسترده ترپن     

 های راست هم دارند. تعدادی از آنها مولکول اکسیژن هستند و برخی دیگر در ساختارشان هیدروکربن ها است. بعضی از آن شده 

 آنها کربنی پنج ایزوپرنی واحدهای براساس را ترپنها .باشند زنجیرند و برخی ترکیبات هم دارای یک یا چند حلقه می 

باشند.  ها می ها و تتراترپن ترپن ها، تری ترپن ها، سستر ترپن دی ها،  ترپن سزکویی ها، مونوترپن کنند که شامل  می بندی طبقه

 از گروه ای بزرگترین و قهوه قرمز های همانطور که گفته شد جلبک. دارند  مهمی بیولوژیکی فعالیت ترپنهای از بسیاری

 شمار به توجهی قابل و وسیع بیوتکنولوژیکی پتانسیل با بیواکتیو های ترپن از غنی منابع و هستند دریایی های جلبک

 [.17]روند می

 های نقش که دهند می تشکیل ها را مهم مستخرج از جلبک ترکیبات این های کلاس ترین متنوع و ترین مهم از یکی ها ترپن     

 و باکتریایی های آلودگی سرکوب خواران، گیاه برابر در شیمیایی دفاع ای، گونه درون ارتباط جمله از مختلفی حیاتی اکولوژیکی

 که پیش( ترپن تری یک) لانوسترول همچنین ترکیباتی مثل. [20]کنند می ایفا را بیولوژیکی گذاری رسوب مهار و قارچی،

باشد و  می A ویتامین ساز پیش و ای تغذیه منبع که  (تتراترپن یک) بتاکارتن و است استروئیدی های هورمون بیوسنتز ترکیب

 [.20]باشد دارند که بیانگر اهمیت بیلوژیکی این گروه می قرار ها ترپن گروه در کلسترولنیز 

( ٪98 حدود) ها آن بیشتر که هستند زنده و معتبر گونه 7،500 از بیش شامل (Rhodophycota) شاخه قرمز های جلبک     

 ساختاری های ترپن از وسیعی تنوع تولید خاطر به ها جلبک این. شوند می یافت دریایی های محیط در و ماکروسکوپیک

لورنسیا تنوع  جنس قرمز، های جلبک میان در. اند شده شناخته ها، ترپن دی و ها ترپن سسکی ها، مونوترپن ویژه به ،[.  18]متنوع

 کرده جلب جهانی سطح در را دانشمندان توجه ترکیبات این بیوتکنولوژیکی . اهمیت[3]های بیولوژیک را دارد غنی از ترپن

سرطان  ضد و اکسیدانی آنتی التهابی، ضد میکروبی، ضد خواص متنوعی از جمله  کاربردهای پتانسیل دارای زیرا است

 [.  14]هستند

 

 استخراج از منابع -3
شود،  یا بخار آب انجام می (هگزان یا متانول اتانول، مانند) آلی های حلال ها یا در ها از گیاهان و جلبک استخراج ترپن     

 خلوص و کیفیت شود. بحرانی برای استخراج استفاده می فوق کربن اکسید دی از فعال همچنین مانند سایر ترکیبات زیست

 بررسی (HPLC)  بالا کارایی با مایع کروماتوگرافی مانند آنالیز های تکنیک از استفاده نیز با شده استخراج های ترپن

 [.  22]شود می

 

 استفاده در آبزی پروری  -4
 دریایی های ارگانیسم و مختلف گیاهان توسط که آلی هستند  ترکیبات از متنوع کلاس ها همناطور که اشاره شد ترپن     

 ضدویروسی و ضدقارچی ماهی دارند و نیز  خواص ضدباکتریایی، سلامت رشد، بهبود در پتانسیلی که دلیل شوند و به می تولید

غذایی  خود در ماهی و سایر آبزیان طبق مطالعات انجام شده  جیره کارایی بهبود و ایمنی تقویت استرس، کاهش اثرات نیز و

http://daneshnameh.roshd.ir/mavara/mavara-index.php?page=%D9%87%DB%8C%D8%AF%D8%B1%D9%88%DA%A9%D8%B1%D8%A8%D9%86%D9%87%D8%A7
http://daneshnameh.roshd.ir/mavara/mavara-index.php?page=%D8%A7%DA%A9%D8%B3%DB%8C%DA%98%D9%86


 

 

ها و  ترپن. اخیراً گزارش شده است که استفاده از اند کرده جلب خود به را زیادی توجه پروری آبزی دارند امروزه در صنعت

ها  بیوتیک پروری یک جایگزین بالقوه برای استفاده از آنتی های آبزی منی در گونهبرای تقویت پاسخ سیستم ای های اسانس روغن

 .[13]است

 

 ماهی رشد و سلامت بهبود -4-1

 مثال، عنوان به. بخشند بهبود را آبی مختلف های گونه سلامت و رشد توانند می ها ترپن که اند داده نشان اخیر مطالعات     

. است شده تیلاپیا مانند ماهی های گونه در رشد عملکرد و خوراک تبدیل نرخ بهبود باعث ها مونوتِرپن سایر و لیمونن تجویز

 .[6]کنند تحریک را ای تغذیه رفتار و دهند افزایش را هضم و اشتها خود دهی طعم های ویژگی با است ممکن ها ترپن

 
 ایمنی تعدیل -4-2

 در ایمنی های پاسخ کننده تقویت عنوان به اند، شده مشتق دریایی های ارگانیسم از که هایی آن جمله از ترپن، چندین     

 تولید توانند می مختلف فلانوئیدهای و( ترپنوئید نوعی که) کاروتن-β نظیر ترکیباتی. اند شده شناسایی ها ماهی

 حفاظت در ایمنی کنندگی تعدیل اثرات این[. 19]دهند افزایش را ایمنی های سلول فعالیت و کرده تحریک را ها ایمونوگلوبولین

 .است ضروری محیطی زای استرس عوامل و ها پاتوژن برابر در ها ماهی از

 
 استرس کاهش -4-3

 افزایش و رشد کاهش به منجر که کنند وارد ها ماهی بر را توجهی قابل فشارهای توانند می پروری آبزی های محیط     

 را ها ماهی در استرسی های پاسخ توانند می که هستند بخش آرام خواص دارای ها ترپن برخی. شود می ها بیماری به حساسیت

 دهد کاهش را کورتیزول سطح تواند می که داده نشان لیمونن حاوی ضروری های روغن از استفاده مثال، عنوان به. دهند کاهش

 .[7]کند کمک فیزیولوژیکی هموستاز حفظ به و

 

 درمانیهای بیولوژیک و  ویژگی -5
 فعالیت ضد میكروبی  -5-1

این ماده زیست اکسیدانی  طور مثال، فعالیت آنتی ها است. به ها مربوط به ساختار شیمیایی آن های بیولوژیکی ترپن فعالیت     

از سوی دیگر، اثر ضد  .عمدتاً ناشی از وجود اجزای نوع فنولی، مانند تیمول و کارواکرول است فعال و روغن و اسانس این گروه

دهد که دیوار سلولی  های اسانس اجازه می این خاصیت به روغن .شود ها مربوط می گریزی آن های اسانس به آب میکروبی روغن

های اسانس قادر به مهار  . علاوه بر این، روغن[4]ها را مختل نمایند و غشای سیتوپلاسمی را عبور کنند و ساختار اجزای آن

ای با خواص  طور گسترده ها به ها بر باکتری اثر تنظیمی ترپن د.نظیم انرژی و سنتز اجزای ساختاری هستنهای ت آنزیم

توانند از غشاهای سلولی و  گریز خود می خاطر خواص آب ها به ضدباکتریایی این ترکیبات بیواکتیو ارتباط داده شده است. ترپن

تلال در ساختار دو لایه فسفولیپیدی و افزایش نفوذپذیری شوند. این امر های سلولی عبور کرده و بنابراین باعث اخ اندامک

های سلولی،  شود. علاوه بر این، با ناپایدار کردن ساختار غشایی اندامک ها می های مهم در باکتری ها و یون موجب نشت مولکول

سم انرژی و همچنین سنتز های آنزیمی مسئول متابولی ها واکنش مانند میتوکندری و شبکه اندوپلاسمی، ترپن

های اسانس، اثر  ویژه روغن ها، به شود که ترپن همچنین پیشنهاد می .[9]کنند های ساختاری را مهار می ماکرومولکول

های گرم منفی دارند. این موضوع ممکن است به این دلیل  های گرم مثبت نسبت به باکتری ضدباکتریایی بیشتری بر باکتری

دوست دارد و ممکن است عبور  گرم منفی دارای یک ساختار اضافی )دیوار سلولی( هستند که خواص آبهای  باشد که باکتری

ها را  باکتری(  (quorum sensingتوانند ارتباط گروهی  میها  . همچنین ترپن[13] ها را مسدود کند گریز ترپن ساختار آب

دهد اطلاعاتی درباره  ها اجازه می های باکتریایی است که به باکتری مختل کنند. ارتباط گروهی یک سیستم ارتباطی بین سلول



 

 

های مفیدتری ایجاد  تیپ ای تنظیم کنند که فنو گونه ها را به تغییرات در چگالی جمعیت سلولی را به اشتراک بگذارند و بیان ژن

 .[16] مبتلا را افزایش داده استماهیان های  سبت بقاء ماهیشود. داده و ن

ی انجام شده روی تیلاپیای موزامبیک  باشد، در مطالعه لیمونن یک مونوترپن موجود در پوست مرکبات می     

(Oreochromis mossambicus)   به چالش کشیده شده باStreptococcus iniae  استفاده از عصاره پرتقال ،

(Citrus sinensis)  هفته تغذیه توانست منجر با افزایش سطح لیزوزیم و آنزیم  12که حاوی مقادیر بالایی از لیمونن بود طی

ی دیگر نیز روی تیلاپیای مزامبیک استفاده از  . در مطالعه[1]مایلوپر اکسیداز شود و نیز بقا را در برابر این باکتری افزایش دهد

های سفید و فعالیت لیزوزیم و نیز افزایش درصد  ی پرتقال باعث افزایش انفجار تنفسی، و افزایش تعداد گلبول عصاره

 [4]شد Edwardsiella tardaهماتوکریت در مواجهه با 

 

 ها ترپن فعالیت ضدویروسی -5-2

متابولیت، منبع غنی از  349های گیاهان مانگرو در سطح جهانی برای مصارف دارویی استفاده شده و با ثبت حدود  عصاره     

ی انجام شده  در مطالعهآیند.  ها به شمار می ها، فلاونوئیدها، آلکالوئیدها و تانن ها، ساپونین ترپن ها، تری ترپن استروئیدها، دی

و  .Rhizophora mucronata ، Sonneratia spشده از  های تهیه عصارهبا که   Penaeus monodon روی میگوی

Ceriops tagal  سفید  لکهسندرم در برابر بیماری (WSSV)  های فوق منجر به  تیمار شدند نتایج نشان داد که عصاره

 [.21]کاهش و کنترل علائم این بیماری در میگوها شدند

ی ترکیبات گیاهی فیستین، فوسین و سولفورستین است که فعالیت ضدویروسی حاو Rhus vernicifluaهمچنین      

در سمی هموراژیک  های نکروز هموراژیک و ویروس سپتی کننده را علیه ویروس های ضدعفونی دارند. فیستین بالاترین فعالیت

 .[11]نشان دادشرایط آزمایشگاهی 

ترکیب ی سفید نشان داد که   ( مبتلا به سندروم لکهLitopenaeus vannameiمطالعه روی میگوی وانامی)     

فعالیت ضدویروسی  است دارای .Callyspongia sp از اسفنج دریایی  استخراج شده یک ترپن که هیدروکسی ایزکاپالان پلی

 Litopenaeus vannamei ی گرم در لیتر بقا میلی 60در غلظت ویروس عامل این بیماری است  به طوریکه ای علیه  قوی

هیدروکسی ایزکاپالان  در پلیعاملی هیدروکسیل وجود گروه  نسبت به گروه کنترل مثبت به همراه داشت،را  WSSVمبتلا به 

 .[12]باشدهای فعال سلول میزبان  ویروس و آمینواسیدها در سایت DNA مسئول مهار تکثیرتواند  می
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پایان و ماهیان با بال هستند. مشخص شد که یک  پروری نرم ترین مشکلات بیماری در آبزی مهمهای قارچی یکی از  عفونت     

توانند در  هایی که می پروری بوده است. بیشتر قارچ گذاری در آبزی طلب مسئول مرگ و میر ذخایر تخم پاتوژن قارچی فرصت

 طلب هستند ها عفونت ایجاد کنند، فرصت ماهی

ها از  ها و ترپن ها، استرول ها، فنلیک ها، ساپونین که ترکیبات گیاهی مانند فلاونوئیدها، تانن ه نشان داد مطالعات انجام شد     

Sargassum oligocystum  وSargassum crassifolium های  اند. استخراج دست آمده های اتانولی به با استخراج

 Sargassumو  Sargassum polycystumدهند.  اتانولی اجزاء فیتوشیمیایی مسئول خاصیت ضد میکروبی را نشان می

tenerrimum از های قارچی نشان دادند. تحقیقات اخیر نشان داد که استفاده  توجهی در برابر پاتوژن های قابل فعالیت

Magnolia officinalis  وEuphorbia fischeriana   اثرات که حاوی مقادیر قابل توجهی از ترپنوئیدها هستند

 .[5]دهد می نشان  .Saprolegnia sp  توجهی علیه  ضدقارچی قابل
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ها شکل  های زندگی در طبیعت هستند که در چندین گزینه مستقل در بسیاری از شاخه ترین شیوه ها یکی از موفق پارازیت     

عنوان یک نشانگر از سلامت نسبی یک اکوسیستم در نظر  توانند به ها یک جزء طبیعی از محیط هستند و می اند. آن گرفته



 

 

ها غالباً  پروری، پارازیت کنند، اما در آبزی ت در محیط طبیعی مشکلاتی ایجاد میندر های پارازیت به گرفته شوند. بیشتر گونه

سلولی هستند و  ها پروتوزوآ هستند. این موجودات تک های رایج ماهی شوند. بیشتر پارازیت های جدی می باعث شیوع بیماری

تلیال است که موجب ایجاد استرس  تحریک سطح اپیها  ها در محیط آبی زندگی آزاد دارند. اثر واضح این پارازیت بسیاری از آن

پروری  شود. درمان با گیاهان دارویی که دارای فعالیت ضد میکروبی هستند، یک جایگزین بالقوه مفید در آبزی در ماهی می

 است.

 Costus گیاه که ترکیبات گیاهی مانند گراسیلین و زینگیبیرنسیس نیو ساپونین که در ای نشان داد نتایج مطالعه     

speciosus های انگل تمامی  توانند  شوند، می یافت می Ichthyophthirius multifilis ی  نتایج مطالعه .[26]از بین ببرند

های  گلوکز است. این ترکیب گیاهی مسئول حذف تمامی ترونت که گلا چیننسس حاوی پنتاگالوییل نشان داد  آزمایشگاهی

Ichthyophthirius multifilis طور کامل با  گرم به میلی 40گرم در لیتر بود و در غلظت  میلی 20تا  2.5های  در غلظت

گرم در لیتر  میلی 20گلوکز به میزان  که با پنتاگالوییل Ichهای  مبتلا به  ها تداخل کرد. نرخ بقاء  در ماهی تولید مثل تومونت

و   Wangهمچنین .  [25]تلف شدندهای مبتلا در گروه کنترل  ماهیدست آمد، در حالی که همه  به ٪93.3درمان شدند، 

 Carassiusدر  Dactylogyrus intermedius در برابر انگلی فعالیت ضد همکاران گزارش دادند ترپنوئیدها دارای 

auratus [24]هستند. 

 

 آینده های گیری جهت و ها چالش -6
 محتوای در تغییرپذیری. دارد وجود نیز هایی چالش است، امیدوارکننده پروری آبزی در ها ترپن های پتانسیل که حالی در     

 های چارچوب این، بر علاوه. دارد ای گسترده تحقیقات به نیاز آبی های محیط در ها آن زیستی دسترسی قابلیت و ثبات ترپن،

 باید آینده تحقیقات. گردد تضمین کارایی و ایمنی تا شود تقویت باید پروری آبزی در طبیعی ترکیبات از استفاده برای نظارتی

 کند تمرکز زیر موارد روی بر

 

 گیری نتیجه -7
 حال عین در و دهد می ارائه ها ماهی رشد و سلامت بهبود برای پایدار و طبیعی رویکرد یک پروری آبزی در ها ترپن کاربرد     

 و پروری آبزی های جیره در ها ترپن گنجاندن تحقیقات، پیشرفت با. دهد کاهش را سنتزی شیمیایی مواد به وابستگی تواند می

 پایدار حال عین در و کند ایفا پروری آبزی صنعت فزاینده تقاضاهای کردن برآورده در مهمی نقش تواند می مرتبط های شیوه

 .نماید ترویج را محیطی زیست بودن
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