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  چکیده
 برای پایدار و مؤثر راهکارهای از استفاده لزوم شهرنشینی، رویه بی رشد و اقلیمی تغییرات از ناشی شدید های سیلاب وقوع افزایش با     

 فضایی ریزی برنامه و آموزشی مدیریتی، رویکردهای بر که ای غیرسازه های روش راستا، این در. شود می احساس بیشتر سیلاب مدیریت

 که دهد می نشان ها یافته. کند می تأکید پایدار توسعه تحقق در ها آن نقش بر ها، روش این بررسی با مقاله این. اند یافته اهمیت دارند، تمرکز

 تواند می سیلاب بیمه و زودهنگام هشدار های سامانه همگانی، آموزش زمین، کاربری مدیریت مانند ای غیرسازه ابزارهای از استفاده

 در راهکارها این ادغام پایدار، توسعه تحقق برای نهایت، در. دهد افزایش سیلاب برابر در را جوامع آوری تاب و داده کاهش را پذیری آسیب

 .است ضروری بحران مدیریت کلان های سیاست

  

 .سامانه های هشدار سریع سیلاب، روش های غیر سازه ای، توسعه پایدار، های کلیدی: واژه

 

 مقدمه  -1
 تهدید را انسان زیست محیط و ها دارایی زندگی، مستقیم طور به که است طبیعی سوانح ترین شایع از یکی سیلاب     

 فراوانی و شدت طبیعی، منابع تخریب و برنامه، بی شهری توسعه اقلیمی، تغییرات مانند متعددی عوامل. ]1-2[. کند می

 دیوارهای سدها، احداث مانند ای سازه اقدامات شامل سیلاب با مقابله راهکارهایدر گذشته . ]3-۴[اند داده افزایش را ها سیلاب

 اما اند، بوده مؤثر سیلاب خطرات کاهش در حدودی تا اقدامات این هرچند. ] ۵[است بوده انحرافی های کانال و حفاظتی

 به توجه که است شده موجب عملکردی های محدودیت و محیطی زیست منفی تأثیرات نگهداری، و ساخت بالای های هزینه

 اقتصادی و قانونی آموزشی، مدیریتی، اقدامات از ای مجموعه شامل ای غیرسازه های روش .]6[ یابد افزایش ای غیرسازه های روش

 رویکردها این . ]7-8[کند می کمک سیلاب از ناشی خطرات کاهش به گسترده، فیزیکی های زیرساخت ایجاد بدون که است

 . ]9-10[کنند می ایفا پایدار توسعه تحقق و طبیعی، منابع از حفاظت شهری، آوری تاب ارتقای در مهمی نقش
 

 سیلاب کنترل ای غیرسازه های روش تعریف  -2
 بدون سیلاب، از ناشی های آسیب کاهش هدف با که شود می گفته مدیریتی و افزاری نرم اقدامات به ای غیرسازه های روش     

 کاربری ریزی برنامه طبیعی، منابع صحیح مدیریت بر مبتنی ها روش این .]6-8[شوند می اجرا گسترده فیزیکی سازهای و ساخت

 .هستند هشداردهی های سامانه ایجاد و همگانی، آموزش زمین،
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 مدیریت .] ۵[است زمین مناسب کاربری و سیلاب مستعد مناطق توسعه کنترل ای، غیرسازه اقدامات مؤثرترین از یکی     

 از استفاده نحوه تنظیم و ریزی برنامه با که است رویکردی سیلاب، مدیریت ای غیرسازه های روش از یکی عنوان به اراضی کاربری



 

 

 از سیل تأثیرات کاهش و پیشگیری بر روش این. کند می کمک آن ریسک مدیریت و سیل از ناشی خسارات کاهش به زمین،

 برابر در پذیری آسیب که ای گونه به زمین های کاربری هدایت و طبیعی های اکوسیستم از حفاظت انسانی، توسعه کنترل طریق

 .دارد تمرکز یابد، کاهش سیل

 و تنظیم مقررات کاربری زمینبندی  الف( مناطق

 بندی سیل، مناطقی که در معرض خطر سیل هستند  های پهنه تعیین مناطق پرخطر سیل: با استفاده از نقشه

 .]11[شوند  های هیدرولوژیکی، توپوگرافی و تاریخچه سیل تهیه می ها بر اساس داده شوند. این نقشه شناسایی می

 وسازهای مسکونی، تجاری یا صنعتی ممنوع  های سیلابی: در مناطق پرخطر، ساخت وساز در دشت محدودیت ساخت

های کشاورزی در نظر  ها یا زمین خطر مانند پارک های کم جای آن، این مناطق برای کاربری شود. به یا محدود می

 .]12[شوند  گرفته می

 وساز و حفظ پوشش  ها برای جلوگیری از ساخت اظتی در حاشیه رودخانهها: ایجاد نوارهای حف تعیین حریم رودخانه

 کند. گیاهی که به کاهش سرعت جریان آب کمک می

 های طبیعی ب( حفاظت و بازسازی اکوسیستم

 دهند  کنند و با ذخیره آب، شدت سیل را کاهش می عنوان مخازن طبیعی آب عمل می ها به ها: تالاب حفاظت از تالاب

]13[. 

 ها و پوشش گیاهی با افزایش نفوذپذیری خاک و کاهش رواناب، به کنترل  کاری و حفظ پوشش گیاهی: جنگل جنگل

 ای برخوردارند. های آبریز بالادست از اهمیت ویژه ها در حوضه های احیای جنگل کنند. برنامه سیل کمک می

 ک را حفظ کرده و رواناب را کاهش ازحد، نفوذپذیری خا مدیریت مراتع: جلوگیری از تخریب مراتع و چرای بیش

 .]1۴[دهد  می

 ج( مدیریت توسعه شهری

 حائز  ارتفاع های سیلابی یا مناطق کم رویه شهرها به سمت دشت کنترل گسترش شهری: جلوگیری از توسعه بی

 .]1۵[اهمیت است

  ایجاد فضاهای سبز و طراحی شهرهای مقاوم به سیل: استفاده از طراحی شهری که نفوذ آب را افزایش دهد، مانند

 های زهکشی پایدار. سیستم

 تر. جایی تأسیسات حیاتی از مناطق پرخطر به مناطق امن های حساس: جابه انتقال کاربری 

 د( مدیریت کشاورزی و اراضی روستایی

 بندی یا کشت نواری برای کاهش رواناب  هایی مانند کشاورزی تراس های کشاورزی پایدار: استفاده از تکنیک روش

]16[. 

 های کشاورزی برای کاهش سرعت جریان  های گیاهی در زمین ایجاد موانع طبیعی: کاشت درختان یا ایجاد پرچین

 آب.

  از اشباع خاک و کاهش رواناب.مدیریت آبیاری: تنظیم الگوهای آبیاری برای جلوگیری 
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 سیل، از ناشی مالی و جانی خسارات کاهش هدف با که هستند سیلاب مدیریت ای غیرسازه های روش ترین مهم از یکی

 و بینی پیش با ها سامانه این. دهند می ارائه خطر معرض در جوامع به احتمالی سیل وقوع درباره دقیق و موقع به اطلاعات

 فراهم را پذیری آسیب کاهش و اضطراری آمادگی پرخطر، مناطق تخلیه مانند مناسب واکنش امکان سریع، رسانی اطلاع

 و بینی پیش شناسایی، برای که هستند نهادها و فرآیندها ها، فناوری از ای مجموعه سریع هشدار های سامانه .کنند می

 و کرده عمل شناسی زمین و هیدرولوژیکی هواشناسی، های داده اساس بر ها سامانه این. اند شده طراحی سیل خطر رسانی اطلاع



 

 

 زیر موارد شامل ها سامانه این اصلی اهداف. ]17[ کنند می منتقل مسئول نهادهای و مردم به فهم قابل صورت به را اطلاعات

 :است

 موقع به هشدار با جانی تلفات کاهش. 

 قبلی آمادگی با اقتصادی خسارات کاهش. 

 سیل برابر در جوامع آوری تاب افزایش. 

 و پایش خطر، شناسایی: است کلیدی مؤلفه چهار شامل مؤثر سریع هشدار سامانه یک متحد، ملل سازمان تعریف طبق

 .]18[ واکنش و رسانی اطلاع بینی، پیش

 :دارند متعددی مزایای ای، غیرسازه روش یک عنوان به سریع هشدار های سامانه

 کمتر بسیار سدها مانند مهندسی های سازه با مقایسه در ها سامانه این نگهداری و توسعه هزینه: اثربخشی هزینه 

  است

 کند می فراهم واکنش برای کافی زمان خطر، معرض در جوامع به سریع رسانی اطلاع امکان: عمل سرعت. 

 19[ هستند سازگار ها سیل شدت افزایش و اقلیمی تغییرات با ها سامانه این: پایداری[. 

 یابد می کاهش پرخطر رفتارهای و یافته افزایش عمومی آگاهی رسانی، اطلاع و آموزش با: پذیری آسیب کاهش 

]20[. 
 

 عمومی بخشی آگاهی و آموزش -3-3

قابل  زانیبه م تواند یم لابیمناسب در هنگام وقوع س یو رفتارها رانهیشگیاقدامات پ لاب،یمردم نسبت به خطر س یآگاه

 رند،یبگ یتر آگاهانه ماتیافراد در زمان بحران تصم شود یباعث م یعموم آموزش .]21[خسارات بکاهد  زانیاز م یتوجه

 لابیدرباره س یعموم یآگاه یارتقا یمؤثر برا یها از روش یبرخ .]22[استفاده کنند  منیا یرهایشوند و از مس هیتخل تر عیسر

 عبارتند از:

 یبرا یاجتماع یها ( و شبکهونیزیتلو و،ی)راد یسنت یها : استفاده از رسانهیرسان اطلاع یها نیکمپ یبرگزار 

 .]23[آن  تیریو نحوه مد لابیدرباره خطرات س یرسان اطلاع

 کی جادیبه ا تواند یم یاضطرار هیتخل نیو تمر لابیآموزان درباره مخاطرات س در مدارس: آموزش دانش آموزش 

 .]2۴[کمک کند  یفرهنگ مقاومت

 یعموم مردم باعث ارتقا یها برا خواندن آن یو آموزش چگونگ لابیخطر س یها خطر: انتشار نقشه یها نقشه ارائه 

 .]2۵[ شود یخطر در مناطق مختلف م زانیدرک آنان از م

 بهتر عمل  یواقع طیافراد در شرا شود یباعث م یاضطرار هیمنظم تخل ی: انجام مانورهایآمادگ یمانورها یرگزارب

 .]26[کنند 

 

 عیهشدار سر یها درباره نحوه استفاده از سامانه یرسان و آموزش نحوه واکنش: اطلاع عیهشدار سر یها سامانه جادیا 

 .]27[زمان واکنش مردم را بهبود بخشد  تواند یم

 

 اقتصادی ابزارهای و بیمه -3-4

در برابر  توانند یوکارها م افراد و کسب مه،یب است. با پرداخت حق سکیانتقال ر یمؤثر برا یابزار اقتصاد کی لابیس مهیب

فراهم  زین سکیکاهش ر یبرا یا زهیعلاوه بر جبران خسارات، انگ لابیس مهیمحافظت شوند. ب لابیاز س یناش یخسارات مال

 ییها قیاند، تشو انجام داده رانهیشگیکه اقدامات پ یانیبه مشتر فیتخف یاعطا یبرا مهیب یها صورت که شرکت نیبه ا کند؛ یم

 .]28[رندیگ یدر نظر م

 کاربرد دارند: لابیس سکیدر کاهش ر زین یگرید یاقتصاد یابزارها مه،یعلاوه بر ب



 

 

 ها مهیو جر ها اتیمال 

 یها مهیجر ،یدر صورت تخط ایوضع کرد  یبالاتر یها اتیمال توان یوساز در مناطق پرخطر، م کنترل ساخت یبرا

 یبه سو گذاران هیو سرما ابدی شیتوسعه در مناطق خطرناک افزا نهیهز شود یابزار باعث م نیدر نظر گرفت. ا یمال

 .]29[شوند  تیهدا تر منیمناطق ا

 یمال یها و مشوق ها ارانهی 

هشداردهنده،  یها نصب سامانه ای یها، ارتقاء زهکش ساختمان یساز مقاوم یها به پروژه ارانهیبا ارائه  توانند یم ها دولت

 .کنند قیتشو رانهیشگیمردم را به انجام اقدامات پ

 و اوراق بهادار مهیب یبازارها 

 یها سکیبهتر ر عیبه توز تواند یمشتقه م یقراردادها ای یا مانند اوراق قرضه فاجعه نینو یمال یاز ابزارها استفاده

 .]30[کمک کند  گذاران هیسرما نیب لابیس
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است. استفاده از  لابیس یا رسازهیکنترل غ یها روش نیتر از مهم یکی ،یعیمنابع طب حیصح تیریحفاظت و مد

در کاهش  تواند یم ،یلابیرواناب س تیو هدا رهیجذب، ذخ یها، مراتع و خاک برا ها، تالاب مانند جنگل یعیطب یها تیظرف

 یا گسترده یطیمح ستیز یایصرفه هستند بلکه مزا به مقرون یاقتصادها نه تنها از لحاظ  روش نیمؤثر باشد. ا لابیخسارات س

 .]31[دارند زین

 یاهیو پوشش گ ها جنگل 

خاک،  یسطح یها هیو لا بان هیپوشش سا جادیدارند. درختان با ا لابیدر کاهش س یمهم ارینقش بس ها جنگل

ساختار خاک  اهانیگ یها شهی. ردهند یم شیآب باران را کاهش داده و نفوذ آب به داخل خاک را افزا انیسرعت جر

ها  جنگل بیاند که تخر نشان داده مطالعات .]32[ کنند یرا کم م یو رواناب سطح شیکرده و خطر فرسا تیرا تثب

جذب آب را تا چند  لیپتانس تواند یها م جنگل یایکه اح یشده است، در حال ها لابیس یشدت و فراوان شیباعث افزا

 .]33[دهد  شیبرابر افزا

 یو مناطق باتلاق ها تالاب 

را در خود  لابیو س یاز بارندگ یآب ناش توانند یمناطق م نی. اکنند یعمل م یعیطب یها مانند اسفنج ها تالاب

 ای حفاظت .]3۴[ شود یم لابیس انیجر کیامر باعث کاهش پ نیآن را آزاد کنند، که ا یکرده و به آرام رهیذخ

 باشد. لابیس یا رسازهیکنترل غ یها روش نیتر و ارزان نیاز مؤثرتر یکی تواند یها م تالاب یایاح

 یکشاورز یها و خاک مراتع 

خاک را کنترل کرده و نفوذ  شیفرسا ،یبا کاهش سرعت رواناب سطح توانند یسالم م یاهیبا پوشش گ داریپا مراتع

 یدائم یاهیگ یها و پوشش یاستفاده از کشت حفاظت ،یکشاورز تیریکنند. در مد لیرا تسه نیآب به اعماق زم

 .]3۵[ دهدرا کاهش  لابیبه س یریپذ بیآس تواند یم

 ها از سواحل رودخانه حفاظت 

 یها کناره شیموجب کاهش فرسا ،یاهیگ یها ها با استفاده از پوشش رودخانه هیسبز حاش یاز نوارها حفاظت

 .]36[شود یجذب رواناب م تیظرف شیرودخانه و افزا
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 مه،یب ن،یزم یکاربر یزیر برنامه ،یعیمانند حفاظت از منابع طب ییکه شامل ابزارها لاب،یس تیریمد یا رسازهیغ یها روش

 یا سازه یها . برخلاف روشکنند یم فایا داریدر توسعه پا یمؤثر اریهستند، نقش بس رانهیشگیپ یو هشدارها یآموزش عموم



 

 

 نیرا حفظ کرده و در ع ستیز طیانسان و مح نیب یهماهنگ کنند یتلاش م ها وشر نی(، ایبتن یوارهایو د ی)مانند سدساز

می توان به موارد زیر اشاره  داریدر توسعه پا یا رسازهیغ یها روش یایمزااز  .]37[را کاهش دهند  لابیس یحال اثرات منف

 کرد:

 ستیز طیحفاظت از مح 

 شوند، یم ها ستمیاکوس بیکه اغلب منجر به تخر یا سازه یها از پروژه یاریبرخلاف بس ،یا رسازهیغ یها روش

ها نه تنها  ها و جنگل مثال، حفاظت از تالاب ی. برابخشند یآن را بهبود م یحت ایرا حفظ کرده  یعیطب ستیز طیمح

 .کند یآب کمک م تیفیو بهبود ک نکرب رهیذخ ،یستیبلکه به تنوع ز کند یرا کنترل م ها لابیس

 یاقتصاد یها نهیکاهش هز 

 ایتالاب  کی یایاست. اح یا سازه یها کمتر از روش اریمعمولاً بس یا رسازهیغ یها روش یو نگهدار هیاول یها نهیهز

مسئله باعث  نیا .دارد یبتن وارید ایسد  کیبه مراتب کمتر از ساخت  یا نهیهز عیهشدار سر یها ستمیس یاجرا

 .بماند یبهداشت( باق ای)مانند آموزش  داریتوسعه پا یها بخش ریسا یابر یشتریب یمنابع مال شود یم

 یمیاقل راتییدر برابر تغ یریپذ انعطاف شیافزا 

 دارند.  ها لابیس یشدت و فراوان شیو افزا یمیاقل راتییبا تغ یدر سازگار یشتریب ییتوانا یعیطب یها بوم ستیز

جوامع را در بلندمدت  یآور تمرکز دارند، تاب ها بوم ستیز نیا یایاح ایکه بر حفظ  یا رسازهیغ یها روش نیبنابرا

 .دهند یم شیافزا

 یو مشارکت عموم یآگاه تیتقو 

مشارکت فعال  ازمندین ن،یزم یکاربر یزیر و برنامه ع،یسر یهشدارها ،یمانند آموزش همگان یا رسازهیغ یها روش

شده و حرکت به  یاجتماع تیو حس مسئول یطیمح ستیز یآگاه شیمشارکت منجر به افزا نیجامعه هستند. ا

 .کند یم تیرا تقو داریتوسعه پا یسو

 

 گیری نتیجه -5
مؤثر،  ییبه عنوان راهکارها یا رسازهیغ یها روش ،یمیاقل راتییتغ یدر پ ها لابیس دیبا توجه به رشد روزافزون تهد

 ،یههشدارد یها بهبود سامانه ،یعموم یآگاه شیها با افزا روش نیمطرح هستند. ا لابیس تیریدر مد داریصرفه و پا به مقرون

استفاده از  نی. همچنکنند یم فایجوامع ا یریپذ بیدر کاهش آس یدینقش کل ن،یزم یکاربر میو تنظ یعیحفاظت از منابع طب

 .کند یم تیحما داریتوسعه پا یها از اهداف اصل روش نیا
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