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 چکیده 

سلامت    یبرا   یجد  یدیتهد  شوند،ی م  جادیا  یو انگل  ییایکه توسط عوامل باکتر  ییآنها  ژه یوبه   ،یبا منشأ ماه)مشترک(  زئونوز    یهای ماریب

و   لوباکتریکمپ  سالمونلا،  یهاو انسان )مانند گونه   یماه  نیمشترک ب  یهاپاتوژن   ییپژوهش با تمرکز بر شناسا  نی. اشوندیمحسوب م   یجهان

در پرتو    قی تحق  نیا  تی. اهمکند یرا برجسته م  ی انسان  یهای ماریعوامل در بروز ب   نیا  ی اتی(، نقش حی سارکوسیستیس و بالانتیدیوم  هاانگل

. شناخت شودیاز کشورها آشکار م  یاریدر بس  ینظارت  یهاستمیبودن س  یو ناکاف  یصنعت  یپروریگسترش آبز  ان، یآبز  یمصرف جهان  شیافزا

  ن ی تأم  ره یدرمان و اختلال در زنج  یهانه یاز هز  یناش  یکاهش بار اقتصاد  یها، بلکه براعفونت  وعیاز ش  یر یشگیپ  یبرا  تنهانه ی  های ماریب  نیا

( و  یماه  ایبا آب    میآلوده، تماس مستق  یانتقال )مصرف ماه  یرهایمس  ک،یولوژیدمیاپ  یهاداده   لیمطالعه با تحل  نیااست.     یضرور  ییغذا

  ، ی پرورینظارت بر آبز   تیشامل تقو  یعمل  ی. راهکارهادهدیم  شنهادیپ  هایماریب  نیمهار ا  یبرا  یاکپارچه ی  یکردهایرو  ،یصیتشخ  یهاچالش 

محل  تر،قیدق  یبهداشت  یهاپروتکل   یاجرا جوامع  روش  یآموزش  توسعه  جهان  ع یسر  صیتشخ  یهاو  سطح  در    ن یب  یهماهنگ  ، یاست. 

براFAOو    WHO)مانند    یبهداشت  یهاسازمان حما  لیتسه  ،یالمللنیب  یاستانداردها  نیتدو  ی(  و  اطلاعات  کشورها  تیتبادل   ی از 

سلامت    نیب  ی ناگسستن  وندیبر پ  دیپژوهش با تأک  نیا.  هاستیریگاز همه   یریشگیپ  دی مؤثر، کل  شیپا  یهاستم یس  یاجرا  یبرا  توسعه ل درحا

  ن یا  جی. نتاکندی را گوشزد م  یاتیعمل  ی( به چارچوبOne Health)  کپارچه«ی»سلامت    لیلزوم تبد  ،یآب  یهاستم یانسانها و اکوس  وانات،یح

  ی هاحفاظت از نسل  یبرا  یجهان  ام و اقد  یگذاراستیعلم، س  نیب  یدر جهت کاهش خطرات زئونوز است، بلکه پل  یاساس  یتنها گام نه   قیتحق

و    ده یرا درنورد  یاستیس  یو انزوا  ییایجغراف  یبر شواهد است که مرزها  یمبتن  یمطالعه در ارائه نقشه راه  نی. ارزش اشودیمحسوب م  نده یآ 

 کند. یم ن یتضم دینوپد یدهایرا در برابر تهد تیبشر یبقا

 . یریشگیپ ،یستیز یمنیا ،یو انگل ییایمشترک باکتر یهایماریب ان، یزئونوز، آبز :یدیکلواژگان 

 

 مقدمه 

، و مواد  B12و    D  یهانیتامی، و  ۳-چرب امگا  یدهایاس  ت،یفیباک  ن یاز پروتئ   ی غن  ی دارند، چرا که منبع  ی جهان  ه ی در تغذ  ی اتینقش ح  انیبزآ 

در    یصببهبود رشد ع  ،یقلب  یهای ماریوعده در هفته( به کاهش خطر ب  ۲-۱)حداقل    یهستند. مصرف منظم ماه  ومیسلنو    دی مانند    یمعدن

 یجهان  ییغذا  تیحفظ امن  یبرا   زین  داریپا  یپروریتقاضا، توسعه آبز  شی. با افزاکندیجهان کمک م  تیجمع  یاه یتغذ  یازهای ن  نیکودکان، و تأم

که نسبت به دهه    د یرس  لوگرمیک  5/20به    ۲۰۲۰در سال    ان یو آبز  یماه  ی، سرانه مصرف جهانFAOگزارش    ن یطبق آخر ت.اس  یضرور

  ی است. کشورها   ییایآس  یتقاضا در کشورها  شیو افزا  یپروریاز توسعه آبز  یرشد عمدتاً ناش  نی. ادهدمی  نشان  را   درصد  ۳۰  یشیگذشته افزا

مصرف در    ن یانگیم  که ی مصرف سرانه را دارند، درحال  ن ی( بالاترلوگرمیک  ۵۰.۶( و نروژ )لوگرمیک  ۵۳.۶)  ی(، کره جنوبلوگرمیک  ۵۶.۸پرتغال )

 .دکننیم  نیجهان را تأم یمصرف یوانیح ن پروتئی از درصد ۱۷اکنون  انیاست. آبز لوگرمیک  ۱۰کمتر از  قایآفر



 
 یی ایدر  یهافرآورده   ایمصرف آب  از طریق    های زئونوز  بیماری  .های مشترک آبزیان با انسان استیکی از مشکلات مصرف آبزیان، بیماری 

 ،یپرور  یمتخصصان آبز  [1].شوندمنتقل می  باز  یهابا زخم  زای ماریتماس عوامل بن و  ایآبز  یهاچنگالیا    توسط خارها  بی آس  ایگزش  ،  ه آلود

  ی ها)مرد و زن(، از جمله گروه   یحیو تفر  یتجار  ادانیص  نیو همچن  ،یماه  یکارکنان دستکار  ،یکارگران فرآور  ،یپرورش دهندگان ماه

ب  یپرخطر ابتلا  شتریهستند که  ب  یموضع   یدر معرض  از طر  ی های ماریبه  باکتر  یماه  قیزئونوز  دارند.   های انگل ا و  زی ماریب  یهایقرار 

 یهای ماری. بشوندیم  یدر مزارع پرورش ماه  یپرورش  یهایمتراکم ماه  یهاتیدر جمع  یجد  یهای ماریطور مکرر موجب بروز ببه   هایماه

 ی چالش جد  کی  ه ب  یکیوتیبی. مقاومت آنت شوندیدرمان م  ییمخلوط در خوراک دارو  یهاکیوتیبیعموماً با استفاده از آنت  هایماه  ییایباکتر

از گذشته به    شیب  ها،یماریمقابله با ب  یبرا  یپرورش مدرن ماه  جه،یشده است. در نت   ل یدر مزارع آلوده تبد   یماه  یهادر برابر اکثر پاتوژن

  ن ی ریشآب  ی پرورش  یهایبه ماه  یدیخسارات شدها همگی  این بیماری   [2] .شده است  ی متک  افته یبهبود  تیریو مد   ونیناسی واکس  یهاپروتکل

 ی بهتر از درمان است. برا   یریشگیدارد که پ  دیتأک  ده یا  ن یبر ا  یآبز   یپزشک  ،یدامپزشک  یهارشاخه یز   ریمانند سا.  کنندوارد می  شور و آب

  ان یپرورش آبز اتیعمل  یکارآمد برا یتیوریوسکیبرنامه ب  کیاست که  یضرور وانات،یح ت یپاتوژن در جمع ک یاز ورود و گسترش  یریجلوگ

 ی بر چگونگ  یطیعوامل مح  را یدشوار است ز  یماه  یهای ماری. کنترل ب[1]منتقل شود  انیبه مشتر   یتی وریوسکیب  میتوسعه داده شود و مفاه

از   یناش  یماه  یهای ماریب  شتریدارند و ب  یبر سلامت ماه  یقابل توجه  ریتأث  یطی. عوامل محگذارندیم  ریتأث  یپرورش  یهایمؤثر ماه  دیتول

 ی شناسستی ز  یهاجنبه   ،یپاتوژن ماه  یهاسمیکروارگانیم  یهایژگیکه شامل و   یاچندرشته   یکردهاین، رو یاست. بنابرا  ی آب  ط یمح  بیتخر

را    یماه  دیکه تول   ییهای ماریو کنترل ب   یریشگیپ  یاقدامات مناسب برا  یباشد، امکان اجرا  یطیدرک بهتر از عوامل مح  ن یو همچن  یماه

پوست   یبر رو  ییهازخم  ایها  باز، خراش   یهاکه زخم  یافراد  ،یموضع  یهاکاهش خطر عفونت  یبرا.  [3]آوردیفراهم م  کنند،یمحدود م

  ی فیضع  یمنیا  ستمیکه س  ی. افراد[4]کنند  یآلوده باشند، خوددار   تشور که ممکن اس   ای  نیریش  یهابا آب  میاز تماس مستق  دیخود دارند با

کردن   زیتم  ای  یپردازش ماه  ا یهنگام دست زدن    دیها باکنند. آن  ی خوددار  یماه  یهاومیمراقبت از آکوار  ای  یاز دست زدن به ماه  دیدارند با

دستان خود را به    ،یتماس با ماه  ایپس از دست زدن    دیو ضدآب بپوشند. همه با  نیسنگ  یهادستکش  ،یمخازن ماه  ای  یداخل  یهاومیآکوار

شنا به طور مناسب و مکرر    یو استخرها  یحاصل شود که مخازن ماه  نانیاست که اطم  یضرور  نی. همچنندیطور کامل با صابون و آب بشو

کاهش   یدر مورد چگونگ  یمختلف  یهاه یتوص  مارانیبه ب  توانند یدامپزشکان م.  [5]برود  نی خطرناک از ب  سم یکروارگانیشوند تا هرگونه م   نه یکلر

ب برا  یآبز  واناتیح  یها تیبه جمع  کیزئونوت  یهای ماریاحتمال گسترش  دهند.  ارائه   یهاتیاز جمع  دیجد  یهایماه  یجداساز  یموجود 

کمک    یماه  یهاتیجمع  انیدر م  کیزئونوت  یهای مار یکار به محدود کردن گسترش ب  نی. ادیاستفاده کن  نه یقرنط  طقمنا  ایموجود، از مخازن  

 کرده   یابیها به غذا را ارزها را مشاهده کرده، واکنش آنشوند تا رفتار آن  نهیروز قرنط  45تا    30به مدت    د ی با  دیجد  یهای. معمولاً ماهکندیم

بال به دنبال هرگونه نشانه  پاتوژن   یهاکه عفونت  یباشند. در حال  ینیو  با  ممکن است   1های مختلف مایکوباکتریومد گونه مانن  ییهامداوم 

 یاز آلودگ  ی ریجلوگ  یشده وجود دارند. برا  یداری تازه خر  یهایزمان در ماه  نیفعال معمولاً در ا  یهاپاتوژن  شتریمشهود نباشند، ب   شه یهم

مانند   یمخصوص  زاتیمنطقه جداگانه در نظر گرفته شده و با تجه  ک یبه عنوان    دیبا  نه یقرنط  ساتیتأس  ایمنطقه    ،یموجود ماه  یهاتیعجم

پروژه   نیا  یاصل   زه یانگ .[1] شود  زیاند، تجهشده   یاستفاده در آنجا طراح  یکردن مخزن که فقط برا  زیتم  زاتیتور، خوراک، منبع آب و تجه

  رات یو تأث ییایجغراف عیمختلف، توز یهازبانیدر مورد م یشتریب قاتیبود. تحق کیزئونوت یرهایمتغ وعی درک در مورد وجود و ش کمبودمرور، 

ما از صنعت غذا،    یآگاه  نیها و همچنآن  یهاستگاه یدر ز  های ماریبهبود درک ما از وقوع ب  یاست. برا  ازیها مورد نعفونت  وعیبر ش  یفصل

 ی برا   دینوآورانه با  یمولکول  یص یتشخ  یهااست. روش  ازیمورد ن  زی ها نپاتوژن   یاز مورفولوژ   یدرک بهتر  ،یپزشک  یهاوه ی و ش  یتیوریوسکیب

 ی ها در گونه   کیزئونوت  یهاکار نظارت بر عفونت  ن یشوند. ا  جادیا  شوند،یم  یناش  یکه از ماه  ییهاآن  ژه ی به و   ک،یزئونوت  یهای ماریب  ییشناسا

 یاست، وجود برخ  نییپا  نه یبا هز  یاتیح  یغذا  کی  یرا آسان و مقرون به صرفه خواهد کرد. از آنجا که ماه  ینتیو ز  نیریش  آب  ،ییایدر  یماه

آموزش مردم در مورد کنترل   ل، یدل  نیمبتلا شوند. به هم  یآب  یهایماریبه ب  یممکن است باعث شود که افراد به راحت  کیزئونوت  یهاروسیو

 . در نظر گرفته شود یانسان یهااز تمدن یجزء اساس کیبه عنوان  دیاست و با یضرور یبهداشت عموم یبرا رانه یشگیو اقدامات پ

 



 

 از آبزیان   قابل انتقال (زئونوزمشترک )عوامل باکتریایی 

 ها یماه کیزئونوت  ییایباکتر یهاپاتوژن .1

 :   شوندیتماس منتقل م قیکه از طر یماه کیزئونوت  ییایباکتر ی هاپاتوژن1.1

 استرپتوکوکاسه  1.1.1

باکتر  یاخانواده  زئونوتگرم   یهایاز  س  کیمثبت  استرپتوکوز  که  جهان    کیستمی هستند  سراسر  جد  کیدر   محسوب یاقتصاد  یخطر 

 یها. در گونه شوند ینوظهور در نظر گرفته م  کیبه عنوان عوامل زئونوت  کند،یم  دایتماس پ  یکه انسان با ماه  یها زمانپاتوژن  نیا .[6]شودیم

 .[7] و تلفات گزارش شده است تیموارد مننژوانسفال ،یپرورش یماه

  ی نیعلائم بال  یمختلف ماه  یهاگونه [8]. اندشده   یی شناسا  ییایو در  ن یر یآب ش  یهایها و ماه ها، انساندر قورباغه  ST283 GBS یهاه یسو

،  کماتساع ش ی،ابیاز دست دادن جهت م،کدورت چش،  چشم(  یزدگ  رونی)ب  یاگزوفتالم :علائم عبارتند از  ن ی ترعیاما شا  دهند، ینشان م  یمتفاوت

 های ماریاز ب  یاکنون عامل نرخ قابل توجههم  های باکتر  نیا گ.  مر  تیدر نهای،  پوست  ی هایزیپوست و خونر  یرگیت،  شنا نامنظم  ،  ییاشتهایب

 یماه یمنیا  ستم یس یبرا یاتیح  یهاها و بافتدر اندام هایباکتر نی ا  [10] [9]( 1)شکل  و شور هستند  ن یر یآب ش یهایو تلفات در ماه

روده وارد دستگاه   یهاه یمخاط و لا  قیعمدتاً از طر S. agalactiae  . د کب،  هابافت  ،هاه یکل  ،طحال  ،هاآبشش   :از جمله   شوند،یم  افتی

  ، تیمننژ  ،تیسلول  :مشاهده شود  ریاند، ممکن است عوارض زآلوده تماس داشته   یهایکه با ماه   ییهاانسان  در  [6] . شودی م  ایلاپیگوارش ت

 [4] .در موارد نادر، مرگ ،ت یآرتر ،یچرک یهازخم ،یسم یسپت  ،تیلنفادن ، دیشد ک یستمیس یهاعفونت ،تیاندوکارد

 
 .[9]ضایعات جلدی در ماهی تیلاپیای نیل آلوده به باکتری استرپتوکوکوس آگالاکتیه : 1شکل 

:A  کانیها )سرپفلس زشیاز ر یع یوس  هیقرمز( همراه با ناح کانیمنتشر در سراسر بدن )پ دیشد یها یزیهمراه با خونر رهی رنگ ت ریی تغ  

 (اهیس  کانیها )پباله یها و فرسودگدر قاعده باله یزیقرمز(، خونر

  Bی(آب کانی)پ دهندهیزی: مخرج خونر 

 کاسه یپلوتریزیار1.1.2

 یپوست   یهایمار یب  ایحاد    سیمنجر به سپس   تواندیدارد و م  ییایبا پستانداران در  یکه ارتباط  یماه  یمثبت مرتبط با زئونوزها گرم   یباکتر

ا  نیترمهم [11] . شود ار  ن یعضو  ب (E. rhusiopathiae E. insidiosa) ه یوپاتیروس  کسیپلوتریزیخانواده،  انسان و    یماری، عامل  در 

نکروزان   تی و  درمات  تیسلول  ت، یوزیبه م  توانیم آن  ینیهمبند و پوست است. از تظاهرات بال  یهابافت  ،یانیشر  واره یبه د  لیبا تما  واناتیح

 . شده است  ییشناسا  ینتیز  انیدر ماه  راًیاخ (E. piscisicarius) وسیاریسیسیپ   کسیپلوتریزیبه نام ار  یدیگونه جد[12] . اشاره کرد

ها انسان [7] . شود  یاندرکاران ماهدر فروشندگان و دست  د یپلوئیزیباعث بروز ار  تواندیم  یراحت گرم به   یهادر فصل  یخاکز  تیپروفسا  نیا[13]

باعث  E. rhusiopathiae لازم به ذکر است که  [7] .شوندیآلوده م  یباکتر  نیا  یحاو   یمخاط ماه  ایزنده/مرده    یتماس با ماه  قیاز طر



 
ماه  یماریب دل  شود،ینم  یدر خود  به  ب  تواندیم  ،یماه  یدر مخاط سطح  مدتیطولان  یبقا  ییتوانا  لیاما  و  منتقل شده  انسان   ی ماریبه 

  ی هاگروه   در دستان( ژهیو)به  یپوست یهاعفونت،  یسم یسپت،  تیاندوکارد،  :در انسان شامل یاحتمال عوارض  [14] .کند جادیا دیپلوئیزیار

  ن یاز ا یناش ی انسان تیشده از اندوکاردمورد گزارش  ن یعفونت هستند. نخست ن یدر معرض ابتلا به ا شتری و دامپزشکان ب  ادانیپرخطر مانند ص

 .[14]بود  ۲۰۱۷در سواحل نروژ در سال  یری گیماه یهات یمرتبط با فعال ،یباکتر

 اسه یکوباکتریما1.1.3

باس (Mycobacteriaceae) اسه یکوباکتر مای  خانواده  از  اس-گرم  یلهایمتشکل  هواز-دیمثبت،  غ   یفاست،  به   رمتحرک یو   موسوم 

Mycobacterium spp.   سیکوتوبرکلوزیما[15] . کندیم  جادیا  انیخزندگان و ماه  وانات،یرا در انسان، ح  هایماری از ب  یعیوس   فیاست که ط  

.  کندیم  فایا  یو وحش  یپرورش  انیماه  تیدر کاهش جمع  یدیشور، نقش کلو لب  نیری آب ش   ،ییایدر  انیدر ماه  عیشا  یماریب  کیعنوان  به 

  ی برا  یجد  یهای نگران  یماریب  نیا  کیاند که شکل زئونوتمبتلا شده  (NTM) یرسلیغ  ومیکوباکتریما یهابه عفونت  یگونه ماه  ۱۵۰از    شیب

  تظاهرات[17]. حساس هستند .Mycobacterium spp یو افق  یبه انتقال عمود  یماه   یهااکثر گونه  [16].کندی م  جادیا  یسلامت عموم

  ، یاگزوفتالم  ،ی رنگ پوست، اتساع شکم  رییتغ  ،یآلوده شامل لتارژ  انیدر ماه  ینیعلائم بال  ،ییایباکتر  یهاو گونه   هازبانیتوجه به تنوع م  با:ینیبال

 یی هانداما  ی ریموجب درگ  یگردش خون و لنفاو   یهاستمیس  قیانتشار عفونت از طر [15]. گزارش شده است  ریومو مرگ  یپوست  عاتیضا

 کیپاتوگنومون  یهااز نشانه   زی و طحال ن  ه یکبد، کل  یشدگو بزرگ  ییاحشا  یهاندول [18]. شودیو طحال م  ه یمانند چشم، آبشش، کبد، کل

عنوان مخازن بلندمدت  بدون علامت به   نیو ناقل  ماریب  انیماهای است که  ان به گونه و انتقال به انس  یولوژ یدمیاپ.شوندیعفونت محسوب م

  شده یی گونه شناسا  ۱۲۰از  [19 ,15] . انتقال به انسان است  یآلوده، راه اصل  یموجودات آبز  ایتماس با آب  [11] .کنندیعمل م  یباکتر

عوارض حاد و مزمن   جادیقادر به ا M. gordonae و    M. avescens ،M. chelonae  ،M. fortuitum نظیر  ییهاگونه   وم،یکوباکتریما

 .در انسان هستند

 ی و استخوان  یتاندون  یهابافت  یعمق   یهاو عفونت  یگرانولوم پوست  د،یشد  کینکروت  عاتیدر انسان موجب ضا  هایباکتر  نیا  :یانسان  پاتوژنز

 .کم مشاهده شده است  وعیبا ش   تیو برونش  تی آرتر  ت، یلیاستئوم  ،ی تنفس  ستمیس  یهاعفونت شده،فیتضع  یمنیا  ستمی. در افراد با سشوندیم

  شامل   ی غالبگونه  چهار:یشناس  یریگشاخص و همه   یها  گونه . [11]و مرگ منجر شود  کیستمیس  یماریبه ب   تواندیم  دیشد  واردم[15]

M. marinum  (،  وعیش  نیشتری)بM. fortuitum  ،M. gordonae    وM. chelonae  و    ینتیز  انیدر ماه  یماریب  یها انیعامل طغ

   [20] .و توباگو گزارش شده است  دادینیدر تر  یالملل نیمورد استفاده در تجارت ب  ینتیز   انیدر ماه  سیوزیکوباکتریاز ما  یهستند. موارد  یتجار

 

 سالمونلا 1.1.4

  ی باکتر   نی. اشودیمنتقل م  انیآلوده به آبز  واناتی با ح  میتماس مستق  ا یآب، خوراک    یآلودگ  ق یاز طر  ،یمنف   پاتوژن گرم  کی عنوان  به   سالمونلا

طور  به   S. Weltevredenسرورها مانند    یشود. برخ  کیستمیباعث عفونت س  ،یشده و با عبور از سد مخاط  زهیکلون  انیقادر است در روده آبز

 [21].مصرف محصولات آلوده دارند ق یدر انتقال به انسان از طر یدیاند و نقش کلشده  ییشناسا ییایدر یدر غذاها صخا

 :انیدر آبز  ینیعلائم بال

 .   یزندگ ه یدر مراحل اول یو تلفات ناگهان ،یحالیکاهش رشد، ب ،ییاشتهای: بیعلائم عموم -

 کبد و طحال(.    ژهیوها )به و نکروز اندام ،یداخل یزی: التهاب روده، خونرشرفته یعلائم پ -

 .انسان منتقل کنند ای طیباشند و آن را به مح یناقل باکتر ،ینیبال یهاه ممکن است بدون نشان انیآبز یبدون علامت: برخ نیحامل -

 سودوموناداسه 1.1.5

 یعنوان بخشبه  [22].شود ییغذا تیباعث مسموم تواندیطلب است که مفرصت یمنف-گرم لیباس کی  (Pseudomonas) سودوموناس

در  کیسمیسپت یزای ماریب  یهاگونه [23] .شودیمحسوب م ییزای ماریعامل ب انیماه یزا برااسترس طیدر شرا ،یعیطب  یوتایکروبیاز م

 از یناش یسمیهستند. بر اساس، سپت P. fluorescens و  P. aeruginosa ،P. putida ،P. anguilliseptica شامل انیهما



 
Pseudomonaسطح پوست رمعمولیغ یزیخونر :پاتوژن ینیبال  یهانشانه .گزارش شده است نیریو آب ش  ییایشور، درلب یهاطیدر مح  ،

در حفره    عی)تجمع ما تیآسی،اتساع شکم،پوست یرگیت،هافلس زشیری، پوست ی زخمها، ه یقرن یکدر، چشمها( یرونزدگی)ب یاگزوفتالم 

 [24]اهآبشش ،انسداد(یشکم

 

 اورئوس لوکوکوسیاستاف1.1.6

ب  توکس  یناش  ییزایماریعمده علائم  آنز  هانیاز  باکتر  ییایباکتر  یسلولخارج   یهامیو  آنت  ی هایاست. گسترش  به    ژهیوبه   ک،یوت یبیمقاوم 

اورئوس،   لوکوکوس یاستاف  یهاعفونت [25] .  شودیم  لیتسه  یماه-انسان  کیبا تعامل نزد  ،یاتیح  یبهداشت  ینگران  کیعنوان  سودوموناس، به 

  یعنوان عامل آلودگبه   یباکتر  نیاست و ا  شیدر حال افزا   یندهایصورت فزابه   انی(، در ماهMRSA)  نیلیسیمقاوم به مت  یهاه ی سو  ژه یوبه 

 یمخاط  یغشاها  ایپوست    یرو   لوکوکوسیاستاف  شدنزه یبا کلون  ییغذا  عیکارکنان صنا .[26] .مورد توجه قرار گرفته است    انیماه  ییغذا

قرار  لوکوکوسیمقاوم به حرارت استاف یهانیافراد را در معرض انتروتوکس زیآن ن یهاو فرآورده  یمصرف ماه .را آلوده کنند  یماه توانندیم

  ، ی منیا  فیشده که با تضع  ییشناسا  ان یماه  ه یعنوان پاتوژن اولبه  S. xylosus:نینو  یهاافته ی  [7] .  شودیم  تیکه موجب گاستروآنتر  دهدیم

 کلونالیپل  یبا فعالساز   تواندیم  لوکوکوس یاستاف  یپوست   یهادر عفونت  TSST-1  نتوکسی[27] .همراه است  انیماه  ریوماگزوفتالموس و مرگ

 [28] .( شود TSS) کیخون، منجر به سندرم شوک توکس ان یو ورود به جر T یهاتیلنفوس

 توژنز یمونوسا ایستریل1.1.7

 ن ییپا  یشور و دماها  ن،یریش  یها طیمثبت قادر به بقا در مح-گرم  یباکتر  نیشد. ا  ییشناسا  یلاتیپاتوژن در محصولات ش  ن یعنوان فراوانتربه 

ق تماس ی. انتقال از طرباشدیم  ن یو سقط جن  یپنومون  ت،یگاستروآنتر ت، یمننژ  ،یسمیشامل سپت   یعوارض انسان  [29] .( استخچالی  ی)حت

پرخطر شامل زنان باردار، سالمندان و افراد مبتلا به    یهاگروه  .  ردیگی آبشش صورت م  ای   یرودها  اتیآلوده، مخاط، محتو  یبا پوست ماه 

 [30] .هستند یمنینقص ا

 وم یدیکلستر یها گونه1.1.8

 پرفرنژنس  وم یدیکلستر

خون   ان یبه جر هانتوکسی نفوذ[31] . شودیدر انسان م تیموجب گاستروآنتر cpe از ژن D و A ،C انواع (CPE) یهانیانتروتوکس دیتول

 [32] .برساند ب یمانند مغز آس ییهابه اندام تواندیم

 نومیبوتول وم یدیکلستر

  ی با مهار آزادساز A-H یهانی توکس[33] .  مانندی م  یسالم باق  انیشور و روده ماه/ن یریدر رسوبات آب ش  یهوازی ب  یباکتر  نیا  یاسپورها

علائم  .ندانسان خطرناک   یبرا F و A  ،B  ،E یهانیتوکس[34] .  شوندیم  زیپارال  دیسبب فلاس  ،یعضلان-یعصب  یهاوندگاه یدر پ  نیلکولیاست

به حرارت حساس بوده و    نومیبوتول  یهانی: توکسنکته .    [35]است  بوست یسر و    یاسهال، استفراغ، نفخ، سبک   ،یسفاژی شامل د  سمیبوتول

 بالا دارند.  یبه دما ازین یرفعالسازیغ جهت

 :دسیمونا شگلاو ویپلس1.1.9

 [36].شده است ییشناسا نیریآب ش یهایدر ماه یپاتوژن آبز کیبه عنوان  یباکتر نیا

 لایپنوموف ونلا یلژ 1.1.10

 یباکتر نیشد. ا ییشناسا کرد،یکار م یکه در بازار ماه ماریب کی، در Legionella pneumophila ،یپنومون ای ونریلژ یماریعامل ب

 [7] .ها و آب منتقل شود آئروسل ق یاز طر تواندیم

 

 

 



 

 یروکر اینیرسی1.1.11

که به   وز،ینی رسیمخازن عفونت  یآلا، کپور و توربوت همگ، استروژن، قزلsole یهایماه  ،ییطلا یهایاژدرها، ماه د،ی سالمون یهایماه

 یباکتر نیاست. ا یماریب نیمعمول ا یهادر چشم و اگزوفتالموس از نشانه  یزیهستند. خونر شود،یشناخته م زیدهان قرمز ن یماریعنوان ب

 [37] .وجود دارد  لندیوزیو ن ایاسترال ،یو جنوب  یشمال یکایدر سراسر اروپا، آمر  یماه یهاتیدر جمع

 لوباکتریکمپ1.1.12

محصولات   یبه جا[38] .شود  افتی واناتیاز ح یار یدر دستگاه گوارش بس تواندیمشخص است که م  کیزئونوت یباکتر کی لوباکتریکمپ

 هاندر انسا  وزیلوباکتریعفونت کمپ یمنابع اصل کنند،یکه غذا را آماده م یآب آلوده و دستان افراد  کنند،یها مصرف مکه انسان یماه

با  وزیلوباکتریعامل کمپ یهایاست. باکتر  C. coliو  Campylobacter jejuniمانند   یامهم روده   یهاجنس شامل پاتوژن نیهستند. ا

 ستمیفرار از س ،یمرگ سلول یالقا ،یسلولدرون یدهگنالیس ر ییتغ ،یاروده  یهاه سلولو نفوذ ب یچسبندگ  ،ییایاستفاده از تحرک باکتر

 [39] . شوندیخود، به عنوان عامل التهاب روده ظاهر م یرشد و بقا یآوردن آهن برادست و به  زبانیم یمنیا

 

 )تماس و بلع( شوندیمنتقل م ریمس نیکه از چند یماه کیزئونوت  ییایباکتر ی هاپاتوژن1.2

 اسهیهافن1.2.1

  لیخانواده را تشک  نیتعلق دارند. سه جنس که ا Enterobacteriales شکل که به رده  یاله ی متحرک و م ،یگرم منف یهای اکترب

منجر به   تواندیم رایمضر است ز یموجودات آب یبرا ژهیبه و لایادواردس [40] .هستند  ومیو اوبزوم باکتر لایادواردس ا،یشامل هافن دهند،یم

 یبالا و سطوح بالا یدر صورت وجود دماها[41] .شود  دهد،یقرار م ریرا تحت تأث هایکه ماه  کیستمیس یماریب کی لوز،یادواردس

دو  راًیداشت. اما اخ E. tarda گونه به نام کیتنها  لای، ادواردس1980. تا سال شوندیم تری سم هایماه یبرا های باکتر  نیا ،یآل یهازباله 

به عنوان   E. tarda. [42]اند شناخته شده اضافه شده  یهاگونه به فهرست  E. anguillarum و E. piscicida یهابه نام گریگونه د

. بر [43] پاتوژن هستند هایماه یبرا  E. hoshnae ها مانندگونه  ریکه سا یدر حال شود،یها شناخته مها در انسان عفونت یعامل اصل

شناخته شده است. در حال حاضر، عفونت  E. piscicida کمتر مضر از انیدر پرورش آبز E. tardaروز شده به  یبنداساس طبقه 

مبتلا ممکن   یهایماه ،یرفتار یهانشانه . به عنوان [44]و اروپا منتقل شود ایدر آس یگونه مختلف ماه 20از  شیبه ب  تواندیم لایادواردس

در  تیباعث گاستروآنتر E. tarda طلبفرصت یو چرخش در ستون آب را نشان دهند. باکتر یاست شنا کردن نامنظم، حرکت جانب 

و زخم،   یکبد یهاخارج از دستگاه گوارش، از جمله عفونت لوزیادواردس گریمنجر به انواع د تواندیم نیاما همچن شود،یها مانسان 

ها نادر است در انسان  E. tarda یهاعفونت[43] .شود  یمی و باکتر سیسپس ت،یلیاستئوم ونکروز،یم ت، یمننژ ت،یتونیرپ ت،یستیسکوله 

 یانه یزم طی شراا ی فیضع یمن یا ستمیکه س یبر افراد شتریب E. tarda از یکشنده باشد. مشکلات ناش تواندیموارد م ی(، اما در برخ5%)

خام، تماس  یدر آب آلوده، مصرف ماه شنا قیاز طر توانندیافراد م[45] . . گذاردیم ریدارند، تأث یصفراو- یکبد یهایماریو ب ابتیمانند د

 یها ستمیو س نیزیها، استفاده از همولبه سلول یباکتر یمبتلا شوند. چسبندگ  لوزیبه ادواردس فیضع یمنیا ستمیداشتن س ای یبا ماه

رشد   هاتیدر فاگوس لایس. ادوارد کنندیاستفاده م یانسان  یهانفوذ و عفونت سلول یبرا هایهستند که باکتر ییهاروش گریاز د یترشح

در  دیبا هایباکتر  نیدارند، ا هاکیوتیبیکه در ظهور مقاومت به آنت  یانقش عمده  لی. به دلکندیمجاور نفوذ م یهاکرده و سپس به سلول 

 [44] .را جلب کنند  یشتریتوجه ب ندهیآ  یهادهه 

 انتروباکتریاسه  1.2.2

خانواده از   نیا   یتوسط اعضا  یانسان  یهای ماریاز ب  یها مضر باشد. تعدادانسان   یبرا  تواندی م  هایدر ماه  اسه یانتروباکتر  یهای خانواده باکتر 

هستند که به طور معمول به عنوان عوامل    هایخانواده باکتر  نیا  یاز اعضا   یکل  ایو اشرش  لا ی. سالمونلا، کلبس[46]شودیم  جادیموجودات ا

  ی هازخم .  [46]اندشده   ییشناسا  ی آب  ی هاطیو مح  هایدر دستگاه گوارش ماه  یگرم منف  یهایباکتر  نیا .  شوندیشناخته م  یماه  کیزئونوت

  ع یمنابع شا  ک،یستمیس  یهایمار یب  نیو همچن  شوند، ی م  ینقطه ورود باکتر  رکه منجر به عفونت و التهاب د  ییهاخراش  ای  یباز، تماس با ماه



 
  یخشک واردات  یمانند مصرف ماه  ، ییمنابع غذا  ق یاز طر  ییایخانواده باکتر  نیا  یاز اعضا  یحال، برخ  نی ها هستند. با ادر انسان  هایباکتر  نیا

از    یاریدر بس E. coli یهاه یوجود سو [47] .اند مرتبط شده   یسانان  یهای ماریمرتبط است، به ب S. typhimurium یهاکه به عفونت

 توانندیم  هایماه[48] .  کنندیعمل م   یدر منابع آب  یباکتر  نیا  یبرا  د یناقل جد  کی به عنوان    هایکه ماه   دهدینشان م  یماه  یهاگونه 

 ها یبه طور مکرر از دستگاه گوارش ماه E.coli . دارندنگه منتقل کرده و به عنوان فلور    گرید  یرا به منابع آب E. coli مختلف  یهاه یسو

عضله و مثانه    ه، یبه آبشش، کل  نیهمچن E. coliآلوده،  ط ی. در شراستین  هایماه  ومی کروبیمعمولاً عضو م  یباکتر  ن ی جدا شده است، اگرچه ا

از   یکیفرد قرار دارند.    یمنیا  ستمیآلوده و س  یهاستگاه یز  ،یها، تعاملات ماهفصل  ریتحت تأث   های ماریب  نیا  [49] .نفوذ کرده است    هایماه

از طر  کیزئونوت  یهاعوامل مسئول عفونت آب  ر یسا  ای  یماه  ق ی که  ا Escherichia coli  شود،یمنتقل م   یموجودات  با  حال،    نی است. 

 ا ی  یها مانند دستگاه ادراراندام  ریکه از سد روده عبور کرده و به سا  شوندیکار م  نیا  نجامموفق به ا  یمعمولاً فقط زمان  رپاتوژنیغ  یهاه یسو

  ن ی شود. چند  ییغذا  تیمسموم  ای منجر به اسهال    تواندیکنند که م  دیهنوز هم سموم تول  توانندیم  رپاتوژنی غ  یهاه ی. سو[50] برسند  تونئومیپر

 یمحصولات آبز  ،یماه  قیطر  از. [51]شوندیشناخته م  کیاند، به عنوان عوامل زئونوتشده   ییمختلف شناسا  یهاکه از کشور E. coli ه یسو

است که   ینادر در ماه  یباکتر کیمؤثر است. سالمونلا  یاروده  یهای مار یب جادیدر ا enterica رگونه یز Salmonella entericaو آب، 

 یهازبانیبه عنوان م   توانندیپوست خود دارند، م   سطح  یرو  ا یرا در معده    هایباکتر  هایماه  یآب قرار دارد. وقت  ت یفی و ک  یآب  ط یمح  ریتحت تأث

 :سالمونلا هستند  یهازوله یا  یگزارش شده است که دارا  ریز  یهاو آب از گونه   یماه  ی هاعمل کنند. نمونه   هاکروبیآن م   یبدون علامت برا

S. eastbourne  ،S. give  ،S. colindale  ،S. bredeney  ،S. poona،  S. schwarzengrund و S. llandoff. یمصرف ماه 

ها  آن  ته یسی ها هستند. پاتوژنعفونت  نیترع یشا S. enteritidis و S. typhimurium شود، که   یمنجر به سالمونلوز انسان  تواندیآلوده م

 .قرار دارد    یبافت  یانتقال به لومن روده و بقا  ها،تیدرون فاگوس  ر یتکث  ها، نیپروتئ  ،یترشح  یهاستمیاز جمله س   یعوامل مختلف  ریتحت تأث

  ی. وقت[52]است  یطیمح  یو آلودگ  یو بروز آن در مدفوع، از عوامل مهم در گسترش باکتر  یسالمونلا در بقا در گوارش ماه  ییتوانا  [49]

  ی از ماه  تواندیم   نیدرد شود. سالمونلا همچنو دل تیتب، گاستروآنتر ،یمیترمنجر به باک تواندیم  شوند،یبا سالمونلا آلوده م  ییایدر  یغذاها

 جاد یدرد، اسهال و استفراغ ادل   س،یمانند سپس  یعلائم  تواندیسالمونلا م  عفونت.انسان منتقل شود    یهاها و روده به پوست، آبشش   یدود 

 .K و Klebsiella pneumoniae  ن،یریآب ش  یهایو ماه  گوهایسدها، م  اها،یها، دراز تپه   شده ه یرتصفیآب غ  یهادر نمونه [53] .کند  

oxytoca ون یولاسیوک  نیبه دم و همچن  کی نزد  ینیبال  کیدر هند که مشکلات هموراژ  یپرورش  یهای در موارد ماه[54] .اندشده   ییشناسا  

هپاتوس نکروز  شناسا  زوله یا K. pneumoniaeداشت،    وجود  هاتی و  نگران  ییو  است.  گونه   ییهای شده  گسترش  مورد    لا یکلبس  یهادر 

مشخص شد  [55] .ها وجود دارد  آن  ییو مقاومت چنددارو  کیزئونوت  عتیطب  لیها به دل( به انسانKlebsiella pneumoniae )مجموعه 

شد    زوله یا  ،ینت یز  یماه  کیکپور،    کی  یپوست  یهااز زخم  لایکه کلبس  یپردازش غذا است، زمان  فیاز بهداشت ضع  یناش  یعفون  ندیکه فرآ

 [57]. گذاردیم ریتأث لا یآلوده به کلبس یهایبر علائم ماه ز ین یعیرطبیغ ی منیا یهاو واکنش  نیاندوتوکس میعواقب مستق[56].

 خانواده آئروموناداسه 1.2.3

ها بدون  نشود، عفونت  جادیا  فیو تضع   یطیکه استرس مح  یآئروموناس است. تا زمان  کند، یرا آلوده م  هایکه ماه  گرید  یپاتوژن گرم منف  کی

  ج ی را  ن یریآب ش  یهایدر ماه  شتر یآلوده شوند، اما آئروموناس ب  ویبری آئروموناس و و  یبه هر دو باکتر  توانندیم  های. ماهمانندیم  یعلامت باق

سلامت    یبرا  توانندیم  ی. هر دو باکترشوندیم  افتی  ییایدر  یهاها و آبشور، مصبلب   یهادر آب  زین  ویبریو  یهاکه گونه   یاست، در حال

  ان یپاتوژن در م  ن یترع یشاA. hydrophila . [58] .ها دارنددر انتقال آئروموناس به انسان  ینقش مهم  هایماه  [11] .انسان مضر باشند  

 A. veroni و A. jandaei  ،A. salmonidae  ،A. sorbia  ،A. caviae است و پس از آن  کیزئونوت  لیشده با پتانس  ییشناسا  یهاگونه 

 جادیا A. hydrophila با  یعلائم مشابه  توانندی، مA. veroni و A. jandaei مانند  ،یعفونت ماه  ن یچند  ر، یدر دهه اخ[59] .قرار دارند  

  یی ها. اندام شودیم  ریپذبیآس  یهای طلب در ماهفرصت  یهای ماریباعث ب  نیهمچن A. hydrophila  ه،یثانو عفونت  کی کنند. به عنوان  

باله   یبر رو  های پتک[61] [60].  (  2)شکل  اندشده   کیستوپاتولوژیه  رات ییو طحال دچار تغ  ه یها، کبد، معده، کلمانند آبشش ها، پوست و 

آئروموناس   یها ی ماه  ینیبال  یهااگزوفتالموس و بزرگ شدن شکم از جمله نشانه   ،ییاشتهایب  ،یتمیآر  ،یپوست  یهازخم مبتلا به عفونت 



 
ها آلوده شوند. نکروز  به انسان  دن یبلع  ا یمعده    قی از طر  توانند یآئروموناس م  یهاها نادر است، گونه اگرچه در انسان  ن،یعلاوه بر ا .هستند  

  ی مار یب  نیا  ینیادم و ورم در محل عفونت از جمله علائم بال .ها هستند  انسان  یبر رو  ینیبال  راتیاز جمله تأث  سیو سپس  تیسلول  ،یعضلان

انسان ا[11] .ها هستند  در  بر  ادرار  یهاعفونت  ،یمیباکتر  س،یسپس  ن،یعلاوه    ز ین  اسهالو    ت یگاستروآنتر  ،یو یر  یهاعفونت  ،یدستگاه 

در حال رشد در    یعموم  یمشکل بهداشت  کیاز    ی اآئروموناس نشانه  ییشوند. مقاومت چند دارو  جادیها اتوسط آئروموناس در انسان   توانندیم

 [62]. است یآبز واناتیها و حانسان 

 
  .علائم بالینی باکتری آئروموناس در ماهی :2شکل 

(Aاتساع شکم )بلند( کان یکوتاه( و احتقان قاعده باله )پ کانی)پ ی. 

(Bما )(کانیو روده )پ یفراوان در حفره شکم عی. 

(C) [60](.کانی)پ یآبشش  یسکمیا 

 

 انگل های زئونوز در ماهیان  .2

 یاز ماه ی قابل انتقالپروتوزوآ 2.1

   ومیدیبالانت2.1.1

تنان،  دار مانند نرمو مهره   مهره یب  یهازبانیاز م  ی عیوس  فیها است که در دستگاه گوارش طاز گونه   یادیشامل تعداد ز  ومیدییجنس بالانت

و    کنندیم  یپروتوزوآها در روده زندگ  نیها گزارش شده است. اخزندگان، پرندگان و پستانداران از جمله انسان  ستان،یدوز  ها،یماه  ان،یبندپا

ها را آلوده کنند انسان   هایدر ماه  هاآن  نکه یبر ا  یمبن  یانشانه   چیو ه  شوندیدر نظر گرفته م  های در ماه  ونتیمبیاندوس  ای  ستیعنوان همزبه 

است که   یاگونه   یکول  ومیدیموجود حاصل شود. بالانت  یهااز گونه   یاند تا درک بهترشده   ه مرور گنجاند  نیها در احال، آن  نیوجود ندارد؛ با ا

 ی هایگونه در ماه  ۱۳  ها،یباعث اسهال شود. در ماه  ایبدون علامت    تواندیو م  کندیها را آلوده مو خوک  یرانسانیها، پستانداران غانسان 

 .Bو    Balantidium ctenopharyngodoni)شده و دو مورد    فیتوص  نیچ  درها  گزارش شده است که هشت مورد از آن  نیریآب ش

polyvacuum طور خاص به   ومیونوریپر  ومیدیی اند که بالانتگزارش شده   ییایدر  یها یر ماهچهار گونه د .  [65-63]اندشده گزارش    شتری( ب

نشان داد    رانی مختلف ا طقاز منا  شدهی آورجمع  یها داده   [65] .مشاهده شده است    شتری( بPrionurus punctatusجراح )  یهایدر ماه

شده   افتیوسنگرد و استان خوزستان شادگان و س  یاز شهرها (Barbus grypusو   Barbus sharpeyi) یانگل در دو گونه ماه نیکه ا

 [65].است 

 س یستیسارکوس2.1.2

گ  یانیم  یهازبانیم   شتریب  س،یستیگونه سارکوس  ۱۵۰از    شیب  یبرا پستانداران  انسان  خواراه یشامل  دو  و  م  گریها  اما    باشند،یپستانداران 

 ها از جمله انسان  زخواران،یچهمه   ایخواران  شامل گوشت   یینها  یهازبانیوجود دارند. م  ز ین  های پرندگان، خزندگان و احتمالاً ماه  یبرخ  نیهمچن

منتقل    یانیم  یهازبانیبه م  یدهان-یمدفوع  ریمس  ق یعفونت را از طر  یینها  یهازبانی. م [66]هستند  یخزندگان و پرندگان شکار  یو برخ

  ی ستیک  مرحله با مصرف    توانندیم  نیهمچن  یانیم  یهازبانی. مشوندی آلوده م  یانیم  یهازبانیمصرف م  قیاز طر  یینها  یهازبانیو م  کنندیم



 
انسان   یگرید  یان یم  زبانی( در عضله م ستی)سارکوس بدون    یانیم  یهازبانیها و م گونه   یبرخ  یبرا  یینها  زبانیم  توانندیها مآلوده شوند. 

 عخوار دفگوشت  یینها  یهازبانی)که توسط م  هاست یاسپوروک  یکه حاو   ییغذا  ایآب    دن ی بلع  قی ها باشند و از طرگونه   ریسا  یبرا  یخروج

)حاد،  تیشامل تهوع، استفراغ و انتر تواندیها معلائم در انسان[66] .آلوده شوند  ستی سارکوس یحاو پزمیخوردن گوشت خام/ن ای( شوندیم

  شتریدرک نشده است. ب  ی خوبدر انتقال زئونوز به   ینقش ماه   نیو همچن  هایدر ماه  سیستیسارکوس  ینیبال  تیاهم.[66] ( باشددیمزمن و شد 

 یاز شهرها  Barbus sharpeyi  عضلات  در(  ٪۱۵)  سیستیگزارش عفونت سارکوس  نیآلا بوده است. اولدر قزل  هایها در مورد ماهگزارش 

 .اجتناب شود  دیبا کیدر منطقه اندم پزمین ایخام   یکردند که مصرف ماه هادشنیها پ . آن[67]توسط ارائه شد رانیشادگان و سوسنگرد، ا

 سکسوبولویم2.1.3

در انواع مختلف  یماریدارند و باعث ب یاد یز تیاهم یهستند که از نظر اقتصاد یکروسکوپیمتازوآ م یهااز انگل یگروه کزوآهایم

مدفوع  یهادر نمونه  نیپستانداران و همچن ستان،یخزندگان، دوز ها،هلمنث یدر پلات  نیها همچن. آنشوندیمهم م  یتجار یهایماه

 ۴۳ موعدر مج رانیها است. تا کنون، در اتعداد گونه  ن یشتریشامل ب  کسوبولوسیجنس م کسوسپورها،ی م انیدر م  .اند ها گزارش شده انسان 

  از ٪۱۰۰ وعیبا ش M. dispar. مربوط به  کسوبولوسیم گونه  یفراوان نیبالاتر .[68]گزارش شده است  کسوبولوسیگونه مختلف م

Aspius aspius taeniatus بود، که پس از آن  یغرب  جانیآراز و مهاباد، استان آذربا یدر سدهاM. musayevi  و ٪۶۰ وعیبا ش  M. 

cristatus از ٪۵۹.۵ وعیبا ش Capoeta damascina [ 69](3)شکل .استان کرمان قرار دارد  رود،لیدر رودخانه هل 

 
(. به هپاتوپانکراس  dو   cها )( و آبششbو  aدر هپاتوپانکراس ) کسوبولوسیمآلوده به  ییطلا انیماه :3شکل 

  cمتعدد ) یهاستیاز ک دهیپوش یها(، و آبششbشکل )  یانگورخوشه  یهاومی(، پلاسمودa) یمتورم در حفره شکم

   [69].تاس متریلی م  3و  کرومتریم 50 بیبه ترت  dو  b یبرا  یاله یم اسی)مق (dو 

 ی از ماه های قابل انتقالترماتود 2.2

 سیهتروف سیهتروف2.2.1

  نیا یایآلوده به مرحله متاسرکار پزمین ایخام  ی که ماه کندیها را آلوده مکوچک است که انسان یتیفلکه پاراز کی سی هتروف سیهتروف

 فایرا ا سازره یذخ یهازبانیها نقش مها( به جز انسانها و شغالها، روباه از پستانداران )مانند سگ ی. انواع مختلفخورندیانگل را م

  انه یو خاورم ای در آس بی. هستند که به ترت Pironella. و Cerithidia، هاحلزون H. heterophyes  یانیم زبان یم نیاول  .[70]کنندیم

 .H. نرخ عفونت با [71] شودیم افتیو ژاپن  نیچ کره،  وان،یتا ن، یپ یلیف انه،یطور معمول در خاورمبه  H. heterophyes. شوندیم افتی

heterophyes ییطلا یهاشغال ژهیوخواران، به . گوشت  [72]بود ٪۹.۵ و ٪۸ ب یبه ترت رانیخواران در خوزستان، ادر انسان و گوشت،  

طور مکرر از  به  واناتیح نی. اکنندیعمل م رانی در منطقه خوزستان، ا د ییعفونت هتروف یاصل یعیطب یهازبانیعنوان م ها به ها و سگروباه 

  کنند،یمنطقه را آلوده م یهاو با مدفوع خود آب  کنندیم ه ی موجودات کوچک در منطقه تغذ ریسا وها آب شور، حلزون یها یها، ماهقورباغه 

 نشده است.  نییتع رانیدر ا هایدر ماه  وعی. شابدییو انتقال ادامه م شوندیآلوده م  یآب یهاکه حلزون یطوربه 



 

 کامپلاناتوم نوستومومیکل2.2.2

. کندیآلوده، پرندگان را آلوده م ستانیدوز ای یاست که معمولاً پس از مصرف ماه کیژنیترماتود د کیکامپلاناتوم  نوستومومیکل

ها، دم،  ها، روده در بدن مانند حفره دهان، آبشش یمختلف یهامعمولاً زرد رنگ هستند و در مکان C. complanatum یهای متاسرکار

  ،یقبل کیولوژ یدمی. بر اساس مطالعات اپشوندیم «ی»زرد یماری ب باعثو  شوندیم ستیک ستانیدوز ای یماه یچشم یها عضلات و حفره 

عنوان  ( به Species) نی ر یگونه حلزون آب ش کیو [74 ,73] اند دوم ثبت شده  یانیم یهازبانیعنوان م به  ن یریآب ش یگونه ماه ۱۲

به سطح   تواندیرا مصرف کند، فلکه م یاخام آلوده  یانسان ماه کی اگر [75] .گزارش شده است  C. complanatumاول   یانیم زبانیم

در  C. complanatumگزارش در مورد وقوع  ن یبه نام هالزوان شود. چند ینیسندرم بال کی و باعث   دهیگلو چسب یمخاط یغشا

 و C. complanatum (۶۱.۴٪عفونت با  نیج نشان داد که بالاتریموجود است. نتا رانیدر مناطق مختلف ا یرانیا نیریآب ش یهایماه

مازندران   روود،یاز رودخانه ش Capoeta capoeta gracilis یهاآبشش، اپرکولوم، عضلات و باله  یهاقوسآبشش،  هایحفره  در( ۲۸٪

  ٪۱۶.۶ تا ٪۳آن از   وعیمشاهده شده است که ش  رانیدر ا یماه گری گونه د ن یدر چند C. complanatum. عفونت با  مشاهده شده است

  ی( ماهیجارمه ین ایساکن  یها)آب ستگاه یمنطقه مطالعه، گونه، طول و ز یمیاقل طیتفاوت ممکن است به شرا  نی(. ا2است )جدول  رمتغی

مثبت و   ریوجود دارد و تأث یماه زبانیم حاتی( نشان دادند که ترج2006و همکاران ) اسی(. دDias et al., 2006مربوط باشد ) زبانیم

 .C وعی. با توجه به ش[76]است  شتریتر باشد، احتمال عفونت ببزرگ یکه هرچه ماه یطوروجود دارد، به  وعیبر ش  زبانیطول م یقو

complanatum ابدی شیافزا دیاز هالزوان با یاست و آگاه ازین ردها مودر انسان  وعی آلوده، مطالعات ش یهایو تنوع ماه. 

 یاز ماههای قابل انتقال ستودس2.3

 س ینالینتستیا گولایل2.3.1

را آلوده  هایاز ماه  یانگل انواع مختلف نیهستند. ا یزبانیمسه  یهااست که انگل ده ییلیخانواده پسوئدوفستود از س کی سینالینتستیا گولایل

انگل وجود   نیها به اانسان یاز آلودگ یمتعدد یهاو گزارش [77]  شودیم افتیدر سرتاسر جهان  یآزاد و پرورش یهایو در ماه کندیم

عنوان  به  خواریدوم و پرندگان ماه زبانیعنوان مبه  هایاول، ماه زبانیم عنوانبه است که شامل کوپودها  یچرخه زندگ  یدارا گولایدارد ل

لارو   نی. اشوندیم لیدار تبدمژک ومیدیو به لارو کوراچ شوندیمدفوع پرندگان به آب رها م قی انگل از طر یها. تخمباشدیم یینها زبانیم

لارو بزرگ  کی  جه،یو در نت خورندی کوپود را م های . ماهشودیم  لیتبد  دییروسرکوو در کوپود به لارو پ ماند یروز در آب زنده م ۲تا  ۱

منطقه نسبت داده  ستمیبه اکوس رانیانگل در مناطق مختلف ا ن یا وعیتفاوت در ش[78]. ابد ییتوسعه م یدر حفره بدن ماه دییپلرسرکو

 تیدارند، جمع یشتریکه آب ب الگولرود و با گرگان سه یدر مقا  رودنده یحدت، آراز، ستارخان و زاو یمانند سدها  ییها. در حوضه شودیم

 .Cمانند  ییبر خلاف ترماتودها.  [79]کنند یم فایانگل ا نیدر گسترش ا یوجود دارد که نقش مهم خواریاز پرندگان ماه یشتریب

complanatumوعی، ش L. intestinalis افراد  انیدر م یانتخاب ریمرگ و م لیاحتمالاً به دل ابد،ییکاهش م یاندازه ماه شیبا افزا

 . [80]آلوده 

 لاتوس وسفالوسیبوترید2.3.2

 یهاگونه  قی است که از طر ده ییلیپسوئدوف یستودهاساز  ی کیپهن،  یستود ماهس ایلاتوم(،   ومیلوبوتریفیلاتوس )قبلاً د  وسفالوسیبوترید

 یینها زبان یعنوان ماز جمله انسان، به  خوار،یماه واناتیاست که شامل ح یاده ی چیپ یچرخه زندگ یانگل دارا نی. اشودیمنتقل م یآب

عنوان  به  ییایدر ایآنادرموس  ن،ی ریآب ش یشکارچ یماه کیاول و  یانیم  زبانیعنوان مکوپود به  کیوجود دارد:   یانیم زبانی. دو مباشدیم

انگل هستند،   دییپلرسرکو یهاستیک یخام که حاو نی ریآب ش یهایخوردن ماه قی از طر D. latumبا  یدوم. عفونت انسان یانیم زبانیم

گزارش  نیاول[82] .شوند  یخونباعث اسهال، درد شکم و کم ایبدون علامت باشند   توانندیم یانسان یهاعفونت[81] . دیآ یدست مبه 

D. latum بود که آن را در  ۱۹۸۱در سال   ریتوسط مخ رانیدر ا هایدر ماهBarbus brachycephalus [83] . کرد ییشناسا. 

 یاز ماه های قابل انتقال نماتود2.4

 



 

 پزودوتراوناوا 2.4.1

  یرهایمانند ش ییایپزودوتراوناوا. شامل پستانداران در یاست. چرخه زندگ ده یساکیدر خانواده ان یانگل یجنس از نماتودها  کیپزودوتراوناوا 

 های. ماهباشدیم یانیم یهازبانیعنوان م بستر به  ای کیپوستان پلانکتونو سخت  یینها زبانیعنوان مها به ها و والروس فوک ،ییایدر

آلوده  یهایتعداد ماه شیها با افزاتعداد فوک شیمناطق، افزا ی . در برخ[84]کنندیعمل م کیپاراتن زبانیم ایدوم  یانیم زبانیعنوان م به 

بر سلامت و   تواندیم شود،یم افتی یو پرورش یشده وحش دیص یهای. پزودوتراوناوا که در ماه[85]همراه بوده است P. decipiensبه 

بر   توانندیم نیجنس همچن  نیمتعلق به ا یها. گونه [86]شود ریبگذارد و منجر به مرگ و م ریآلوده تأث  یهایشنا کردن ماه ییتوانا

از مصرف   یعفونت انسان موارد .[87]دهدیآلوده رخ م پزمین ایخام  یهایمصرف ماه قیبگذارند و تماس از طر یمنف ریسلامت انسان تأث

 Saurida tumbil. پزودوتراوناوا از [87]گزارش شده است  P. azarasiو  P. decipiens P. cattaniآلوده به   پزم ین یهایماه

انگل در   نی و ، ا ینیتوسط حس یاشد. در مطالعه   ییشناسا ارس،ف ج خلی درTylo-surus crocodilus crocodile  (۱۴.۲۸٪ ) و( ۲۵٪)

  ازین کنند،یآلوده م رانیرا در ا هایانگل که ماه نیا یهاگونه  [88] .شد افتی ٪۴.۱ وعیفارس با ش ج یاز خل Psettodes erumeiمعده 

 . ها بهتر درک شودو انسان هایماه یبرا یدارند تا خطرات بهداشت ییبه شناسا

 

 و بحث نتیجه گیری 

  های ماریب ن یا ریبر تأث ژهیوو به  پردازدیها ممرتبط با آن یبهداشت ی هاو چالش انیاز آبز یناش کیزئونوت یهاعفونت یمقاله حاضر به بررس

موضوع در   نیا تیجهان، اهم یوانیح  نیپروتئ نی در تأم انیآبز یدرصد ۱۷دارد. با توجه به سهم  دیتأک  ستیز طیو مح ییغذا تیبر امن

 تواندیهمراه است که م یاده یچیپ یبهداشت یهابا چالش انیحال، مصرف آبز نیانکار است. با ا  رقابلیغ یجهان ییغذا ت یامن نیتأم

مصرف محصولات   ایآلوده  ی های تماس با ماه  قیکه از طر  ک،یزئونوت یهای ماریمحسوب شود. ب یسلامت عموم یبرا  یجد یدیتهد

 ایپرورش متراکم  طیدر شرا ژهیوبه  های ماریب  نیبگذارند. ا ریبر سلامت انسان تأث م یطور مستقبه  توانندیم شوند، یناسالم منتقل م یلاتیش

 یهاو ظهور گونه  عیشا یهادر پاتوژن یکیوتی بیمقاومت آنت  ن،یرا دارند. همچن  یانسان یهایریگهمه  جادیا لیآلوده، پتانس یآب یهاطیمح

به کاهش  توانندیبلکه م گذارند،یم ریها نه تنها بر سلامت انسان تأثچالش  نیمواجه کرده است. ا یشوار را با د های ماری ب تیر ینوظهور، مد

 یراحتبه  گریمنطقه به منطقه د کیاز  هایمار یانتقال ب ،یسازیمنجر شوند. در عصر جهان ییغذا تیامن دیتهد جه یو در نت ان یآبز دیتول

 .سازدیم یرا ضرور های ماریب تیر یدر مد کپارچه یهماهنگ و  کردیرو ک یبه  ازیامر ن نیاست و ا ریپذامکان

مشترک  یهای ماریب یاجتماع-یو کاهش بار اقتصاد  یستیز یمنیا یاستانداردها نیتدو یبرا  یالمللنیب  یجستار بر ضرورت همکار نیا لذا

  د.دار دیتأک

 یسازنه یتا مصرف، به  دیتول ره یدر زنج  کپارچه ی شیپا یها ستمیبه توسعه س از ین ست،یز طیو سلامت مح ییغذا  تیحفظ امن یبرا

حرکت  رانه یشگیپ یبه سمت پزشک دی با ن،یپرخطر وجود دارد. همچن یهاگروه  یبرا یآموزش یهانی کمپ یو طراح رانه ی شگیپ یهاپروتکل

استفاده کرد.  زای ماریب یهاانیطغ  ینیبش یپ یبرا یهوش مصنوع یهاو پلتفرم اسینانومق یحسگرهاستیز ندمان  نینو ی هاکرد و از روش

را به عنوان   یستیز یمنیعمل کنند و ا لاتیفناورانه در صنعت ش یهایاز نوآور ید ی موج جد یبناعنوان سنگبه  توانندیم کردهایرو نیا

 .ندینما ی معرف داریموتور محرکه توسعه پا

  لیبدیب ییالگو تواندیکنند، م  تیر یرا مد یآب یهاستم یاکوس یهایدگیچیکه بتوانند پ یارشته نیب یعلم یمراکز فرمانده جادیا ت،ینها در

 .در عصر حاضر باشد  یسلامت جهان یهامواجهه هوشمندانه با چالش  یبرا

قابل  یهای ماریاز ب یریشگیدر شناخت و پ یات ینقش ح ،یدر علم دامپزشک یحوزه تخصص کیبه عنوان  انیآبز یراستا دامپزشک نیا در

  یدرصد  ۱۷و سهم  یدر سطح جهان نیپروتئ یبه عنوان منبع اصل انیمصرف آبز  شی. با توجه به افزاکندیم فایبه انسان ا یانتقال از ماه

 .انکار است رقابلی غ ییغذا  تیو امن یحوزه در حفظ سلامت عموم نیا تیاهم ،یوانیح ن یوتئپر نی ها در تأمآن



 
 یبرا یجد یدیتهد توانندیم  شوند، یمنتقل م یلاتیمصرف محصولات ش ایآلوده  ی های تماس با ماه  قیکه از طر  ک،یزئونوت یهای ماریب

ها، به  و انگل هاروسیو ها،یمختلف، از جمله باکتر یهادر مورد پاتوژن  قیبا ارائه اطلاعات دق انیآبز یها باشند. دامپزشکسلامت انسان

 و .Mycobacterium spp مانند  کیزئونوت یهای. به عنوان مثال، باکتر کندی کمک م هایماریب نیو درک بهتر ا ییشناسا

Streptococcus agalactiae ها در پاتوژن نیا ییو شناسا یکنند. دامپزشکان با بررس جادی ها ادر انسان  یعوارض جد توانندیم

 .ها کمک کننددر انسان  هایماریب وعیاز ش یریشگیبه پ توانندیم ،یماه یهاتیجمع

  تیریمد ون،یناسیها شامل واکسپروتکل نیدارد. ا یدینقش کل یو درمان رانه یشگی پ یهاپروتکل یدر توسعه و اجرا  نیهمچن یدامپزشک

از ورود و گسترش  تواندیمؤثر م  یتیوریوسکیب یهابرنامه  جادی است. به عنوان مثال، ا یدر مزارع پرورش ماه یتیوری وسکیو ب یبهداشت

  رانه،یشگیو پ  یبهداشت یهاگان و کارکنان در مورد روشدهندکند. دامپزشکان با آموزش پرورش یریجلوگ  یماه یهاتیها در جمعپاتوژن 

 .ها کمک کنندبه انسان های ماریبه کاهش خطر انتقال ب توانندیم

مردم را در  یآگاه ،یآموزش یهاکارگاه  یبا برگزار توانندیاست. دامپزشکان م انیآبز  یمهم دامپزشک  یهااز جنبه  یکی ز ین یعموم آموزش

و   دیدر هنگام خر یشامل نکات بهداشت توانندیها مآموزش نیدهند. ا شیافزا یری شگیپ یهاو روش  کیزئونوت یهایماریمورد خطرات ب

 .باشند ییایپخت کامل محصولات در تیو اهم یها پس از تماس با ماهدست حیصح یشستشو وه نح ،یمصرف ماه

از  یریشگی و پ ییبلکه با شناسا کند،ی کمک م  انینه تنها به حفظ سلامت آبز ،یارشته نی علم ب کیبه عنوان  انیآبز یدامپزشک ت،ینها در

از  یروزافزون ناش یها. با توجه به چالشکندیم فای ا ییغذا تیو امن  یدر ارتقاء سلامت عموم یقابل انتقال به انسان، نقش مهم یهای ماریب

 کیبه عنوان  تواندیحوزه م نیدر ا یگذاره یو سرما انیآبز یتوجه به دامپزشک ،ییایمحصولات در ی تقاضا برا شیو افزا یمیرات اقلییتغ

 و حفظ سلامت جامعه عمل کند.   کیزئونوت یهایماریمقابله با ب یبرا یدیکل یاستراتژ
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