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 چکیده

روش فیکس کردن نمونه های پستانداران با ماهی ها تقریبا یکسان است اما نکته قابل توجه این است نمونه ها در ماهی بسیار 

. از طرفی نیاز هست که ترکیبات گیاهی جایگزین فیکس کننده معمول یا فرمالین سریعتر دچار اتولیز و خود هضمی می شوند

درصد و  10مغز ماهی در دو محلول یعنی فرمالین  6د چونکه فرمالین دارای عوارض متعددی می باشد. در این مطالعه تعداد شون

عصاره  هیدروالکلی گیاه رزماری مقایسه شدند.نتایج حاصل از این مطالعه نشان داد که عصاره گیاه رزماری می تواند فیکس کننده 

ای ماهی باشد اما قدرت نفوذ آن نسبت به فرمالین کمتر است، همچنین عصاره این گیاه سبب مناسبی جهت نمونه ها و ارگان ه

تغییر رنگ نمونه به سمت قهوه ایی رنگ شدن می شود که می تواند با استفاده از تکنیک رنگبری کلروفیل این مشکل را نیز حل 

ان گفت عصاره های گیاهی که خاصیت ضد قارچی و میکروبی با توجه به نتایج مطالعه حاضر و سایر تحقیقات گذشته می تو نمود.

 دارند می توانند جایگزین فرمالین در تثبیت بافتی شوند.
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 مقدمه -1
درصد  10فیکساتور انتخابی جهت ثبیت نمونه ای تشریحی و بافتی ارگان های مختلف ماهی محلول های کارنوی و فرمالین 

هستند که محلول کارنوی به دلیل گران قیمت بودن و در دسترس نبودن کمتر مورد استفاده قرار می گیرد اما معمولترین روش 

 نیاستفاده از فرمالاژ بافتی فرمالین است، فرمالین دارای معایب فراوانی می باشد. فیکس شدن ارگان های ماهی جهت تشریح و پاس

در . [1]کشـف شـد 1859فرمالدئید اولین بار توسط دانشمند روسی به الکسـاندر بـاتلر ف در  بافت دارد تیدر تثب یسابقه طولان

در بافت  نیرا در مورد استفاده از فرمال شیآزما نیرا کشف کرد و چند دیکننده فرمالدئ تیبلوم قدرت تثب ناندی، فرد1893سال 

را  نهیسازش به کیسال مورد استفاده قرار گرفته است و  150کننده به مدت  تیتثب نیا. [2]آغاز کرد یشناس بیو آس یشناس

. استفاده [3]شود یاکثر بافت ها استفاده م یمولکول یها یژگیو و یژن یآنت ،یحفظ مورفولوژ یبه طور گسترده برا .دهد ینشان م

طولانی مدت از فرمالین داری عوارض متعددی می باشد، از جمله کاهش فعالیت های حرکتی، کاهش اشتها، سردرد جزیی، سمیت 

 شیب دیکه فرمالدئ یهنگام .[5]. استنشاق فرمالین سبب ناراحتی های تنفسی و آسیب به ریه می شود[4]عصبی غیرقابل برگشت

فرمالدئیـد در . [6]ها، قلب و مغز را نکروز کند هیکبد، کل یتواند به سرعت سلول ها یشود، م یگردش خون م ستمیاز حد وارد س

 % فرمالین عرضه می37 به صورت  بـه خـوبی حـل شـده و بـه صورت محلول آبی صـورت گـاز اسـت ، امـا در آب دمـای اتاق به
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علت داشتن خواص شیمیایی موجود در آن به ، عنـوان یـک فیکساتیو خوب و ارزان، ولی بسیار مضر  شود. امروزه ایـن ماده به

. با [7] برای سلامتی انسان مورد توجه قرار دارد که بر ایـن اسـاس مطالعـات متعـددی نیـز بـر روی خواص آن صورت گرفته است

ضروری به نظر می رسد، این جایگزین  شدن نمونه های ماهی توجه به مطالب گفته شد نیاز به جایگزین محلولی جهت فیکس 

باید علاوه بر خاصیت گند زدایی و فیکس کنندگی بایستی دارای اثرات ضد قارچی و میکروبی نیز باشد تا از رشد میکروارگانیسم 

رزماری از ترکیباتی است که  اسانسها در نمونه ها جلوگیری کند. رزماری می تواند جایگزین مناسبی برای این فیکساتور باشد. 

خواص ضد میکروبی و آنتی اکسیدانی آن در بسیاری از موارد به اثبات رسیده است و ترکیبات ضد میکروبی مانند ترکیبات فنولی 

رزین گیاه رزماری حاوی اولئو. [8] به وفور در آن یافت می شود. از اسانس رزماری در لوازم آرایشی و بهداشتی نیز استفاده می شود

و تانن، پینن، کامفر، بورنیل استات و... می باشد. رزماری در واقع شامل مقادیر متغیری از مواد آروماتیک و فرار است که می توان 

به فالونوییدهایی مانند دیوسمتین، هیسپیدولین و آپی ژن و گروه فنلی مانند کافئیک، کلروژنیک و رزمارینیک اسید اشاره کرد. هم 

بنابراین هدف از مطالعه حاضر دستیابی به فیکساتوری طبیعی و  .[9] دحاوی مقادیر زیادی از سالیسیالت ها می باش چنین رزماری

 گیاهی است که جایگزین فرمالین شود و بتواند نمونه های تشریحی ماهی را فیکس کند و ارزان قیمت و نیز در دسترس باشد.

 

مواد و روش کار -2  
خلفی  -در ابتدا سر ماهی ها جدا گردید سپس در ناحیه دورسال جمجمه برشی میانیقطعه ماهی استفاده شد،  6در این مطالعه از 

زده شد و استخوان های ناحیه سقف جمجه برش داده شدند در ادامه پوست و استخوان های سقف جمجمه برداشته شدند در گام 

پنس دندان موشی به آرامی شکسته شدن و سپس از قسمت حباب بویایی به سمت بعدی استخوان های جانبی جمجمه توسط 

درصد فیکس شدند. در این مطالعه از فرمالین  10مخچه کل مغز به آرامی برداشته شد. نمونه های مغزی جدا شده در فرمالین 

صد به دست آید.همچنین نمونه های در 10با آب مقطر رقیق شد تا فرمالین  9به  1درصد استفاده شد که به نسبت  37تجاری 

مغز ماهی در گروه دوم در محلول عصاره رزماری فیکس شدند. عصاره رزماری به روش سوکسوله و عصاره هیدروالکلی به دست 

آمد. پس از گذشت یک هفته  از قراردادن  این دو نمونه نمونه ها در این دو محلول، مغزها متعاقب برش میانی به دو نیم تقسیم 

 دند. علاوه بر آن برش فرونتال نیز داده شدند تا میزان نفوذ این دو محلول در نمونه ها بررسی شوند. ش

 

نتایج -3  
ولی  (1 شکل)نتایج حاصل از این مطالعه نشان داد که عصاره گیاه رزماری قدرت نفوذ کمتری در نمونه های تشریحی مغز داشت

درصد به خوبی در نمونه ها نفوذ کرده بود. بنابراین می توان نتیجه گرفت که از عصاره گیاه رزماری می توان برای  10فرمالین 

نمونه هایی با ضخامت کم استفاده شود. نتایج این مطالعه نشان داد که می توان با جداسازی فرکشن های موثر در فیکس کنندگی 

در بررسی ظاهری نمونه ها این عصاره جایگزین مناسبی جهت فیکس کردن نمونه ها در فرمالین باشد. گیاه رزماری می تواند 

( که این تغییر رنگ می تواند تاثیرات منفی 2شکل مشاهده شد که نمونه های فیکس شده با رزماری تا حدودی تغییر رنگ دادند)

 ل و الکل می توان این مشکل را نیز بر طرف نمود.داشته باشد بنابراین با رنگ بری این عصاره با کربن فعا

 

 

 

 

 

 



 

 
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

فلش مشکی نشان دهنده رنگ روشن تر  .نمونه فیکس شده با رزماری (A) .: مقایسه قدرت نفوذ رزماری و فرمالین1 شکل

نمونه فیکس  (B)قسمت میانی مغز نسبت به لایه ی قشری، نشان دهنده نفوذ ضعیف عصاره رزماری به لایه های درونی مغز. 

 درصد. 10شده مغز با فرمالین 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ایی شدن تغییر رنگ به سمت قهوه .نمونه فیکس شده با رزماری (A): مقایسه فیکساسیون رزماری و فرمالین. 2 شکل

 نمونه فیکس شده با فرمالین کاملا رنگ طبیعی خود را حفظ کرده است. (B)کاملا مشهود است. 
  
 

ماهی از اهمیت ویژه ای یرخوردار است، فیکساتوری که علاوه بر امروزه استفاده از فیکساتورهای مناسب جهت حفظ ارگان های 

حفظ مورفولوژی ارگان ها بتواند در تثبیت بافتی جهت انجام هرگونه تکنیک بافت شناسی مناسب باشد و از طرفی این فیکساتور بر 

ی و تثبیت بافتی در ماهی ها محلول سلامت فرد تاثیر نگذار و ارزان و در دسترس باشد. معمولترین فیکساتور جهت حفظ مورفولوژ

کارنوی و فرمالین هستند که هرکدام دارای عوارض بسیاری می باشند از این رو تحقیات به سمتی پیش رفت که محققین بتوانند 

و همکاران در مطالعه ایی به بررسی قدرت فیکس کنندگی عصاره انگور و  Ubol-Lam جایگزین مناسبی جهت فرمالین پیدا کنند.

ساعث پس از فیکس شدن نمونه و انجام پاسا ژ بافتی قدرت  72ساعت و  24مپیواکائین پرداختند مطالعه آن ها نشان داد که در 

. در مطالعه ایی دیگر [10] مشاهده نشدفیکس کنندگی این دو ماده همانند فرمالین بود و تفاوت چندانی بین نمونه های مختلف 



 

که به برسی خاصیت فیکس کنندگی عسل و فرمالین و مقایسه آن با فیکس کنندگی الکل و فرمالین پرداخته شد نشان داده شد 

که ترکیب عسل و فرمالین می تواند یک فیکس کننده مناسب باشد؛ عسل می تواند خاصیت توکسیک و بوی تند و نامطبوع 

ئه ورا می توانند جایگزین های طبیعی . مطالعات متعددی نشان داده اند که شکر، عسل، انگور و الو[11] را کاهش دهد فرمالین

 ییهستند، توانا ستیز طیضرر و دوستدار مح یب. فیکس کننده های طبیعی [12] جهت فیکس نمونه های بافتی و تشریحی باشند

قابل  یزیمو رنگ آ یشگاهیپردازش آزما یدر ط یمقرون به صرفه هستند و به راحت را دارند، نیبافت مشابه فرمال یحفظ مورفولوژ

در مطالعه ایی به بررسی اثرات شکر زرد و امواج  .[13]بافت ها را دارند.  یدگیو پوس زیاز اتول یریجلوگ لیاستفاده هستند، و پتانس

مایکروویو بر روی قدرت تثبیت کنندگی بافت ها نشان داده که می تواند این دو را به عنوان جایگزین فرمالین در تثبیت بافت ها 

افتی را به خوبی تثبیت دیگر نیز نشان داده شد که محلول سرکه نیشکر می تواند نمونه های ب(. در مطالعه ایی 12استفاده کرد)

کند، آن ها نشان دادند که سرکه نیشکر بهتر از فرمالین ساختارهای بافتی را حفط می کند بنابراین می تواند جایگزین مناسبی 

. در مطالعه ایی جهت بهبود فیکس شدن کل بدن ماهی و نمونه های بافتی [14] باشد که هیچگونه عوارضی بر سلامت افراد ندارد

ساعت در محلول بوئن قرار دادند ،  5درصد و سپس به مدت  20ساعت در محلول فرمالین  1کل بدن ماهی را به مدت ماهی ، 

ساعت در فرمالین  1نشان داده شد به این روش کل بدن ماهی فیکس می شود مزیت این روش این است که نمونه فقط به مدت 

. هرچند که روش فیکس کردن نمونه های پستانداران با ماهی  [15] می شودم قرار می گیر و در نتیجه مواجهه با فرمالین بسیار ک

با  [16] ها تقریبا یکسان است اما نکته قابل توجه این است نمونه ها در ماهی بسیار سریعتر دچار اتولیز و خود هضمی می شوند

که خاصیت ضد قارچی و میکروبی دارند  توجه به نتایج مطالعه حاضر و سایر تحقیقات گذشته می توان گفت عصاره های گیاهی

 می توانند جایگزین فرمالین در تثبیت بافتی شوند.
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