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 دهیکچ
 یمتنوع، دارا کیو اکولوژ ییایجغراف یهایژگیافغانستان با و. پردازدیمی در افغانستان پروریآبزارزیابی وضعیت  منظوربهمطالعه حاضر   

 FAO یها، پروژه1۹۸۰و  1۹۷۰ یهادر دهه. کمک کند آبزی پروریو  کشاورزی،به توسعه  تواندیاست که م یتوجهقابل یمنابع آب

هزار  1۳1۵۰به  ۲۰۲۲تولیدات آبزیان در سال  آمار نیآخری در افغانستان وجود دارد. گرم آبی و سرد آبامکان پرورش ماهی  نشان دادند

 ءاحیا بای سالانه نیاز دارد. ماهتنهزار  1۲۰۰۰۰. ولی تقاضای کشور به شودیم یگرم آب، و یسرد آباین تولیدات شامل ماهیان   تن رسید.

. کسب کندبع غذا، درآمد اتوزیع، من ،، بازاریابییورآ، فرتغذیهدربخش  میلیون نفر در افغانستان از جمله  1۰، برای حدود پروریآبزی

می توانند دمای  به طور گسترده یبومماهیان  یهاگونههمچنان و  استو ماهیان کپور آلاقزلشتر پرورش ماهی در افغانستان گونه یب

است که به  گونه 1۲1افغانستان شامل ماهی در شده  ثبت یهاگونهتعداد . کنندیخوب عمل م مطتلاپر  یهاو در رودخانهپایین را تحمل 

عنوان بومی افغانستان در نظر ( به٪ ۵.۸گونه ) ۷( بیگانه و ٪ 1۴.۹گونه ) 1۸از این میان،  جنس تعلق دارند. ۶۸خانواده و  ۲۲راسته،  11

 است.  افغانستانی در پروریآبزیک دیدگاه کلی در مورد وضعیت  مطالعههدف از این  .اندگرفته شده
  

 ماهی، تولیدات شیلاتی ، افغانستان ، یپروریآبز :یدیلک یهاواژه

 

 مقدمه -1
جمعیت جهان به طور مداوم در حال افزایش است و این رشد هرگز متوقف نخواهد شد، بدون شک صنعت غذایی کنونی 

ها باید به منابع غذایی جدید برای پروتئین فکر کنند. ماهی یکی از تواند نیازهای بشریت را تأمین کند و انسانجهان نمی

گیران عمده و افرادی که فقط برای امرار معاش ماهی صید به ویژه منابع غذایی است: ماهیها، ترین منابع برای انسانمهم

یافته در کشور کمتر توسعه ۴۸در مرکز آسیا واقع شده و یکی از افغانستان  .]1[ گیرندکنند، این موجودات را از طبیعت میمی

 دهد،کیلومتر مربع را پوشش میهزار ۶۵۲۲۲۵خشکی است که مساحتی حدود  درکشوری محصور یک . ]۲[ جهان است

آن کوهستانی  مساحت درصد ۷۵تقریباً  .]۳[ میلیون نفر شمارش شده است ۴۳( بالاتر از ۲۰۲۴نفوس افغانستان در سال )

رقی ش متر است. آب و هوای آن بین مناطق مرتفع و پست به شدت متفاوت است. در شمال 1۳۰۰است. میانگین ارتفاع آن 

گراد درجه سانتی - ۲۶های خشک و سرد است و دما در رشته کوه هندوکش به کوهستانی، آب و هوا قطبی فرعی با زمستان

میلیارد  ۵۷ن آمیلیارد مترمکعب تخمین زده شده که از  ۷۵. منابع آبی تجدید پذیر افغانستان در سال رسدیا کمتر می

تولید ماهی به عنوان یک . ]۴[ ن آب های زیر زمینی استآمکعب دیگر میلیارد متر 1۸ن آب های سطحی و آمترمکعب 

دیگر، توجه کمتری به خود  جانوریفعالیت اقتصادی، یک زمینه تازه در افغانستان است. در واقع، این حوزه نسبت به منابع 

 کی یپرورش ماه .]۶[ کنندیو کار م یزندگ ییافغانستان در مناطق روستا تیدرصد از جمع ۷۰حدود  .]۵[ جلب کرده است

 نیاستفاده شود. ا یستمیاکوس کردیو از رو ابدیتوسعه  شتریب یفعل یکه فناور یزمان .است دیمف یکسب و کار کشاورز

 یبخش پرورش ماه ق،یطر نی. از اابدیتوسعه  یمحل یهاو خوراک یآل یمانند کودها یبا استفاده از مواد خام محل تواندیم

نقش  یریگیبخش ماه. ]۷[ دهد شیرا افزا یمحل یکشاورز یدیتول یهاخود، فرصت یبا استفاده از محصولات اضاف تواندیم
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اقتصاد  ،یبر سلامت ییبالا راتیکه تأث کندیم فایا یجوامع محل یبرا یسرشار از مواد مغذ یغذا دیشغل و تول جادیدر ا یاتیح

 هیاتحاد کیمان )غننگرهار، کنر و ل یهادر استان یریگیماه یهاهیو اتحاد هایتعاون. ]۸[ ها داردآن یاجتماع یزندگ طیو شرا

 ییو مواد غذا یاریآب ،یهر استان( فعال هستند. وزارت کشاورز یبرا هیاتحاد کیهر سه استان(، تخار، بلخ و بدخشان ) یبرا

در سراسر کشور  سرد آبی یپرورش ماهمزرعه  ۵۰و  گرم آبی یپرورش ماهمزرعه  ۴۵۰که حداقل  زندیم نیافغانستان تخم

از  یحال تعداد نیدر افغانستان وجود دارد، با ا لاتیو ش یپروریدرباره آبز یمحدود یخیاطلاعات مستند تار .]۸[ وجود دارد

اساس موقعیت بزی پروی در افغانستان بر آ .]۹[ وجود دارند یپروریآبز یقبل یهامرتبط با طرح یو اسناد FAO یهایبررس

 ودن گونه های پرورشی تقسیم میشود:آبی بجغرافیایی به چندین حوضه رودخانه از نگاه سردآبی بودن و گرم

سرد  یهاگونه ی، بلخ، قندوز و مرغاب( براکچهکو ا،یآمودر یهادر شمال شرق افغانستان )رودخانه یدائم یهارودخانه -

 ی.آب

 یو گرم آب یسرد آب یهاگونه یو لغمان( برا ،ریپنجش ریان،، کنر، پیهادر شرق افغانستان )رودخانه یدائم یهارودخانه -

 یتالاب هامون براو یگرم آب یهاگونه یهلمند و ارغنداب( برا یهادر جنوب افغانستان )رودخانه یدائم یهارودخانه -

 .]۲[ می توان در نظر گرفت یگرم آب یهاگونه

 

 روش کارمواد و  -2
و منابع  ,Google Scholar ،Scopus، Web of Scienc, PubMed نظیر معتبر یهاگاهیپا در ابتدا، ما با جستجو در

و  یپروریآبز یهافعال در حوزه یالمللنیب یهاافغانستان و سازمان دامداریو  ،یاری، آبکشاورزیاز جمله وزارت  گریمختلف د

افغانستان  یادیو ص دیص یپروریآبز یهابخش نهیدر زم قاتی. تاکنون، تحقیدردگ یآورجمع داده ها ،کشور نیدر ا یکشاورز

در  یپروریآبز داتیگذشته در کشور، محدود است. آمار تول یدادهایرو لیموجود به دل یهاکمبود اطلاعات و داده لیبه دل

پژوهش از آمار  نیشده در ا یآورجمع ایمارهآها مختلف بوده و بخش نیاداره واحد در ا کیافغانستان به نسبت عدم 

تحلیل شد و   Exel افزارنرمی گرفته شده در آمارهاگرفته شده است.  هاسازمان گریو د ،یفائو، بانک جهان یهاسازمان

   استفاده شده است. GIS افزارنرماز  هارودخانه ،ی بودنو گرم آببی برای سردآ هااستان کردنمشخصهمچنان برای 
 

 نتایج  -3
ها و ازدریاچه افغانستان دارای ذخایر آب فراوان و آب و هوای مناسب برای پرورش ماهی است. ماهیگیری در این کشور

متنوع، های جغرافیایی و اکولوژیک افغانستان، یک کشور دور از دریا در جنوب آسیا با ویژگی .]1۰[ گیردیها، صورت مرودخانه

مزرعه  کی، 1۹۶۷سال  در .]۵[ گردیده استگزارش در سال هر نفر(  به ازاءکیلوگرم  ۲ حدودبالاترین نرخ مصرف ماهی )

( نوزاد) آلاقزل یماه ۳۰۰۰۰، حدود 1۹۷۰شد. در دهه  احداث کابل، یلومتریک 1۵آلا در سد قرغه، حدود قزل ماهی پرورش

مزرعه  کیهمان زمان،  در .شدیسالنگ پرورش داده م ان،یبام ر،یپنجش یهاکه در مخازن قرغه و رودخانه شدیم دیتول

در سال  پرورش ماهی نی. اقرار گرفته استشرق کابل  لومتریک 1۵۰آباد، ، جلالتهدارون سد ناردرک بیآپرورش ماهیان گرم

در حال حاضرافغانستان  .]۹[ کردیارائه م یفن یهاکمک 1۹۷۲تا سال  نیهمچن نیشد و چ لیتکم نیبا کمک چ 1۹۶۶

گران مجبور به واردات تن محصولات دریایی به خصوص ماهی نیاز دارد، اما تولید ناکافی باعث شده تا صنعت 1۲۰۰۰۰حدود 

مزرعه تولید شده است بیش  ۲۰۰۰تن ماهی در بیش از  1۰۰۰۰، بیش از ۲۰1۹در سال  .]1۰[ مواد از پاکستان و ایران شوند

میلیون  ۷۳۷نفر دیگر به صورت غیرمستقیم درگیر هستند و درآمد سالیانه آن تا  ۴۰۰۰نفر به صورت مستقیم و  ۳۵۰۰از 

 .]۵[ رسدمیلیون دلار آمریکایی( می ۹.۵افغانی )

 

 بحث -4
 یهاها و کانالرودخانه ها،اچهیدر ،یها، مخازن آب)مانند تالاب لاتیتوسعه بخش ش یکه برا یعیوس یوجود منابع آب       

در آلا قزل ینشان دادند که امکان پرورش ماه FAO یها، پروژه1۹۸۰و  1۹۷۰ یهادر دهه .]11[ ( در دسترس استیاریآب

محدود است و  اریبس یافغانستان به طور کل یهاانیها و جردر رودخانه یلاتیش یهاتیفعال .]1۲[ وجود داردافغانستان 



 

 

که از  شودیرا شامل م یپروریکل و آبز دیتول یهانیتخم FAO لاتیدر دسترس است. سالنامه آمار ش یکم اریاطلاعات بس

 دیتول ینیتخم شیپس از افزا افتیش یافزا ۲۰۰۶-1۹۹۰تن در دوره  1۶۰۰ - 1۲۵۰به حدود  1۹۸۰تن در سال ۸۷۰

 یهاداده یآورجمع یسامانه برا کی رایمتفاوت باشد ز FAO یهانیممکن است با تخم یواقع دیحال، تول نیبا ا یپروریآبز

( 1شکل ) ۲۰۲۲امار های تولید کل آبزی پروری در افغانستان از سال های گذشته تا سال  .]۸,1۲[ هنوز وجود ندارد یآمار

 دهد.نشان می

 

 
بر اساس گزارش بانک جهانی،سازمان فائو، و گزارش  2۰22الی   1۹۸۰: تولیدات آبزی پروری در افغانستان از سال های 1شکل

 .]CEICdeta ]13,14(، 2۰22سال)

 

در بیشتر نقاط  پرورانآبزیخیراً، ااست.  پروریآبزیتر ای برای توسعه گستردهدسترسی به تخم ماهی محدودیت اولیه

های ف ماهییضعتقابل توجه و  تلفاتافغانستان به تأمین تخم ماهی از پاکستان وابسته بودند، یک سفر طولانی که منجر به 

یابند، در پیچیدگی و طولانی بودن دیگری که در افغانستان پرورش می آب شیرین هایآلا، ماهیشد. پرورش قزلبازمانده می

آباد اکنون ، یک کارگاه تکثیرماهی در جلال(USAID)با حمایت از  پروران یک مانع اصلی است.آبزیای دوره زندگی آنها بر

و  ارونتهدر د یاز مزرعه ماه دیتول (،1۹۷۳سال )در .]1۵[ کندپروران محلی تولید میآبزیرا برای فروش به  کپورماهی تخم 

 .]۹[ دید بیبه شدت در جنگ آس ونتهسد دار 1۹۹۲در سال  دیتن رس ۳۰شرق کابل، به  لومتریک 1۵۰، ونتهمخزن مجاور دار

مزرعه ماهی در مناطق بهسود، کاما،  1۵۰، افغانستان پیشرفت اقتصادی پایداری را تجربه کرده است، بیش از ۲۰۰1از سال 

کند. تقسیم می آبیگرم سردآبی، واند. رشته کوه هندوکش کشور را به دو گروه، ماهی دره نور، خیوه و گوشته تأسیس شده

شود در افغانستان به ویژه در شمال، پتانسیل توسعه ش داده میرهای شمالی پروای موجود در رودخانهآلاهای قهوهقزل

بی براساس استان ها در افغانستان تقسیم آ( گونه های پرورشی ماهیان سردآبی و گرم۲در شکل) .]1۰[ پروری وجود داردآبزی

 بندی شده است. 



 

 

آبی بودن استان ها تقسیم بندی شده است و همچنان رودخانه های که به اساس سردآبی، و گرم پروری : نقشه آبزی2شکل 

 .]1۰,16,17[ شودپروری انجام میدر ان آبزی

 

تا  ۷۵۰۰۰۰، ۲۰11تولید کرد، اما در سال  کپور قد انگشتماهی  ۷۰۰۰۰ شودآباد میجلال کارگاه تکثیر ۲۰1۰در سال 

(، RAMP) یکشاورز یبازارها یاساس برنامه بازساز بر .]1۵[ شدندزارع ماهی در مرحله قابل فروش وارد ملارو  ۸۵۰۰۰۰

 نیاستان بلخ ا نظیرعموم مردم  حیتن در هر استان در سال است. ترج ۷۵ باًیدر حال حاضر تقر یتقاضا در سه استان شمال

 گرم است صلفصل سرد حدود دو برابر ف یطول سال، تقاضا در حال، با وجود تقاضا نیبخورند. با ا یاست که در زمستان ماه

 مزرعه ۵۰پرورش ماهی گرم آبی و  مزرعه ۴۵۰زند که حداقل وزارت زراعت، آبیاری و مواد غذایی افغانستان تخمین می .]1۰[

آوری، فرآوری، در افغانستان از جمله جمع میلیون نفر 1۰پروری، برای حدود آبزیماهی سردآبی در سراسر کشور وجود دارد. 

ماهی  تخمهای تقاضا و عرضه برای پاسخگویی به نیازها و شکاف. ]۵[ ندکبازاریابی و توزیع، منبع غذا، تغذیه و درآمد فراهم می

 آبزیمزرعه  ۷متر مربع( و حدود  ۴۰۰۰مزرعه ماهی )هرمزرعه با مساحت  ۲۵۰۰۰و تولید ماهی در کشور، نیاز به ایجاد 

های دار کشور وجود دارد. بنابراین، برای پاسخ دقیق به نیازها و شکافمیلیون نسل در مناطق پتانسیل ۲۰پروری با ظرفیت

 .]۸[ تن گوشت ماهی سالانه وجود دارد1۲۰۰۰۰ماهی برای تولید  تخممیلیون  1۴1۲1تقاضا و عرضه ماهی در کشور، نیاز به 

از  جنس تعلق دارند. ۶۸خانواده و  ۲۲راسته،  11است که به  گونه 1۲1افغانستان شامل ماهی در شده  تعداد گونه های ثبت

(، Cypriniformes) .اندعنوان بومی افغانستان در نظر گرفته شده( به%۵.۸گونه ) ۷و  غیر بومی( %1۴.۹گونه ) 1۸این میان، 

 Acipenseriformes, Salmoniformes, and)گونه و  ۴(، Anabantiformesگونه ) 1۴(، Siluriformesگونه ) ۸۵

Cyprinodontiformes)،  گونه شناسایی شده متعلق به  ۲۶کابل  در رودخانهانجام شده مطالعه . ]1۸[ باشدگونه می ۳هر کدام

تمام ترین خانواده در میان غنی ،(Cyprinidaeخانواده ) .گونه هستند ۲۲جنس و  1۸خانواده،  ۸راسته،  ۴کلاس،  1



 

 

در مزرعه  یوزارت کشاورز وریدام و ط تیریمد یپرورآبزی اتیعمل .]1۹[ دشوگونه می 1۶شده بود که شامل های ثبتخانواده

. ن نا مشخص باقی ماندآو بیماری  کوچک متوقف شد یهایماه یمرگ ناگهان لیبه دل (۲۰1۳)قرغه در ژوئن سد  یماه

(، Infection with a rickettsia(، باکتری )Aflatoxicosisمسمومیت های قارچی )شامل در افغانستان  یماه یهایماریب

زده شده است که  نیتخم .]۸[ شودیم(، تقسیم Trichina(، و انگلی )Infectious Pancreatic Necrosisویروسی )

 لومتریک ۶۵سالانه خود که حدود  یعیطب دیقابل تجد نیریاز منابع آب ش سالدر  یتن ماه ۳۷۰۰۰حدود  تواندیافغانستان م

 نیبا توجه به محاسبه سالانه، تخم .]۸[ به شدت کم است یاز بخش خصوص یتخم ماه نیکند. تام دیمکعب در سال است، تول

وجود دارد و  یمزرعه ماه ۲۰۰۰حال، در سراسر کشور  نیاست. با ا ازین یصورت بومبه یتن ماه 1۲۰۰۰۰زده شده است که 

 یارودخانه صد هایتن( و  ۸۰۰۰زده شده است که از مزارع ) نیتن تخم 1۰۰۰۰ مقداربه  ۲۰1۹در سال  یماه یداخل دیتول

مصرف  ن،یوجود دارد. علاوه بر ا یتن گوشت ماه (،11۰۰۰۰)به مقدار  میشکاف عظ کی ن،ی. بنابراشوندیم دیتن( تول ۲۰۰۰)

در هر نفر در سال  یماه لوگرمیک ۲۰تا  1۵ یمصرف جهان زانیاز مکمتر  اریاست که بس لوگرمیک ۲در سال  یهر نفر از ماه

( دارد که ییکایدلار آمر ۳۳/۳) یافغان ۲۲۰ نهیدر افغانستان هز یتازه( ماه ای)پخته  لوگرمیک 1 نیانگیبه طور م .]۸[ است

( ۲۰۲۲بانک جهانی در سال)اخرین امار تولیدات آبزی پروری در افغانستان را  .]۲۰[ شودیاغلب به عنوان کباب پخته م

هزار دلار  ۹.1۹کیلوگرم ماهی زینتی زنده به ارزش  ۴۰۸، افغانستان به مقدار ۲۰۲۳در سال  .]۲1[ تن گزارش کردند 111۵۰

 .]۲۲[ تاز ایران و همچنین از پاکستان وارد کرده اس

 

 یریگجهینت -5
 کنندهکمکی هاسازمانو سایر  فائو، (USAID) به کمک آنپایه پرورش  (1۹۶۷)ی هاسالی در افغانستان در پروریآبز      

 هابرنامهی دو دهه گذشته این هاجنگی رونق گرفت بعد از پروریآبززمان پتانسیل توسعه  آندر افغانستان بنیاد نهاده شد. در 

هزار تن به  1۲۰۰۰۰که افغانستان نیازمند  برآوردکردنی مسئول در افغانستان نهادهای هاگزارش بنا برتعطیل و تخریب شد. 

را از  در سالی ماهتنهزار  1۳1۵۰نیاز دارد. ولی تولیدات داخلی قادر به  ، ماهی منجمد، و کنسرویپروریآبز محصولات

 است. پرورش ماهی داردهزار مزرعه  ۲۰۰۰
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