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 چکیده
گویی به این تقاضا به افزایش است. لذا برای پاسخ رو با ارزش نیز دریایی غذایی منابع افزون جمعیت، تقاضا برایروز افزایشبا      

مشکلاتی  . این افزایش تراکم،پرورش دهندرا کم، تراکم را افزایش داده و تعداد ماهی بیشتری کنند در حجم ها تلاش میدهندهپرورش

امروزه با توجه به رشد سریع صنعت ها را به همراه خواهد داشت. اى، بروز بیمارىنظیر تغییر کیفیت آب، افزایش استرس، مشکلات تغذیه

کاهش تلفات و در ، افزایش بازمانی، زابیماریعوامل  بردن توان مقاومت آبزیان در برابرهای غذایی جهت بالا استفاده از مکملپروری، آبزی

های غذایی کاربردی بر مکملبرخی از  رسد. این مطالعه با هدف بررسی اثرنها امری ضروری و لازم به نظر مینهایت افزایش رشد آ

 .باشدمیزمینه  شده در اینو مطالعات انجام )رشد و ایمنی( فیزیولوژی آبزیان

 

 .رشد؛ ماهی ،ایمنی ،پروریآبزی ،های غذاییمکمل کلیدی: هایواژه

 

 مقدمه -1
-زمان کوتاهمدتو در  میزان رشد را افزایش دادتوان می ی غذایی ماهیانبه جیره هامکملبا افزودن  پروریدر آبزیامروزه      

با استراتژی  ارتباط در دار،یا جهت آبزی پروری پاتلاش ه نیتر شیب .یافت دست مناسب کیفیت بابه محصول نهایی تری 

در جهت  یباشد. مطالعات یم تجاری قابل پرورش انیبرای گونه های مهم ماه ییغذا باتیسازی ترک نهیای و به هیهای تغذ

با . [1]ت آن ها انجام شده اس هضم تیقابل شیو افزا یچرب ن،یمانند پروتئ مغذی باتیترکمکمل های غذایی و  ییکارا شیافزا

. در بالا بردرا محیطی  های مختلفتوانایی مقابله آبزیان در برابر تنشای ملاحظه به میزان قابلتوان می این مواداستفاده از 

ی یا پیشگیرعامل عنوان به شیمیاییداروهای  سایرو ها بیوتیکانواع آنتی از یابی به این هدف،جهت دست گذشته هایدهه

خطر مقاومت  چونای هممشکلات عمده داروها این . استفاده ازدشعنوان محرک رشد استفاده میبه و گاهاً بیماریدرمان 

-درمان بیماری در هابیوتیکثیر آنتیأعدم ت ،بیوتیکی در بدن ماهیان پرورشیباقی ماندن مواد آنتی و ، تجمعنسبت به داروها

منجر به کاهش  تواندیم یعملکرد یخوراک یهایاستفاده از افزودن را به همراه دارد. های محیطیآلودگی و ایجاد یروسیهای و

از سوی دیگر شواهدی . [2] راستا استهم یپروریدر آبز داریپا یهاشود که با روش هاکیوتیبیقابل توجه در مصرف آنت

که باید در دارد،  فید دستگاه گوارش نیز وجودهای مباکتری از بین بردنها در مهار و یا بیوتیکآنتیمبنی بر اثرات منفی 

های کنندهها و پیشگیریبیوتیکاستفاده از برخی آنتی دلیلبدین  .[3] ی شوددقت بیشتر این مواد شیمیاییاستفاده از 

های مکملهای جدید برای توسعه کاربرد این امر موجب پیدایش گام .[4] شده است شیمیایی در بسیاری از کشورها منع

کار جایگزین در جهت تحریک عنوان یک راهبهبرخی گیاهان دارویی اسیدهای آلی و ها، یوتیکبها، پرینظیر پروبیوتیک غذایی

 از بیماری پیشگیری و افزایش رشد برای در این راستا .شد شده استو در نهایت افزایش ر ایمنی و کاهش ریسک بروز بیماری



 

های گیاهی و و عصاره اسیدهای آلی و معدنی ها،پروبیوتیک های افزودنی از جملهاز مکملی بیوتیکآنتی به جای درمان

 .[5] نوری در جیره آبزیان استفاده شودجا

اعی و های دفشود. بهبود کارایی مکانیسمهای مکانیسم دفاعی غیراختصاصی میفعالیت  موجب افزایش هاه از محرکاستفاد 

-باعث افزایش رشد آبزیان میمستقیم غیر طورایش مقاومت به بیماری عفونی و بهموجب افزایمنی ذاتی )هومورال و سلولی( 

زین یک جایگعنوان به بر فیزیولوژی آبزیان کاربردی (ایمنی و رشد) هامحرکپتانسیل  لعه، بررسیمطا هدف از این. [6] شود

 .باشدمیپروری در آبزی ایمنیو  رشد عملکردافزایش  جهتثر مؤ

 

 )رشد و ایمنی( آبزیان فیزیولوژی عملکردها بر اثر محرک -2
  گیاهان دارویی -1-2

شود که این ای ساخته و ذخیره میها مواد ویژهآن اندامشوند که در شناخته می عنوان گیاه داروییطور کلی گیاهانی بههب     

 و های مختلفی از گیاه مانند ریشه، ساقه، برگهستند. ماده مؤثره مورد نظر ممکن است در اندام مواد دارای خواص متعددی

ترپنوئیدها،  گلیکوزیدها، ( از جمله:های ثانویهمتابولیت)شیمیایی  داشتن ترکیباتدلیل گیاهان به . [7] میوه ذخیره گردد

 انگل و، ضدویروس، ضدقارچ، ضدایییضدباکتر مانند های مختلفیدارای فعالیت هاونتکیو ها، فلاونوئیدها آلکالوئیدها، ترپن

هایی مبنی بر اثر گیاهان دارویی بر پوستان پرورشی گزارشدر ماهیان و سخت .[9و8] دباشنمی رشدمحرک  عنوانهمچنین به

انگل و ضداسترس وجود ی، خواص ضدباکتری، ضدویروس، ضدرشد، افزایش وزن، تحریک سیستم ایمن عملکردتحریک اشتها، 

هزینه درمان را کاهش می دهد و سازگار با محیط زیست است و تمایل به تجزیه  ،گیاهانعلاوه بر این استفاده از . [10] دارد

پذیری بیشتری نسبت به مواد سنتتیک ) ترکیبی از مواد مصنوعی ( دارد و همچنین به دلیل تنوع زیاد مولکول های عصاره 

ی استفاده آنها در جیره غذایی ترین کاربردهای گیاهان دارویمهم از کی. ی[11]باشدمیگیاهی مقاومت دارویی محصول کمتر 

گزارش شده است که استفاده آن در پرورش ر گیاهان دارویی ثدر رابطه با ا متعددیمطالعات  .باشدعنوان محرک رشد میبه

 Allium) که افزودن سیر دارش کردنگز [13] همکارانو  شالابی .[12] شوداعث تحریک اشتها و افزایش وزن میماهی ب

sativum) به غذای ماهی تیلاپیای نیل (Oreochromis niloticus)  آن باعث افزایش مصرف غذا، نرخ رشد ویژه و وزن نهایی

دارای اثرات مثبت بر رشد ماهی موجب تحریک اشتها شده و گیاهان دارویی کرد که  اعلام 2010در سال یتاراسو س .شودمی

 [14]و همکاران در سال بلو  در تحقیقات همچنین. عنوان یک محرک اشتها عمل کنندتواند بهد. داروهای گیاهی میباشنمی

 ماهی گربه ملکرد رشد و هضم مواد مغذی درعAllium cepa) ) و میوه پیاز (Juglans)برگ گردو که استفاده از  ندنشان داد

((Clarias gariepinus ی اتانولی نشان دادند که مکمل غذایی عصاره [15]همکارانش و  پوترادر مطالعه دهد. را افزایش می

 Ephinephlusهامور ماهی در  مواد غذایی یک اشتها، رشد و بهبود کاراییباعث تحر  ( Sauropus androgynous) گیاه

coioides)) ورا وئهاثر تجویز خوراکی عصاره خام گیاه آل، دیگری در تحقیقچنین هم. شده استAloe vera) ) در ماهی شیطان

خام آلوئه ورا  درصد عصاره 1و  5/0که تجویز میزان  نشان داد نتایج گرفت.مورد بررسی قرار  (Amphiophus labiatus)قرمز 

همچنین افزایش . [16] ددگرمی (غذایی و نرخ رشد ویژه لوزن، ضریب تبدی های رشد )شاخص دار درباعث افزایش معنی

( تغذیه شده  با جیره حاوی شنبلیله Lateolabrax japonicusهای ایمنی در ماهی باس دریایی )های رشد و بیان ژنشاخص

(Trigonella foenum-graecum) عنوان محرک سیستم ایمنی، در دهه گذشته استفاده از گیاهان دارویی به. [17] گزارش شد

 Ocimum)عصاره ریحان گزارش کردند که استفاده از [19]همکاران  راکش داس و .[18] ش قابل توجهی داشته استافزای

sanctum )  یکپور هند یدر جیره (Labeo rohita)  برابر عفونت ناشی از آئروموناس هیدروفیلادر  ماهی ءایمنی و بقاموجب 

Aeromonas hydrophila)) کمان رنگین آلایقزل ماهی زنجبیل در جیره غذایی و نیز استفاده از پودر ریزوم شودیم

(Oncorhynchus mykiss )اعلام نمودند که  [20]قاسمی پیربلوطی و همکاران . شودماهی  می ایمنی سیستم موجب تحریک

شود آلا به میزان یک درصد باعث تقویت سیستم ایمنی میقزل غذایی یاه به جیرهو زرین گ افزودن اسانس پونه، مرزه بختیاری



 

هفته تغذیه با گیاهان مذکور افزایش  8و میزان ایمنوگلبولین پس از  شدهاگوسیتوز، تعداد جرم فاگوسیتهف که درصدطوریبه

آویشن و  Satureja hortensis)    ) مرزه(Mentha  longifolia)   یافته بود. در این مطالعه اثر اسانس گیاهان پونه کوهی

مورد  Acipenser ruthenus)) استرلیادماهی  اختصاصیهای ایمنی غیربر برخی شاخص Zataria (multiflora)  شیرازی

 .بررسی قرار گرفت

 

 پروبیوبیوتیک -2-2

 و  (FAO) اداره غذا و کشاورزی سازمان ملل متحد .[21] باشدزنـدگی می بـرای معنـای بـه یونـانی لغـت در پروبیوتیـک     

ای هستند که زنده هایمیکروارگانیسمها پروبیوتیک»کند: گونه تعریف میرا این پروبیوتیک (WHO)ی سازمان بهداشت جهان

که دارای اثرات مثبتی از جمله  [22] «شودبخش در بدن میزبان میسبب نمایان شدن اثرات سلامت هاآنمصرف کافی 

های غذا با افزایش فعالیت آنزیمی میکروفلور روده، افزایش کارایادل ها، بهبود تعافزایش جذب مواد معدنی، سنتز ویتامین

 عنوانبه هاپروبیوتیک .[23] باشدمی بادیتولید آنتی از طریق افزایش فعالیت ماکروفاژها و گوارشی و ارتقاء سطح ایمنی بدن

ور از دستگاه گوارش را تا رسیدن به محل هدفشان، قابلیت زنده ماندن در هنگام عبدر جیره غذایی، ای های غذایی زندهمکمل

های میکروارگانیسمتأثیر مثبت  .[21]هنگام نگهداری را دارند زمان طولانی بهیاس انبوه و ادامه حیات برای مدتتکثیر در مق

 باتیها، ترک نیتامیو دیتول ها با کیوتیپروب [24]همراه دارد افزایش بیشتر نرخ تخمیر را به دیواره دستگاه گوارش،بر زنده 

 .[25] گردند یم زبانیدر م هیو بهبود تغذ اشتها کیهضم موجب تحر رقابلیذرات غ هیو تجز ییغذا رهیزدا در ج تیمسموم

و استفاده از آن در این  است، یعفون یهایماریب ریکاهش تأث یبرا مناسب یروش یپروریدر آبز هاکیوتیاستفاده از پروب

شود و آن در روده می مکمل لاکتوزاسیدوفیلوس موجب افزایش مستقیم جمعیت . کاربرد[26] صنعت در حال توسعه است

انتشار  ردموجب تولید مواد مغذی و تحریک  تواندمی چنینهمزا شود های بیماریتواند جایگزین باکتریکه میعلاوه بر این

ها، بیوتیکی، پراکسیدهیدروژن، آنتیچنین موجب تولید اسیدهای آلوبیوتیک همپر. [27] شود نیز گوارش یهاآنزیم

. [30] خ ایمنی ماهی نقش دارندها هم در تنظیم پاسکه در نتیجه آن، [29و28] شود ، سایدروفورها و لیزوزیمهاباکتریوسین

 .[31]را به دنبال  یلیطول و شیافزادر مطالعه دیگری نشان داد که کاربرد پروبیوتیک در ماهی صبیتی موجب 

 و سابتیلوسسبا پروبیوتیک باسیلو ) LSparus ourata( ماهی سیم دریایی تغذیهدر تحقیقاتی نشان داده شد که      

، آلکالین فسفاتاز 8-، اینترلوکین6-، اینترلوکین1-های درگیر در سیستم ایمنی شامل اینترلوکینسبب افزایش ژن هاریزجلبک

وس سیدوفیلنشان داد که مصرف مکمل لاکتوباسیلوس ا [33]و همکاران مونیر  دست آمده از مطالعه نتایج به .[32]شده است

سر ماری انگشت قد  ماهی رشد و بیان ژن تنظیم کننده ایمنی در دربهترین عملکرد را  زمان تغذیه،بدون در نظر گرفتن مدت

(Channa striata) پروبیوتیک تاثیر . در ارزیابینشان داده است (Lactobacillus rhamnosus)، ماهی عملکرد و سلامت بر 

 فعالیت رشد، سرعت وزن، افزایش  موجب نآ از استفاده که داد نشان هفته 8 ورهد یک در( Pagrus major)قرمز دریایی

 بر علاوه باشد می دیسموتاز سوپراکسید سطح افزایش یدهندهنشان چنینهم و شودمی بدن در پروتئین هضم قابلیت پروتئازو

 رفته بالا ماهی در توجهی قابل طوربه نیز( زپراکسیدا فعالیت و باکتری ضد سرم، تام پروتئین) جمله از ایمنی هایشاخص این

جهت  انیدر مراکز پرورش آبز Lactobacillus roteri کیوتیاستفاده از مکمل پروب در برسی دیگر بیان شد که .[34] است

 .[35] شودیم هیتوص انیبهبود سلامت ماه

 Bacillus) (Lactobacillus plantarum) توسط پروبیوتیک (.Sparus aurata L) ای ماهی شانکمطالعهدر       

licheniformis) (Bacillus subtilis)   با دانه ی شنبلیله(Trigonella foenum graecum)   )به مدت )به صورت ترکیبی و مجزا

 Bacillusبه ویژه ) روبیوتیکهای پهای غذایی حاوی مکملنتایج حاکی از آن بود که تمام رژیم .هفته تغذیه شد 3

licheniformisهای شاخص های مختلفد و به طور کلی نشان داد در زمان( موجب افزایش نرخ رشد در این ماهی می شو

 ییهاکیوتیپروب ،یژاپن ییایدر باس در .[36] های غذایی افزایش یافته استایمنی هومورال به ویژه ایمونوگلوبین توسط مکمل

 یامدهایکه با پ روده شدند یوتایکروبیدر ممشهود  راتییمنجر به تغ سیامنسیس لوسیو باس یمانند لاکتوکوکس پتاور



 

 یها یباکتر ینسب یفراوان شیتوانند با افزا یها م کیوتیپروبدر برسی دیگری بیان شد که  .[37] بهتر مرتبط هستند یسلامت

 Bacillus velezensisمانند  ییها کیوتیکمان، پروب نیرنگ یقزل آلا یدر ماهکه  دهند رییروده را تغ یوبکریساختار م د،یمف

دادند که با بهبود  شیرا افزا Lachnospiraceaeو  Ruminococcusمانند  یدیمف یها یحضور باکتر Lactobacillus sakeiو 

 .[38] مرتبط هستند یمنیرشد و ا

 

 یوتیکبپری -3-2  

های از باکتری عدودیهضمی است که از طریق تحریک رشد و فعالیت یک یا تعداد مماده غذایی غیرقابل، بیوتیکپری     

های تواند باعث بهبود سلامت میزبان شود. این ماده شامل کربوهیدراتموجود در روده اثرات سودمندی برای میزبان دارد و می

بندی وتیک طبقهبییعنوان پراصر غذایی که به. عن[39]  ها استها و برخی از چربی، پروتئینبعضی از پپتیدها هضم،غیرقابل

توسط یک قابلیت تخمیر ، فوقانی دستگاه گوارش هایدر بخش پذیری: عدم هضمخواصی را داشته باشند ازجمله بایدشوند می

 روده را به تولید ترکیبات سالم سوق دهند فلور میکروبیکه در نهایت رت گزینشی صوهای مفید روده بهیا تعدادی از باکتری

 مورد را Astacus leptodactylus) ) مانانالیگوساکارید در خرچنگ دراز آب شیرین بیوتیکیتأثیر سطوح متفاوت پر [41و40]

 اتی دیگر،مطالعدر  .شودمیموجب افزایش رشد در این آبزی که این ترکیبات  نمودندگزارش  در نهایت دادند و بررسی قرار

از جملـه که  است گزارش شده های مختلـف مـاهیهبر سیستم ایمنی و رشد گون (ماکروگارد)بتاگلوکان سطوح مختلف تأثیر 

اشاره  [43] ((Ictalurus punctatus گربــه مــاهی کانــالی Cyprinus carpio  [42])) تـوان بـه مـاهی کپـور معمـولیمی

 رژیم غذایی مختلف )لاکتوباسیلوس 6با شده تغذیه  (Channa striata)ماهی سر ماری  برشده انجام اتتحقیقهمچنین  .کرد

و شاهد( نشان داد که بعد از  %2/0مانان وساکارید، الگ%1الگوساکارید -گالاکتو ،٪0.1 گلوکان-β ،٪1 ، مخمر%1اسیدوفیلوس 

  گلوکان-β و مخمر اسیدوفیلوس، ی حاوی لاکتوباسیلوسبا جیرههای آزمایشی که تیمار وزن در دهی مقدارهفته غذا 12

، هیدروفیلا  از در معرض قرار گرفتن با باکتری آئروموناسطوری که بعد بهیافته است  افزایش توجهی قابل طوربهتغذیه شدند، 

ماهی  سیم دریایی  .[44] یزوزیم را نسبت به شاهد نشان دادندل یمونوگلوبولین وا افزایش در میزان  کاهش مرگ و میر و

(Sparus aurataو باس ) دریایی Dicentrarchus labra) بیوتیک اگزیلواولیگوساکاریدیپر ی غذایی شده با جیره( تغذیه  (

xylooligosaccharides غذایی رژیم اثرات ای دیگرمطالعه . در( افزایش لیزوزیم و ایمونوگلوبولین را نشان داده است β-گلوکان 

 در معرض تنش شوری (Pagrus major) قرمز دریایی ماهی های فیزیولوژیکو مجزا( بر برخی شاخص ترکیبی) C ویتامینو 

 سرم، کل پروتئین بدن، پروتئین رشد، میزان بدن، نهایی وزنهایی مانند نتایج نشان داد که شاخص مورد بررسی قرار گرفت.

 C ویتامین و گلوکان-β حاوی غذایی یجیره شده باماهیان تغذیه در دیسموتاز سوپراکسیدلیزوزیم و  فعالیت هماتوکریت،

 در داریمعنی کاهش این دو مکمل، ترکیبی شده با جیره غذاییماهیان تغذیه ینهمچن نسبت به تیمار شاهد افزایش یافت.

 یدهد که پر یمطالعات نشان م .[45]را نسبت به گروه شاهد نشان دادند گلیسریدتری و آلدئیدید مالون خون، قند میزان

را  یجذب مواد مغذ یبه طور قابل توجه(GOS) دهایگوساکاریو گالاکتول( XOS) دهایگوساکاریلولیمانند زا ییها کیوتیب

  .شود یم یدر ماه( FCR)خوراک  لیتبد بیدهند که منجر به بهبود ضر یم شیافزا

 

 سین بیوتیک -4-2

و اثرات صورت هم افزا عمل کرده به بیترک نیا،  باشدمی بیوتیکپری و پروبیوتیک یک از ترکیبی صورتبه بیوتیکسین     

 عملکرد تیتقو قیاز طر هاکیوتیبنیکه س دهندیآن را به همراه دارد. مطالعات نشان م دهندهلیتشک یاجزا کینرژیس

 هردوی اثرات و کنندیدو جزء ارائه م نینسبت به مصرف جداگانه ا یشتریب دیمف راتیتأث ها،کیوتیبیتوسط پر هاکیوتیپروب

 یهامستقیم ممکن است از طریق رهاسازی آنزیمطور مستقیم و غیرسین بیوتیک به .[46] شوداجزاء را شامل می این

ممکن  علاوه بر این شود. موجب ارتقاء رشد آبزیان ،باکتریایی خارج سلولی و محصولات فعال زیستی از فرایند متابولیک بدن

ان شود که در شی و تقویت توانایی جذب مواد مغذی در میزبهای گوارساز آنزیمموجب فعال شدن پیش است این ترکیبات



 

بیوتیـک ماننـد مقاومـت بـه آلـودگی مزایـای اصلی سـین. [47] شوندنتیجه منجر به افزایش کارایی از مواد غذایی می

 بیوتیک شده اسـتترش محصـولات سینمیکروبـی و بهبود سیستم ایمنی منجر به گسباکتریایی دستگاه گوارش، فعالیت آنتی

کند و باعث افزایش مقاومت آن در برابر بوتیک ماده غذایی مورد نیاز پروبیوتیک را در دستگاه گوارش تأمین میی. پر[48]

-هـک در لارو گـــوربیوتیــ هـای غـذایی ســینکـاربرد مکمــل .شودپایین میPH حرارت و کمبود اکسیژن، اختلاف درجه

 و [51]( (Rutilus kutum سفید ماهیبچه ،Huso huso[50]) )ی مــاهی پرورشــفیــل ،Danio rerio  [49]))خر مـــاهی 

 هابیوتیککـارگیری سینبـه مثبت اثرات .داده است نشان را رشد ایش عملکردافز [52] قد کمان انگشترنگین آلاینیز قزل

 همکـاران ویو  .گزارش شده است نیز [54]  (Litopenaeus vanname)  وانامی میگوی و [53]  آلاقـــــــزل در مـــــــاهی

 و مورد بررسی قرار دادندرا  (Paralichthys olivaceus ) ژاپنــی فلانــدر مــاهی در وتیــکبیســین ایتغذیه اثــرات [55]

 تنهایی به بیوتیکپری و پروبیوتیک با کـه ماهیـانی به نسبت  بیوتیـکسـین بـا شـدهتغذیـه ماهیـان نمودند که گـزارش

های رشد و ایمنی ای شاخصدر مطالعه .[56] بودند برخـوردار یبالاتر تغذیه کارایی و بهتر رشد عملکرد از بودنـد شده تغذیه

 Pediococcus)شده با سین بیوتیک غنی (franciscana) شده با آرتمیایتغذیه (Pterophyllum scalare) ماهیکوسه

acidilactici   وfructooligosaccharide)  بالاتریناین تیمارهای آزمایشی  که نشان داد مورد بررسی قرار گرفت. نتایج 

گرم  12اد و شوری درجه سانتگر17های محیطی )درجه حرارت در مواجهه با تنش را داشته و ویژه رشد سرعت و وزن افزایش

)اعظیمی راد و همکاران،  شده است مشاهده را در موکوس پوست لیزوزیم و فعالیت ایمونوگلوبولین کل افزایش سطحدر لیتر( 

،  Enterococcus faecalis)بیوتیک شده با سینتغذیه (Astacus leptodactylus leptodactylus)در خرچنگ  (.2016
Pediococcus acidilactici،mannanoligosaccharide   و( xylooligosaccharide براسیلینسنوکاردیا  باکتری در مواجهه با 

(Nocardia (brasilience   و ویبریو هرویا (Vibrio harveyi)   افزایش فعالیت ضد باکتری را در موکوس پوست نشان داده

  .[4] است

 

 اسید آلی -5-2

-که در ساختارشان دارای یک یا بیش از چند گروه کربوکسیل می هستندهای طبیعی اسیدهای آلی یکی از انواع محرک     

اسیدهای آلی با کاهش بار میکروبی  .[58] در طبیعت وجود دارند های آنلص و نمکو به دو صورت اسیدهای خا [57] باشند

 با های مضر واین اسیدها با کاهش باکتری شود.ها می، روده و عملکرد بهتر آنزیممعده  PH کاهش در غذای مصرفی، باعث

که اسید های  است شده دادهنشان در مطالعات  .[58] زیان کمک کنندتوانند به بهبود سلامت آبمی توازن فلور میکروبی روده

تواند منجر  یم و در نتیجه بخشند یرا بهبود م یهضم مواد مغذ تیکنند و قابل یم کیلوزالمعده را تحر یها میترشح آنزآلی 

 هایافزودنی عنوانبه آلی اسیدهای که میدهد نشان تحقیقات .[59] شود یدر ماه یمواد مغذ لیبه عملکرد بهتر رشد و پروفا

 دارا را ماهی پرورش هایسیستم پایداری افزایش و سلامت ارتقای رشد، عملکرد بهبود توانایی پروری،آبزی در خوراکی

 جایگزینی برای امیدبخش یاگزینه ایمنی، تقویت و رشد تحریک در اثربخشی دلیل به ویژهبه ترکیبات این. باشندمی

 به وابستگی کاهش به تواندمی پروریآبزی صنعت در آنها گسترده کاربرد. شوندمی محسوب بیوتیکیآنتی رشد هایمحرک

در  .شود منجر زیست محیط در دارویی بقایای و میکروبی مقاومت از ناشی خطرات کاهش نتیجه، در و هابیوتیکآنتی

مکمل   .شوندیماپیتلیال در روده  یهاسلولها موجب تحریک رشد مانند بوتیرات با انتقال انرژی به سلول یدهای آلیاس

 Salmo اطلس یآزادماهافزایش رشد  توان بهکه می شودیماسیدهای آلی مختلف در رژیم غذایی باعث افزایش عملکرد آبزیان 

salar) ) [60] قرمز درام  ،[61] و میگوی سفید(Sciaenops ocellatus) [62]، افزایش قابلیت  [63]  کمانینرنگ یآلاقزل

 وانامی و میگو سفید [66] افزایش فلور روده در تیلاپیا، [65] زرد یماهگربه ،[64] ماهییلف، هضم مواد غذایی در تیلاپیا

 Cyprinus) معمولی کپور ماهی غذایی جیره به بوتیرات سدیم افزایش ای بامطالعه در .اشاره نمود (2015)رومانو و همکاران، 

carpio) ایمنی در درگیر ژن افزایش IL-1، TNF [67] وضعیت بهبود و ازیداکس فنول آنزیم ازجمله رشد هایاخهش  افزایش و 

 است شدهمشاهده( Litopenaeus vannamei) وانامی سفید میگوی در ویبریو باکتری برابر در مقاومت و هپاتوپانکراس بافت



 

عملکرد  بهبودود در جیره غذایی میگوی سفید وانامی بعد از مواجهه با باکتری ویبریو با موجپروپیونات و بوتیرات سدیم  [57]

 میرژ ،ییایدر اهیس میس یماه یرو گریدر مطالعه د .ومت در برابر این باکتری گردیده استفزایش مقاعث ااب روده هایباکتری

 شود.  یروده و سلامت روده م یوتایکروبیم ،یدانیاکس یآنت تیقابل ،یباعث بهبود رشد ماه اسید لوریک یحاو ییغذا

 

 گیرینتیجه -3

پروری و بر اساس در صنعت آبزیایمنی(  و های رشد)محرک طبیعی مواد افزودنیافزون استفاده از افزایش روز به با توجه     

بیوتیک، گیاهان بیوتیک، سینها )پروبیوتیک، پریکگیری نمود که محرتوان نتیجهمی گرفتهصورت نتایج حاصل از تحقیقات

های الی( قادر به بهبود برخی از فاکتورهای فیزیولوژیک نظیر افزایش عملکرد سیستم ایمنی و رشد درآبزیان دارویی و اسید

یابی به باشد زیرا دستمی ازیموردنهای ایمنی مطالعات بیشتری جهت استفاده هرچه بهتر محرک حالینباا. [68]باشندمی

 نیاز به مطالعات بیشتری دارد.  موردنظرهای غذایی و همچنین گونه ماهی ، نحوه مصرف مکملمؤثر زمانمدتدوز مصرف، 
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