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 چکیده 

آب، از  تیفیها و بهبود کبرجسته در کنترل جلبک یکینقش اکولوژ لیپوش، به دلزره نیریآب ش انیماه خانوادهاز  (Loricariidae) پلکوها

به  ازیو ن هیرویب دیص ستگاه،یز بیتخر رینظ ییهابا چالش انیماه نیبرخوردارند. ا یپروریآبز یهاستمیو س هاومیدر آکوار ییبالا تیمحبوب

 تیاهم ،یرفتارشناس ،یشناسستیز یمقاله با بررس نیمناطق مختلف روبرو هستند. ا یمیاقل طیپرورش سازگار با شرا نینو یهاشرو

 یپروریآبز یهاستمیبا استفاده از س رانیها در اپرورش آن داریتوسعه پا یبرا ییحفاظت از پلکوها، به ارائه راهکارها یهاو چالش یکیاکولوژ

 شیافزا ،یطیمحستیز تیریپلکوها در مد یهالیپتانس یمطالعه، معرف نی. هدف از اپردازدیم یکیوتکنولوژیب یکردهایو رو (RAS) یچرخش

 کشور است یپروریو کاهش مصرف آب در صنعت آبز یوربهره

 ی.شناسستیز ،یوتکنولوژیب ،یپروریپلکو، آبز :یدیکل گانواژ

 

 مقدمه  

در  یدیکل ینقش ،یپرورش یو استخرها هاومیها و ذرات معلق از آکوار( در زدودن جلبکPleco spp.پلکو ) انیهما ریچشمگیی توانا لیبه دل

 ازین ،یتجار انیماه نهیاز رشد به تیضمن حما ،یژگیو نی. اکنندیم فایا یآبز یهاگونه ریسا یسالم برا یطیمح جادیآب و ا تیفیبهبود ک

 Marisol) کندیم لیتعد یریرا به طور چشمگ یاتیعمل یهانهیرا کاهش داده و به تبع آن، هز کنندههیتصف ییایمیبه استفاده از مواد ش

Castro-Cárdenas et al., 2024) .یپرورش انیبا ارتقاء نرخ بقا و بهبود رشد ماه ،یپروریآبز یهاستمیرو، حضور پلکوها در س نیاز ا، 

 ازیو کاهش ن یکیزائد، به حفظ تعادل اکولوژ یها و مواد آلپلکوها با مصرف جلبک ن،یبر ا افزون .گرددیمنجر م دیتول یکل ییکارا شیبه افزا

از  هی، با تغذGlyptoperichthys gibbicepsها، مانند گونه ی. برخندینمایم یانیکمک شا یپرورش یهاطیدر مح ییایمیبه مواد ش

. بخشندیرا بهبود م انیپرداخته و سلامت ماه زایماریعوامل ب نیا یکیولوژیب ترل، به کنIchthyophthirius multifiliis رینظ ییهاانگل

فراهم آورده و به  یپروریآبز داریپا یهاوهیتوسعه ش یمناسب برا یپسماندها، بستر تیریو مد یمواد مغذ افتیدر باز انیماه نینقش ا

آب و حذف  هیمؤثر در تصف یاماده دروچار،یه دیدر تول تواندیپلکوها م تودهستیذکر است که ز انی. شاکندیکمک م یجار یهانهیکاهش هز

منجر به بروز  تواندیم یبوم یهاستمیها به اکوسگونه نیا هیرویب یتوجه داشت که معرف دیوجود، با نی. با اردیمورد استفاده قرار گ ها،ندهیآلا

را  ییهایپلکوها، نگران یهادر بافت نیاحتمال تجمع فلزات سنگ ن،ی. همچنرددگ یو اثرات نامطلوب بر فون بوم ییغذا رهیدر زنج راتییتغ

 .(Marisol Castro-Cárdenas et al., 2024) کندیم جادیها امصرف آن یمنیدر خصوص ا

 یریهستند که عمدتاً در مناطق گرمس Loricariidae ادهخانو به متعلق شیرینآب  نماهیااز  یوهگر( Plecostomus) هاسپلکوستومو

 یهاستمیدر اکوس یاند و نقش مهمدار و دهان مکنده خود شناخته شدهبدن زره لیبه دل انیماه نی. اشوندیم افتی یو جنوب یمرکز یکایآمر

متنوع است و  اریبس انیماه نی. اندازه اکنندیکمک م یطیمحستیبه حفظ تعادل ز یآل یایها و بقاجلبک یها با چرا. آنکنندیم فایا یآب

در  تشانیباعث محبوب ،یکیها، همراه با نقش اکولوژمنحصر به فرد آن یکیزیف یهایژگیباشد. و ریاز دو فوت متغ شیتا ب نچیاز چند ا تواندیم

 .شده است یخانگ یهاومیو آکوار یعیطب یهاستگاهیز
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و پلکو  نوزستلیمانند بر ییهادارند. گونه تیاهم زین یفرهنگ یهانهیو زم ومیخود، در تجارت آکوار یکیپلکو علاوه بر نقش اکولوژ یهایماه

 ینگهدار یارجح برا یها را به انتخابآن یژگیو نیاند. اکرده دایپ دارانومیآکوار انیدر م یادیز تیمحبوب ،یخوارجلبک ییتوانا لیبه دل یمعمول

 (.Edgar Lozada and Omar Pérez, 2023) کرده است لیتبد هاومیدر آکوار

 جادیها اآن یحفاظت تیدر مورد وضع ییهایشده است که نگران ستگاهیز بیو تخر هیرویب دیمنجر به ص هایماه نیا تیحال، محبوب نیا با

وحش در  اتیح یرقانونیو تجارت غ یطیمحستیز داتیتهد لیگونه پلکو به دل نیکه چند دهدینشان م IUCNکرده است. فهرست قرمز 

 ها در حال انجام استآن یبقا نیتضم یبرا داریها و اقدامات پاگونه نیا یهاستگاهیحفاظت از ز یبرا ییها. تلاشدمعرض خطر قرار دارن

(Gaitán et al., 2020.)  

ها را به و آن گذاردیم ریتأث یاجتماع یهابر تعاملاتشان در تانک ،یاجتماع یشبانه و ساختارها هیها، مانند تغذمنحصر به فرد آنهای ویژگی

 یبندطبقه یهایدگیچیپ(. Edgar Lozada and Omar Pérez, 2023) کرده است لیمندان و محققان تبدعلاقه یبرا یجذاب یهاسوژه

 ییبه شناسا ازیامر بر ن نی. اکندیم جادیا یاقدامات حفاظت یرا برا ییهاها قرار دارد، چالشگونه نیب یروابط تکامل ریها که تحت تأثگونه نیا

و  هاستگاهیبهتر ز تیریمدتواند به یها مگونه قیدق ییدارد. شناسا دیتأک یبهتر در مورد اقدامات حفاظت یرساناطلاع یبرا قیدق یبندو طبقه

 .(Marisol Castro-Cárdenas et al., 2024) کمک کند ستگاهیز بیو تخر یرقانونیاز تجارت غ یناش داتیکاهش تهد

های مرتبط های قابل توجهی همچنان باقی است. اقدامات حفاظتی و چالشهای پلکو، چالشهای جهانی برای حفاظت از ماهیعلیرغم تلاش

 .زیر است شامل موارد

های نظارت و همکاری بین ماهیگیران محلی و نهادهای دولتی برای کاهش تهدیدات پیشنهاد شده است که برنامه ش:های نظارت و پایبرنامه

 (.Gaitán et al., 2020) های مهاجم مانند پلکو اجرا شودناشی از گونه

های پلاستیکی، تهدیدات اصلی برای جمعیت پلکو هستند. تحقیقات جمله آلودگی های انسانی، ازها و آلودگیتخریب زیستگاه :مدیریت زیستگاه

 Edgar Lozada and) های میکروپلاستیکی قرار دارندهای شهری بیشتر در معرض آلودگیها در زیستگاهاند که این ماهینشان داده

Omar Pérez, 2023.) 

های مهاجم، به های پلکو برای تولید مواد مفید مانند هیدروچار، علاوه بر کاهش اثرات گونهتوده ماهیاستفاده از زیست ع:استفاده پایدار از مناب

 .(Marisol Castro-Cárdenas et al., 2024)کند مدیریت پایدار منابع کمک می

 

 یبندطبقه

 یمشترک بررس یهایژگیها را بر اساس وگونه نیب یروابط تکامل رایپلکو هستند، ز یهایماه یبندطبقه یبرا یابزار مهم هاکیستیکلاد

 یهامختلف، از جمله گونه یهاکه چگونه گونه دهندیو نشان م کنندیروابط عمل م نیا یبصر یهاشیها به عنوان نما. کلادوگرامکنندیم

 (.Edgar Lozada and Omar Pérez, 2023) اندافتهی، از اجداد مشترک تکامل Loricariidaeخانواده 

صرفاً به  نکهیا یکنند، به جا یبندطبقه یکیو مورفولوژ یکیژنت یهایژگیها را بر اساس وتا گونه کندیروش به محققان کمک م نیا

 هاستگاهیز تیریو مد یاقدامات حفاظت یو برا کندیها فراهم مگونه ییدر شناسا یشتریدقت ب یکردیرو نیکنند. چن هیتک یسطح یهاشباهت

ارائه شده  Loricariidaeخانواده  یبرا یشنهادیکلادوگرام پ 1. در شکل (Marisol Castro-Cárdenas et al., 2024) است یضرور

 است.

 



 

 

 
 

 .Loricariidaeخانواده  یبرا یشنهادیکلادوگرام پ: 1شکل 

 

خانواده  نی. اشوندیم افتی کالیاست که عمدتاً در منطقه نئوتروپ نیریآب ش انیمتنوع از ماه اریبس یشامل گروه Loricariidaeخانواده 

 یزندگ نیریآب ش یهاطیاند و در محپراکنده شده نیآرژانت یتا شمال شرق کایکاستار یگونه معتبر است که از جنوب شرق 1044شامل حدود 

 (.Edgar Lozada and Omar Pérez, 2023) کنندیم

گروه با  نی. اشودیمحسوب م Ancistriniاز گروه  یاست که بخش Pseudacanthicusخانواده، جنس  نیمهم در ا یهااز گروه یکی

-Marisol Castro) شودیباله مشخص شناخته م یدر امتداد بدن و تعداد پرتوها لیک یهافیخاص مانند رد یکیمورفولوژ یهایژگیو

Cárdenas et al., 2024). 

 شناسایی یها چالش

تنوع،  نیاست. ا دهیچیپ یکیمورفولوژ یهایژگیو و یزیآمرنگ یالگوها یتنوع بالا لیبه دل Loricariidaeها در خانواده گونه ییشناسا

 جادیا یسنت یبندطبقه یبرا یشتریب یهاچالش دهد،ینشان م یقابل توجه یپیفنوت یریپذ، که انعطافHypancistrusدر جنس  ژهیوبه

 .(Cardoso et al., 2016) کندیم

 یپراکندگ یو الگوها یکروموزوم یهاتفاوت ی، داراHypancistrus zebra، مانند Hypancistrus یهااند که گونهنشان داده مطالعات

 یهابیمانند بازترک یتکامل یندهایفرآ ریدهنده تأثها نشانتفاوت نیها افزوده است. اآن یبندطبقه یدگیچیچندگانه هستند که به پ یهاژن

 .جنس است نیژنوم ا یدهسازمانبر  کیاکتوپ ای یارهیدا

 کی، در واقع به L333و  L066، مانند Hypancistrus یهاپیاز فنوت یاند که برخنشان داده نگیبارکد DNAمطالعات  ن،یبر ا علاوه

 ,.Cardoso et al) ها استگونه ییشناسا یبرا یظاهر یهایژگیمرتبط با استفاده از و یهادهنده چالشامر نشان نیگونه تعلق دارند، که ا

2016). 

 حفاظتدر  Cladistics همیتا

روش نه تنها به  نیاست. ا Loricariidaeدر خانواده  یستیو تنوع ز یدرک روابط تکامل یبرا یابزار مهم یستیکلاد لیو تحل هیزتج

 یهاگونه توانندیها م. کلادوگرامدهدیها ارائه مگونه یحفاظت تیدرباره وضع یبلکه اطلاعات ارزشمند کند،یها کمک مگونه قیدق یبندطبقه

 ,Edgar Lozada and Omar Pérez) را مشخص سازند یحفاظت یهاتیکنند و اولو ییدر معرض خطر انقراض را شناسا ای ریپذبیآس

2023.) 



 

 

که  ییهاگونه یبرا ژهیامر به و نیو حل کنند. ا ییرا شناسا یبندموجود در طبقه یهاتیعدم قطع توانندیمحققان م ،یروابط تکامل میترس با

 .(Cardoso et al., 2016)دارد  تی، اهمHypancistrusگسترده هستند، مانند جنس  ییایجغراف یپراکندگ ایبالا  یپیتنوع فنوت یدارا

 کنندیکمک م یآب یهاستمیدر اکوس یدیکل یهاگونه ییبه شناسا رایدارند، ز یحفاظت یهادر تلاش یها نقش مهمکلادوگرام نیبر ا علاوه

 هستند یاتیح دهیدبیآس یهاستمیاکوس یو بازساز یستیحفظ تنوع ز یابزارها برا نی. ابخشندیرا بهبود م ستگاهیز تیریمد یهایو استراتژ

(Marisol Castro-Cárdenas et al., 2024). 

 فیزیکی تخصوصیا

 شامل هایژگیو نی. اکندیکمک م نیریآب ش یهاومیها در آکوارآن یدارند که به سازگار یکیزیف یژگیو نی( چندPlecos) کستوموسیپل

 موارد زیر است:

کمک  ومیآکوار یزیکنند، که به حفظ تم هیها تغذکه به سطوح بچسبند و از جلبک دهدیها اجازه مها به آنآن یدار: دهان تخصصمکش دهان

 .کندیم

 یطیمح یزاو عوامل استرس انیها را پوشانده و در برابر شکارچهستند که بدن آن یصفحات استخوان یدارا هاکستوموسیدار: پلزره بدن

 .کندیمحافظت م

 طیها را در شراآن یهوا تنفس کنند که بقا میاست، به طور مستق نییآب پا ژنیکه سطح اکس یطیدر شرا توانندیها م: آنیتنفس یسازگار

 (.Oldfield, 2007) کندیم تیمختلف تقو

 .سازدیمناسب م یومیمختلف آکوار ماتیتنظ یها را برااز دماها سازگار شوند که آن یعیوس فیبه ط توانندیم هاکستوموسیدما: پل تحمل

 یهاومیسازگار و در آکوار اریها بسکه پلکوس شودیمختلف آب، باعث م طیها در مصرف جلبک و تحمل شراآن تیبه همراه قابل هایژگیو نیا 

 محبوب باشند. نیریآب ش

 نبد ازهندو ا شکل

تر هستند و طول معمولاً کوچک Bristlenose Plecoمانند  ییهامتفاوت است. گونه یبه طور قابل توجه Plecosمختلف  یهااندازه گونه

 (.Edgar Lozada and Omar Pérez, 2023) سازدیکوچک مناسب م یهاومیآکوار یها را براکه آن رسدیم نچیا 5-4ها به حدود آن

اندازه  یهاتیمحدود لیها اغلب به دلرشد کنند، اگرچه رشد آن نچیا 24در اسارت تا  توانندیم Common Plecoمانند  ییهامقابل، گونه در

از  یکی زین Sailfin Pleco. (Marisol Castro-Cárdenas et al., 2024) شودیمحدود م نچیا 15مخزن و منابع موجود به حدود 

 یساختار بدن یدارا Plecosاست. همه  نچیا 18-13 نیاندازه قابل توجه خود شناخته شده و طول آن ب لیبرجسته است که به دل یهاگونه

 حرکت کنند یسنگ یبه سطوح بچسبند و به طور مؤثر در بسترها دهدیها اجازه مپوش و دهان مکنده هستند که به آنمحکم با صفحات زره

(Edgar Lozada and Omar Pérez, 2023)سازدیسازگار م اریبس نیریآب ش یهاومیآکوار یها را براآن هایژگیو نی. ا. 

 اتتغییرو  نگر یلگوهاا

صورت در  یرنگ یمانند الگوها یمنحصر به فرد یهایژگیدارند. و یو نظارت بر فرد ییدر شناسا یاتینقش ح هایدر ماه یرنگ یالگوها

 توانندیم هایماه نیا رایز کنند،یرا فراهم م یفرد یی( امکان شناساSymphysodon aequifasciatus) سکوسید یمانند ماه ییهاگونه

بدن منحصر  یالگوها زین سیمانند واندرپوس فوتوژن ییهاطور مشابه، اختاپوسبه. ددهن صینوعانشان را تشخخود، هم اصبا توجه به رنگ خ

  (Basolo, 2006) کندیکمک م عتیها در طبآن یحرکات و رفتارها یریگیو به پ کندیم لیرا تسه یریتصو ییدارند که شناسا یبه فرد

که  دهدیرا نشان م راتییتغ نیا یکیژنت یمبنا دها،یکلیخصوص در سبه ها،یدر ماه یرنگ یمرتبط با الگوها یهاژن ییشناسا ن،یبر ا علاوه

بلکه به  کند،یکمک م یفرد یهایماه ییتنها به شناسانه یرنگ یتنوع الگوها ،یطور کلبه. باشد یها ضرورگونه ییشناسا یبرا تواندیم

 گرفته سبزو  هتیر یاهقهواز  ،هستند هانگاز ر یامجموعه یدارا پلکوهااز  یربسیا .دیافزایم زیها نآن یشناختبوم یها و رفتارهادرک نقش

یومیارکوآ یابر اتتغییر یندرک ا. شوند ترکیب دخو طبیعی هیستگاز با تا کند می کمک نهاآ به که ،هاراه راه یا هالکه با ترشنرو یهاسایه تا

 .کنند همافررا  گونه هر یهازنیا با متناسب مناسب محیطی یطاشر تا ستا یورضر ها



 

 

 بقا یابر یرگازسا

ها در ها از آنآن یاستخوان یها. بدنکندیم تیمختلف تقو یآب یهاطیها را در محآن یمند هستند که بقابهره ییهایاز سازگار هاکوسیپل

 هیجزها و مواد تکه به طور مؤثر به چرا از جلبک دهدیامکان را م نیها اها به آنآن یهاکه دندان یدر حال کند،یمحافظت م انیبرابر شکارچ

 زانیم میمعروف است و به تنظ یزنپلک یچشمانشان هستند که به غشا یبر رو یتخصص یاهیلا یها داراشده بپردازند. به طور خاص، آن

و  شودیمحافظت کند و در شب باز م دیها در برابر نور شدتا از چشمان آن شودیغشاء در طول روز بسته م نی. اکندیتابش نور کمک م

 اههمر ،یژگیو ینا دارند. یاریبس تیمتنوع اهم یهاستگاهیو بقا در ز هیتغذ یبرا هایسازگار نی. اکندیم لیها را تسهشبانه آن یهاتیفعال

 یهایژگیو یندرک ا با .کند می تأکید شیرینآب  یها کوسیستمدر ا پلکوها یپذیرفنعطاا بر ،مختلف یهاهیستگاز با نهاآ یرگازسا با

را  نهاآ دمنحصربهفر یهازنیا که کنند دیجارا ا مناسبی یهاهیستگاو ز کننددرک  بهتررا  پلکو یگونهها عتنو نندامیتو هایومیارکوآ ،فیزیکی

 .هددمی یشافزا رتسارا در ا نهاآ کلی هفاو ر میکند آوردهبر

 هیستگاز

در حوضه رودخانه  ژهیهستند، به و یو جنوب یمرکز یکایآمر نیریآب ش یهاستمیاکوس یعمدتاً بوم Loricariidaeخانواده  یهایماه

 ستگاهی. زکنندیم یساکن زندگ یهابرکه ینهرها و حت ع،یسر یهااز جمله رودخانه یمتنوع یهاطیدر مح هایماه نی. احضور دارند آمازون

را  یضرور ییپنهان و منابع غذا یکه فضاها شودیفراوان مشخص م یآب یاهیو پوشش گ یسنگ یبسترها ع،یسر اناتیها با جرآن یعیطب

که  دهدیمختلف اشاره دارد و نشان م یهاستمیدر اکوس هایماه نیا یو سازگار یستیاطلاعات به طور خاص به تنوع ز نیا .کندیفراهم م

 .توانند در شرایط مختلف محیطی زندگی کنندها چگونه مینآ

 طبیعی محیط

سرپناه و چرا را  یهافرصت هایژگیو نیا رایز کنند،یرشد م اهانیها و گرانش، صخره یهااز چوب یغن یهاطیها در محپلکوه عت،یدر طب

 ها فراوان است.آن یبوم یهاستگاهیمعروف هستند که در ز یاهیها و مواد گجلبک یبر رو دنیها به چر. آنکنندیفراهم م

 طیشرا نیاست. ا تیدرجه فارنها 80تا  60از  یی( و دماها5/7تا  5/6 نی)ب یتا خنث یدیاس یکم pHها شامل سطوح پلکوه یآب برا طیشرا

 ,.Frederico et al) است یآب یهاستمیها در اکوسخاص آن یازهایدهنده نو نشان کندیکمک م هایماه نیبه حفظ سلامت و رشد ا

2019 .) 

 هیستگاز با یرگازسا

 ریبا سطوح متغ یهاطیدر مح دهدیها امکان مکه به آن دهندیرا نشان م یمتعدد یهای( سازگار.Pterygoplichthys spp) هاکوسیپل

با کمک  یسازگار نیکم زنده بمانند. ا ژنیبا اکس طیدر شرا دهدیها اجازه متنفس هوا را دارند که به آن ییها تواناکنند. آن thrive ژنیاکس

تا  دهدیها اجازه ماست و به آن ریپذامکان کنند،یعمل م هاهیمانند ر یها که به طور مشابهآن یگوارش ستمیدر س یتخصص یرهاساختا

خود را سرکوب کنند که به  سمیمتابول یپوکسیه یهادر دوره توانندیم هاکوسیپل ن،یبر ا علاوهد. طور مؤثر از هوا جذب کننرا به ژنیاکس

 یهابه آب نیها همچنآن یاهیتغذ یهایاستراتژ. زنده بمانند یشتریمدت ب ژنیکرده و بدون اکس رهیرا ذخ یانرژ کندیها کمک مآن

شده، که در  هیها و مواد تجزبه سطوح و چرا کردن جلبک دنیچسب یمکش خود برا هیشب یهاها از دهانسازگار شده است؛ آن ریالسعیسر

 یتخصص یاهیتنفس هوا و رفتار تغذ ییاز توانا بیترک نیا (.Frederico et al., 2019) کنندیفراوان است، استفاده م ییهاطیمح نیچن

 کنند. ینامناسب باشد، زندگ یماه یهاگونه گرید یاست برا مکنکه م یایکیاکولوژ nichesتا در  دهدیاجازه م هاکوسیبه پل

 هیستگادادن ز ستاز د تاثیر

 داتیبا تهد یو گسترش کشاورز ییزداجنگل ،ینیشهرنش رینظ یانسان یهاتیفعال لیپلکوه به دل یهایماه یهاستگاهیمانند ز یآب یهاطیمح

مختلف  یهاگونه یبقا دیو تهد هاستمیاکوس فیبرهم زدن تعادل ظر ستگاه،یز بیمنجر به تخر توانندیم راتییتغ نیمواجه هستند. ا یجد

 یطور کلبه نیریش یآب یهاستمیپلکوه و سلامت اکوس تیتداوم جمع یبرا یعیطب یهاستگاهیحفاظت از ز ن،یبنابرا. شوند  هاطیمح نیدر ا

 است. یاتیح



 

 

 رفتار

Plecos  جملهاز Pleco Snowball مهم جتماعیا یهاتانکدر  نهاآ یرگازساو  هفار یابر که هددمی ننشارا  مختلفی یهارفتار ب،محبو 

 .ستا

 رفتارهای عمومی

 یهاگونه یبرا یهمراه مناسب ل،یدل نیشناخته شده است و به هم زشیآمبه خاطر رفتار مسالمت (.Pterygoplichthys spp) اسنوبال پلوکو

 coexist یدر مخازن اجتماع یکه به خوب دهدیها اجازه مها به آنآن یاجتماع عتی. طبرودیمانند تترا و راسبورا به شمار م زهیرتیغ یماه

 شوندیپنهان م اهانیها و گسنگ انیپلوکوها معمولاً در طول روز در م نیا ندارند. هایماه گریبه تهاجم به د یلیتما چیمعمولاً ه رایکنند، ز

غذا  یفعال هستند و در شب براها عمدتاً شبکنند. آن یریتر جلوگفعال گانیاز استرس و تهاجم همسا کندیها کمک مموضوع به آن نیکه ا

تر آرام طیمح کی جادیبه ا تواندیرفتار کمتر فعال بودن در روز م نی. ادهدیمنابع را در طول روز کاهش م یامر رقابت برا نیکه ا گردندیم

به پنهان  شانحیو ترج یرمرزیغ عتیطب ،یطور کل به کمتر خواهد بود. هایماه گرید یمزاحمت برا جادیاحتمال ا رایدر مخزن کمک کند، ز

 (.Frederico et al., 2019) کندیم لیسازگار تبد یهابا گونه یاجتماع یهاومیآکوار یبرا یشدن، پلوکو اسنوبال را به انتخاب مناسب

 ای اجتماعیهرفتار

 ریبا سا یمخازن اجتماع یها را براکه آن دهدیاز خود نشان م یرتهاجمیرفتار غ یبه طور کل (.Pterygoplichthys spp)پلوکو اسنوبال 

قلمروطلبانه از خود  یشلوغ، رفتارها طیدر شرا ای هیها ممکن است در زمان تغذحال، آن نی. با اسازدیمناسب م زیآمصلح یماه یهاگونه

 ریبا سا یبه خوب توانندیو م شوندیپلوکوها شکوفا م نیا ،یاجتماع یهاطیمح در منجر به رقابت و تهاجم شود. تواندیکه م دنشان دهن

ها باشد که گونه ریها ممکن است مشابه ساآن یداشته باشند. ساختار اجتماع یستیمانند تتراها و راسبوراها، همز ،یرتهاجمیغ یهایماه

 محدود باشد. منابعاگر  ژهیواست، به یمراتبتعاملات سلسله لیدهنده پتانسنشان

از استرس و تهاجم  کندیها کمک مکه به آن گردندیم اهانیها و گسنگ انیدر م یاسنوبال معمولاً به دنبال پناهگاه یطول روز، پلوکوها در

امر رقابت را در طول ساعات روز کاهش  نیکه ا گردندیغذا م یفعال هستند و در شب براها عمدتاً شبکنند. آن یریتر جلوگفعال گانیهمسا

کمتر  هایماه ریسا یهاتیفعال یمزاحمت برا جادیاحتمال ا رایز کند،یکمک م یها در مخازن اجتماعآن یکل یرفتار به سازگار نیدهد. ایم

 (.Frederico et al., 2019)  است

 ایتغذیه رفتار

 ییغذا میرژ کیغرق شده است.  یو مصرف غذاها هازهیها، رها شامل چرخاندن جلبکآن ییهستند و عادات غذا خواراهیعمدتاً گ پلوکوها

که  یهنگام مانند لارو حشرات است. یگهگاه ینیو منابع پروتئ جاتیجلبک، سبز فریاست که شامل و یها ضرورآن یسلامت یمتعادل برا

 دیتا مطمئن شو دیکن هیها، تغذآن یهاتیدر شب، همزمان با دوره اوج فعالرا این ماهی ها که  شودیم هیتوص رند،یگیقرار م ومیآکوار کیدر 

 شود. یمنجر به مشکلات سلامت تواندیکه م کنندیم افتیاز حد در شیب هیو بدون خطر تغذ یکاف هیها تغذکه آن

منظم  هی. تغذکندیم تیها حماآن یو از سلامت کل کندیها کمک مآن هیتغذ یعیعادات طب یسازهیمختلف به شب ییغذا یهانهیگز ینوجوان

 ,.Frederico et al) کند جیترو هایماه نیرا در ا یکرده و رشد و رفتار سالم یریجلوگ یاهیتغذ یاز کمبودها تواندیم تیفیباک یبا غذاها

2019.) 

 رفتارهای پرورشی 

دارد که شرایطی مشابه با بارش قرار  تغییرات دمای آب، افزایش جریان آب، و افت جزئی فشار اتمسفر ماننداین رفتار تحت تأثیر عواملی 

این عوامل  .است نرم کردن آب و کاهش دما، ضروری شرایط آب، مانندریزی، تنظیم علاوه بر این، برای تحریک تخم. کندطبیعی را ایجاد می

 ۲۴ نیها معمولاً بپرورش پلکوس یبرا آلدهیا یدامنه دما. کنندفزایش فعالیت و موفقیت در تولید مثل در این گونه کمک میا به طور کلی به

مطلوب در  یو سلامت یدمثلیتول تیدامنه از فعال نی( است. اتیدرجه فارنها ۸۲تا  تیدرجه فارنها ۷۵) گرادیدرجه سانت ۲۸تا  گرادیدرجه سانت

 ,.Viana et al) پرورش کمک کند یو عملکرد کل یگذاردر تخم تیقبه موف تواندیمحدوده م نی. حفظ دما در اکندیم تیحما هایماه نیا



 

 

تا  گرادیدرجه سانت ۲۴ ییاز جمله دامنه دما آل،دهیا طیمتفاوت باشد، اما در شرا تواندیها مپرورش پلکوس یمدت زمان خاص برا(. 2023

 ،یگذار. پس از تخمکشدیطول م یگذارتخم یواقع دادیتا رو یریگهفته از آغاز جفت ۲تا  ۱پرورش معمولاً حدود  ندیفرآ گراد،یدرجه سانت ۲۸

 (.Viana et al., 2023) شوندیروز هچ م ۱۰تا  ۴در عرض  معمولاًها تخم قیآب دق طیبسته به دما و شرا

 :شودهایی مانند پلکو، موارد زیر توصیه میاندازی یک محیط پرورش مناسب برای تولید مثل ماهیبرای راه

تر های بزرگتر برای گونهتر و مخازن بزرگهای کوچکگالن برای گونه 30تا  20ای با ظرفیت جداگانهبسته به گونه، مخزن  :اندازه مخزن

  ت.مناسب اس

کند، زیرا پلکوها مناطق خلوت را برای ریزی را تشویق میهای پنهان در مخزن رفتار تخمغارها و مکان وجود ن:های پنهاایجاد مکان

 .دهندگذاری ترجیح میتخم

 .دهندهای مشابه قرار میهای زباله یا مکانهای خود را در تودهها معمولاً تخممخزن نباید مختل شود، زیرا ماده بستر :مناسب بستر

 (.Rahman, 2025) دکنها کمک میاین شرایط به ایجاد محیطی طبیعی و ایمن برای تولید مثل این گونه

 ،ییمحدوده دما نی. در اشودیم هیتوص گرادیدرجه سانت 30تا  25 نیاز جمله پلکو، معمولاً ب ها،یماه یزیرتخم یآب مناسب برا یدما

باعث کاهش  تواندیم گرادیدرجه سانت 32بالاتر از  ی. دماهاابدییم شیها افزاتخم نگیو هچ یو نرخ بارور دهدیرخ م نهیبه دمثلیتول

 ندازدیب ریرا به تأخ یزیرتخم ندیممکن است فرآ گرادیدرجه سانت 20از  ترنییپا یکه دماها یشود، در حال نگیو نرخ هچ محرکت اسپر

(Rahman, 2025.) 

 پلکوتاثیر نوع تغذیه بر تولید مثل 

 راشباعیچرب چندغ یدهایاز اس یغن ییغذا یهامیاز جمله پلکو، دارد. رژ ها،یماه دمثلیو عملکرد تول یزیربر تخم یقابل توجه ریتأث هیوع تغذن

(PUFAبه و ،)از  یبیترک ژهیn-3  وn-6 PUFAلارو شوند یو بقا ینرخ بارور شیباعث بهبود بلوغ تخمدان، افزا توانندی، م (Nandi et 

al., 2001.) ینتیز یهایرا در ماه دمثلیعملکرد رشد و تول ،یبیترک یهامیو رژ ایبالا مانند آرتم تیفیبا ک ینیبا منابع پروتئ هیتغذ ن،یهمچن 

  ها کمک کند.تخم ینرخ بقا شیموفق و افزا یزیربه تخم تواندیپلکو م یمناسب برا ییغذا میانتخاب رژ ن،یبنابرا. بخشدیبهبود م

 یلازم برا یانرژ ییغذا میرژ نیدارد. ا یادیز تینرها، اهم یبرا ژهیبه و دمثل،یبالا قبل از تول نیپروتئ یحاو ییغذا میپلکوها با رژ هیتغذ

و  هایماه یبه حفظ سلامت کل نیاز پروتئ یمتعادل و غن ییغذا میرژ ن،ی. همچنکندیها تا زمان خروج از تخم را فراهم ممحافظت از تخم

 د.کنیکمک م دمثلیتول زهیانگ شیزااف

 و پیشنهاد گیرینتیجه

 یچرخش یپروریآبز یهاستمیمدرن مانند س یهاستمیاستفاده از س ازمندیمحدود، ن یو منابع آب یمیاقل طیشرا لیپرورش پلکو به دل ران،یا در

(RASاست. ا )از  یاستفاده از پلکو به عنوان بخش ن،ی. همچنکنندیآب کمک م تیفیها به کاهش مصرف آب و کنترل بهتر کروش نی

آلودگی  دایران پرورش پلکو با چالش هایی مانن در. ندکمک ک یوربهره شیو افزا یطیمحستیز تیریبه مد تواندیم یاونهچندگ یهاستمیس

 کمبود حمایت دولتی ،محدودیت منابع آبی و.. روبه رو است  منابع آبی،

 :شودیم شنهادیپ ریز یراهکارها ران،یپرورش پلکو در ا یهارفع چالش یبرا

در مناطق  ژهیآن، به و تیفیکاهش مصرف آب و کنترل ک ی( براRAS) یچرخش یپروریآبز یهاستمی: استفاده از سیمنابع آب تیریمد

 .آبکم

 پرورش یهاستمیبه س نیاز ورود فلزات سنگ یریو جلوگ یمنابع آب یکاهش آلودگ یبرا ینظارت یهابرنامه ی: اجرایآلودگ شیپا

 پلکو  تیریپرورش و مد یهاروش ا،یکشاورزان و متخصصان درباره مزا یبرا یآموزش یهادوره ی: برگزاریبخشیو آگاه آموزش

  یپروریتوسعه آبز یبرا داریپا یهارساختیدر ز یگذارهیو سرما یمال لاتیارائه تسه ،یتیحما یهااستیس جادی: ایدولت تیحما
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Abstract 

Plecos (Loricariidae) are a diverse group of freshwater fish known for their sucker mouths and armored 

bodies. They play an important role in cleaning algae and organic matter and improving water quality. 

Despite their popularity in aquariums, they face threats from habitat destruction and overfishing. This 

article highlights the main points about the family Loricariidae (plecos), including their ecological role, 

physical characteristics, conservation challenges, and behaviors. It also covers topics such as feeding 

and breeding management while emphasizing the need for sustainable practices in the care of these 

creatures. This study examines different types of perch based on their geographical location. Methods of 

data collection: field studies and literature review.The results show: In Iran, the cultivation of tilapia, due 

to climatic conditions and limited water resources, requires the use of modern systems such as 

Recirculating Aquaculture Systems (RAS). These methods help reduce water consumption and better 

control water quality. Additionally, using tilapia as part of polyculture systems can contribute to 

environmental management and increased productivity. 
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