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 چكیده 

ناشی از تغییرات اقلیمی، منابع آب را محدودتر کرده  افزايش دما و کاهش بارندگی خشک قرار دارد و ای خشک و نیمه ايران در منطقه     

از سوی  .کشاورزی را با چالش مواجه کرده استهای زيرزمینی،  کاهش آب )مانند هورالعظیم و درياچه ارومیه( و ها خشکیدن تالاب .است

اين مطالعه براساس آخرين گزارش  .های رشد گیاهان، کشاورزان را مجبور به تغییر الگوی کشت کرده است تغییر فصل افزايش دما وديگر 

اقلیم بر امنیت غذايی و د و مطالعات ساير محققان به تحلیل و توصیف اثرات تغییر سازمان غذا و کشاورزی ملل متحامنیت غذايی 

 به نیاز و افزايش را مراتع وریاگرچه بهره معتدل و مرطوب مراتع از برخی در هوا تدريجی گرم شدنداد نشان پردازد. نتايج کشاورزی می

-مديترانه مناطق در سالیخشک گرمايی و شديد هایموج به منجر وهوايی، آب شديد تغییرات مقابل، دهد، اما درمی کاهش را دام خوراک

ثبات  بعُد اين موضوعشود. می خشک، و خشک مراتع نیمه در دام تلفات افزايش و دام وریبهره و کاهش ساحلی هایطوفان افزايش ای،

های بالای  رده ايران دربنابراين با توجه به اينکه  کند.می آسیب ايران را دچار وهوايی آب تغییرات دنبال آان و به غذايی امنیت

های اقلیمی از روستاها و ناامنی  موج مهاجرت با سرعت اجرا نشوند،ی و کاهشسازگاری اگر اقدامات  دجهانی قرار دار پذيری اقلیمی آسیب

  .محتمل است غذايی گسترده

 

 .تغییرات اقلیم، امنیت غذايی، ناامنی غذايی، ايران های کلیدی: واژه

 

 مقدمه  -1
مردان و محافل علمی را به که توجه دولتاخیر، امنیت غذايی به يک مشکل جهانی تبديل شده است، به طوری دههدر 

-ساله توسعه جمهوری اسلامی ايران و سند چشم انداز کشور، اهمیت و توجه گستردههای پنجخود جلب کرده است. در برنامه

ها در تامین ابعاد و اما با اين وجود آمار و اطلاعات سازمان فائو بیانگر برخی نارسايیای به تامین امنیت غذايی شده است، 

 .[3]باشد شناسايی وضعیت امنیت غذايی کشور می

گذاری در زمینه تحقیقات های کشاورزی، کمبود آب، قیمت بالای انرژی، افت سرمايهموانعی مانند محدوديت زمین

 دريافت در و پايداری غذا به دسترسی غذا، بودن غذايی بر امنیت غذايی تاثیرگذار است. موجودکشاورزی و افزايش ضايعات 

 تغذيه سوء و گرسنگی از رهايی و سالم و کافی غذای به دسترسی حق و غذايی امنیت. [14]است  غذايی امنیت عامل سه غذا،

 حقوق جزء گرسنگی از و رهايی [16]است  کشور آينده نسل هایزيرساخت و جامعه سلامت توسعه، اصلی از محورهای

 تواندمی غذا حق به تعدی هرگونه زيرا نیست، تعلیق قابل نیز مخاصمات در حتی شرايطی تحت هیچ بوده و بشری بنیادين

 از مختلفی صلح رويکردهای و مخاصمه زمان در تغذيه مشکل سوء حل جهت بنابراين. شود گرسنگی از ناشی به مرگ منجر

-بین حقوق اسناد در غذا بر حق انسانی مبنای کرامت بر حاضر، حال در. است گرديده اتخاذ غذايی امنیت و غذا بر حق قبیل

 به رسیدگی جهت مختلفی هایمکانیزم که نمايدمی تحمیل غذا جهت تأمین عضو کشورهای به را متعددی تعهدات بشر الملل

 آن تا بشردوستانه المللبین حقوق اسناد در رويکرد اين. است شده پیش بینی آن از متأثر برای افراد خسارت جبران و آن نقض



 

 

 از نظامی، ممانعت غیر جمعیت حیات برای اموال استفاده کردن قابل غیر يا نابود گرسنگی، ابزار از استفاده که پیش رفته حد

 و ژنوسايد جنگی، جنايات به منزله را المللیبین مخاصمات ويژه به مسلحانه مخاصمات در بشردوستانه هایکمک دريافت

-بین مختلف نهادهای طريق از غذا حق نقض در مورد دادخواهی حق همچنین،. است گرديده قلمداد بشريت علیه جنايات

 و ناامنی غذايی سوی ديگر، از.  [1]است  شده شناخته رسمیت به... امنیت و شورای المللی،بین کیفری ديوان قبیل از المللی

 جسمی، پیامدهای و بوده جهان تمامی کشورهای گیردامن مستقیم غیر يا مستقیم طور به که است موضوعی آن جهانی تبعات

 توانايی تغذيه، سوء و غذايی ناامنی. است انسان میلیون صدها گیرعظیم گريبان مشکل اين اجتماعی و اقتصادی روانی، ذهنی،

 خود هایاز توانايی تدريج به مدت طولانی در و دهدمی کاهش را آنها وریبهره و نموده تضعیف را هاتوسعه مهارت برای افراد

 ترينمهم از مغذی و کافی غذای به لذا دسترسی باشند، داشته اقتصاد و تولید آموزش، در را نقشی توانندنمی و شده محروم

 غذايی امنیت چارچوب در هادولت کلان هایسیاست تمامی و شودمی المللی پیگیریبین جامعه سوی از که است هايیاولويت

المللی حقوق (، پیمان بین1948بشر ) حقوق جهانی اعلامیه مثل المللیبین قوانین و بر اين اساس اسناد.  [16]باشد )می

و همچنینی اسناد و قوانین ملی ايران مانند اصل  [20] 2030اقتصادی، اجتماعی و فرهنگی و برنامه توسعه پايدار در افق سال 

( بر تأمین امنیت 1392( و بسته سیاستی اقتصادی مقاومتی )1382ساله ) 20(، سند چشم انداز 1368قانون اساسی ) 43

 .[2]اند غذايی تأکید کرده

 يک دست آوردن به مناسب برای و کافی منابع آن اعضای و خانوارها کلیه که است آن مستلزم غذايی مواد به دسترسی

 دسترسی (.1388)خضری،  شود تأمین اقتصادی فیزيکی و بعد دو از بايستی دسترسی اين.  [1] باشند داشته مغذی غذای

طبیعی و  ها و حوادثبحران وسیله به و دهدمی نشان غذا توزيع با شبکه را مصرف کننده نسبی ارتباط غذايی مواد به فیزيکی

 غذايی ناامنی رويکرد اين در. [9]گیرد می قرار تأثیر تحت کالاها هایتحريم ها يامحدوديت، چون تغییرات اقلیمی غیرمترقبه،

 يا و کافی غذای به اقتصادی و اجتماعی دسترسی عدم به غذا، فیزيکی دسترسی عدم نتیجه در افراد که دارد وجود زمانی

 . [1]باشند  شده سوء تغذيه دچار غذا از نامناسب استفاده

رود و می شمار به شهری و روستايی مناطق در ساکن خانوارهای معیشت و غذا تامین منبع ترينمهم کشاورزی بخش

خواسته يا ناخواسته تمامی توجهات بشری را در زمینه امنیت غذايی به خود معطوف کرده است. با پیشرفت انقلاب سبز در 

 [19]گويی به تقاضا برای موادغذايی به طور کامل و گسترده مفید واقع نشده پاسخکمک به کشورهای درحال توسعه به منظور 

و دسترسی مردم کشورهای مختلف دنیا به موادغذايی تولید شده کاهش يافته و اين امر موجب ايجاد گرسنگی و ناامنی غذايی 

 .[24]در ابعاد وسیعی در سطح جهان شده است 

 کشور بالادستی اسناد در سوی ديگر، های توسعه بوده است. ازمواره يکی از اهداف برنامهدر ايران توجه به امنیت غذايی ه

 سه اصل به توانمی اسناد اين است. ازجملۀ شده گرفته نظر در هااولويت از يکی غذايی امنیت غذايی، امنیت ابعاد به اشاره با

در برخورداری از امنیت  1404نیز سند چشم انداز  و تغذيه زمینۀ در محرومیت نوع هر کردن برطرف در اساسی قانون 12 بند

 غذايی اشاره کرد. 

 ايران بارز اقلیم هایويژگی از خشکسالی و است خشک نیمه و خشک عمومی دارای اقلیم با توجه به اين مطلب، ايران

 آب منابع از مترمکعب میلیارد پنج سالانه که است بخش کشاورزی به مربوط ايران در آب مصرف درصد 90 به نزديک. است

 به را زيادی که خسارات است بوده مداوم هایخشکسالی دچار ايران اخیر، دهه در. [17] کندمی مصرف را ايران زيرزمینی

صورت  به. رودمی شمار به طبیعی بلايای به پذيری آسیب ششم رتبه ايران. است کرده وارد آبی منابع و هاجنگل کشاورزی،

 زده تخمین. است بوده نفر 550000 قراردادن تحت تأثیر و مرگ نفر 4000 مسئول طبیعی بلاهای سالانه طور به میانگین،

میلیارد دلار در  1/1رانش زمین حدود  و سیل ها،خشکسگالی مانند وهوايی آب خطرات و زلزله از خسارات ناشی که است شده

 سال است. 

زمانی  بازه با مقايسه در 2039تا  2010زمانی  بازه وزش پزشکی ايران، دربر اساس اعلام وزارت بهداشت، درمان و آم

 2039تا  2010زمانی  بازه بارندگی در میزان دارد. همچنین افزايشی روند هااستان تمامی در دمای هوا تقريباً 1976-2005



 

 

 بلوچستان، و سیستان شرقی، فارس، آذربايجان ها به جز آذربايجان غربی،در اکثر استان 2005-1976زمانی  بازه نسبت به

 محصولات گیاهی به کشور نیاز ( نیز،1400داشت. بر اساس مطالعه سلطانی و همکاران ) خواهد کاهشی روند هرمزگان گیلان،

 و شودمی تولید کشور در آن درصد 85 حدود که است در سال تن میلیون 152 شود،می تولید هاگلخانه و باغات مزارع، در که

 بوده زيرزمینی منابع کاهش و برداشت آب اضافه حاصل محصولات اين تولید از ایعمده بخش که است توجه اين قابل نکته

 تواندنمی محیط زيستی، ملاحظات گرفتن نظر در با کشت مناسب الگوی برنامه و اجرای سیاست عدم و روال اين ادامه و است

 . کمک کند کشور غذايی امنیت تأمین و پايدار کشاورزی به

 عدالت برقراری انقلاب اسلامی، هایآرمان از که يکی ملی امنیت حفظ در غذايی امنیت بنابراين با توجه به جايگاه

 بخش غذايی که امنیت به دستیابی جامعه است و از سوی ديگر، کم درآمد افراد میان در ويژه به رفاه، سطح افزايش و اجتماعی

 )برطرف ايران اسلامی قانون اساسی جمهوری 1(12سوم )بند  همچنین بنابر اصل بوده و پايدار توسعه هایهدف از مهمی

 به توجه و لزوم غذايی امنیت اهمیت به است، و با توجه گرفته قرار مورد تاکید تغذيه( هایزمینه در محرومیت نوع هر کردن

 بررسی آثار تغییرات اقلیمی بر امنیت غذايی ضروری ها،زمینه همه در توسعه و فعال و سالم ایجامعه به دستیابی منظور به آن

 برای راهنمايی تواندمی ايران و کشورهای منطقه اطلاع از اثرات اين عوامل بر امنیت غذايی در همچنین. رسدمی نظر به

  باشد. درست هایگیریتصمیم در راستای گیرانتصمیم و گذارانسیاست

 

 مبانی نظری  -2
 تعاریف و مفاهیم -2-1

ای به آن پرداخته شده است و از های مهم و کاربردی است که امروزه در اسناد توسعهاز واژه :امنیت غذایی و ایمنی غذا

 توسط شده تحقیقات انجام تعدد بر علاوه زمان، طول در که پیچیده موضوعی.  [16]شود سوی مسئولان به کار گرفته می

 مفهومی پیچیدگی اين. است شده ارائه تحقیقات اين متناسب با نیز تعاريف از زيادی تنوع المللی، بین های سازمان و کشورها

 درباره سطح تحلیل در تغییر سه امروز به تا. است شده آن از متفاوت هايیبرداشت باعث غذايی، همچنین امنیت موضوع در

 است:  آمده وجود به موضوع اين

 خانوار؛ سطح به ملی و جهانی تغییر از سطح .1

 معیشتی؛ وضع سطح به غذا سطح بر تأکید تغییر از از .2

 .[25] ذهنی هایشاخص سطح به عینی هایشاخص تغییر از سطح .3

 تمام در و جهان در اساسی غذايی کافی مواد عرضه» را غذايی امنیت ،1975 سال در غذا جهانی کنفرانس در ملل سازمان

است )سمیعی  کرده تعريف « شود قیمت و تولید های نوسان جبران مصرف و ثبات يا افزايش موجب که نحوی به ها، زمان

 سن آمارتیا اقتصاددانانی چون نقد مورد دارد، توجه جهانی سطح در غذا عرضه به فقط که تعريف (. اين1394نسب و همکاران، 

بر  او. شود ايجاد نیز غذايی مواد کافی عرضه وجود با تواندمی امنیت غذايی عدم مشکل که است معتقد سن . [26]گرفت  قرار

 شود،می غذايی مواد خانوارها به همه دسترسی موجب که شرايطی تأمین و غذا عادلانه توزيع به توجه اين باور است که بدون

 .داد ارائه غذايی امنیت از صحیحی تعريف تواننمی

  است؛ سطح تحلیل بر غذايی امنیت تعريف و مفهوم تمرکز نقطه تعیین اهمیت، حائز نکته

 .است خانوار استوار يا فرد بر تعريف اين که شود مشخص که ای گونه به

 
                                                           

 و تغذيه هایزمینه در نوع محرومیت هر ساختن برطرف و تنگدستی رفع و رفاه ايجاد برای اسلامی ضوابط طبق بر عادلانه و درست اقتصادی ريزیپی 1

 .بیمه تعمیم و بهداشت و کار و مسکن



 

 

 دسترسی بر آن تأثیر و درون خانوار در قدرت و منابع تخصیص نحوه چون مسائلی به توجه با نظريه پردازان از برخی

 .[8]اندکرده تحلیل انتخاب سطح عنوان به را فرد غذا، به خانوار اعضای

آخرين تعريف امنیت غذايی مورد قبول تمامی شرکت کنندگان را به شرح زير اعلام کرد:  1996اجلاس جهانی غذا در سال 

گاه وجود دارد که همه مردم در تمامی ايام به غذای کافی، سالم و مغذی دسترسی فیزيکی و اقتصادی داشته امنیت غذايی آن»

« ای سازگار با ترجیحات آنان را برای يک زندگی فعال و سالم فراهم سازد.رژيم تغذيه باشند و غذای در درسترس نیازهای يک

-تاکید می« پايداری»و « مندی مطلوببهره»، «موجود بودن»مفهوم  چهار بر غذايی امنیت از غذا جهانی اجلاس تعريف. [2]

شود. غذا، میزان ذخاير و تجارت خالص مشخص میکند و با سطح تولید کند. وجود غذا به سمت عرضه امنیت غذايی اشاره می

سیستم توزيع غذا وابسته  و حمل و نقل و بازار هایزيرساخت وجود و هاقیمت خريد، قدرت فقر، سطح غذا به به دسترسی

 برخی رنظ به. [8]ها، بلايای طبیعی و مجموع عوامل اقتصادی و سیاسی است است. پايداری متأثر از آب و هوا، تغییرات قیمت

 به غذايی امنیت از کاملی تعريف گیرد،می نظر در خرد به جای را کلان تحلیل سطح که جهانی بانک تعريف نظريه پردازان، از

 غذايی مواد صرف وجود. است معیشت نحوه به آنها توجهیبی معطوف تعاريفی چنین بر پردازاناين نظريه نقد. رودنمی شمار

 مدعی که ایجامعه. است معیشتی شرايط دارد، اهمیت آنچه .کندنمی تأمین را غذايی امنیت افراد، تمام برای هازمان تمام در

 از کمتر به مصرف غذايی کاهش مانع که دهد توسعه حدی تا را داخلی ساختارهای بايد است، امنیت غذايی از برخورداری

 خانوارهای و پذيرآسیب خانوارهای مقاوم، خانوارهای سه گروه به خانوارها تفکیک با پردازاننظريه اينجا در. شود لازم میزان

 عنوان خانوارها به بلندمدت توانايی بر و غذايی امنیت تأمین برای کافی شرط عنوان به امنیت معیشتی بر ضعیف، و شکننده

 . اندکرده تأکید بازتولید، -تولید  عامل

 »معیار نیازهای تأمین معنای به تنها نه غذايی امنیت»: است داده ارائه غذايی از امنیت را زير تعريف 1بدين ترتیب اوشاگ

 سازدمی بحرانی شرايط در معیار سطح به حفظ قادر را جامعه که داخلی ساختارهای توسعه معنای به بلکه است، «استانداردها

 که شد ديگری تعريف ارائه غذايی موجب امنیت تعريف از عینی هایشاخص جای به ذهنی هایشاخص به هست. توجه نیز

 کمتر مصرف را غذايی ، امنیت2014سازمان بهداشت جهانی در سال  اين رويکرد، اساس بر. است عینی هایشاخص بر مبتنی

 غذايی تعريف کرد.  مواد کافی عرضه و نیاز روزانه مورد کالری درصد 80 از

 :است مشکل دو دارای عینی، ديدگاه معتقدند از نظريه پردازان، برخی البته

 .است شده گرفته ناديده رفتاری و محیطی جسمانی، جنسی، سنی، شرايط -الف

 .شودمی منجر کیفی های جنبه گرفتن ناديده به کمی، معیارهای گرفتن نظر در -ب

 به را غذايی امنیت رويکردی چنین بر اساس 2ماکسول. است شده غذايی امنیت به ذهنی رويکرد طرح سبب مشکلات اين

هراس  که کند عمل ایگونه به آنها غذايی نظام که دارند غذايی امنیت زمانی ملت کشور و يک»: است کرده تعريف صورت اين

 آنانی و کودکان و زنان ويژه به پذير، و آسیب فقیر افراد که آيدمی دست به وقتی غذايی امنیت. برود بین از کافی غذای نبود از

اين  در «باشند داشته دسترسی دارند تمايل که غذايی به میزان، هر به برند،می سر تغذيه سوء به ابتلا مرزی شرايط در که

 .[10] شودمی گذاشته افراد عهده به مناسب تغذيه میزان تعیین رويکرد،

 همه در خانوارها اعضای همه بالا که غذايی کردند، امنیت بندی طبقه دسته دو در را غذايی امنیت (،2010) کلمن و نورد

 در خانوار ای که اعضایحاشیه غذايی دارند و امنیت دسترسی سالم زندگی يک داشتن و برای فعالیت کافی غذای به هازمان

 اين. ندارند غذا تهیه برای ديگر منابع يا کافی پول زيرا آنها نیستند، مطمئن غذايی مواد به کافی دسترسی به هازمان همه

 .[12]بدهند  تنزل را غذاها کمیت و تنوع که کیفیت، مجبورند خانوارها
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 به اقتصادی و فیزيکی دسترسی زمانی، هر در همه افراد،» که شودمی گفته وضعیتی به غذايی تعريف فائو، امنیت طبق

 و زيستن فعال نیز و آنها غذايی ترجیحات و ای جیره نیازهای پاسخگوی که طوری به داشته باشند، مغذی و ايمن کافی، غذای

 دسترسی هازمان تمامی در مردم تمامی داشت که خواهد وجود زمانی غذايی امنیت سازمان، اين نظر به واقع در. باشد سالم

دستیابی  و خود غذايی ترجیحات و ایتغذيه نیازهای تأمین برای مغذی و ايمن غذايی سالم، به اقتصادی و اجتماعی فیزيکی،

 :از اند عبارت که است شده معیار ارائه چهار غذايی، امنیت از تعريف اين در. باشند داشته را سالم و فعال زندگی يک به

 غذا( کافی مقادير تولید و )وجود غذا فراهمی .1

 بودن( رغبت انگیز و هامغذی تأمین از اطمینان بودن، )ايمن غذا کیفیت .2

 دارند( را آن خريد توان همگان که غذايی از کافی )مقدار غذا بهای .3

 .[8] )غذا از مقاديری همیشگی فراهمی )تضمین غذا پذيریبینیپیش .4

 همهه  در مردم همه که آيدمی بدست زمانی و فردی خانوادگی ملی، ای،منطقه جهانی، سطوح در غذايی امنیت :ناامنی غذایی

 صهورت  ايهن  غیهر  باشهند در  داشهته  دسترسهی  فعال و پايدار سالم، زندگی يک جهت و فیزيکی اقتصادی کافی منابع به هازمان

 .[27]افتد  می اتفاق غذايی ناامنی

 

 مروری بر مطالعات گذشته -3

با هدف اثرات تغییرات اقلیمی بر امنیت غذايی به بررسی تولید ذرت مکزيک در بازه زمانی   [22]گويلمر و همکاران      

-پرداختند. نتايج نشان داد تغییرات آب و هوايی تولیدات کشاورزی و توزيع فضايی استفاده از زمین را تغییر می 1980-2012

 تر بوده است.قوی 2012-2005ل بهار در بازه زمانی دهد. همبستگی خطی بین میانگین بارندگی سالانه و تولید ذرت در فص

با استفاده از برنامه ريزی رياضی مثبت به بررسی اثرات تغییرات اقلیم بر امنیت غذايی پرداختند.  [21]گوهر و کاشمن  

یر منفی دارد و نتايج نشان داد تغییرات اقلیمی و قرار گرفتن در معرض اين تغییرات در منابع آب آينده و امنیت غذايی تاث

منجر به افزايش قیمت موادغذايی خواهد شد. همچنین شرايط آب و هوايی فرصتی مناسب برای برخی از تولیدکنندگان 

 های فناورانه پاسخ مثبت دهند.موادغذايی است تا به برنامه

یم بر تولید غلات در های تغییر اقل مدت و بلندمدت شاخصبا هدف بررسی تأثیرات کوتاه [6]حاجی رحیمی و همکاران

های سالانه سری  دادهو  (ARDL) مدل خودرگرسیون برداری با وقفه توزيعیاز . برای اين منظور، دادندانجام پژوهشی ايران، 

شد. نتايج حاصل از تخمین مدل نشان داد متغیرهای سطح زيرکشت، میزان بارش و  استفاده 2000-2023زمانی طی دوره 

داری بر تولید غلات در ايران در طول دوره مورد مطالعه  مدت تأثیر مثبت و معنی لندمدت و کوتاهمصرف کود شیمیايی در ب

مدت بود، اما در بلندمدت  دار متغیر بهبود تکنولوژی بر تولید غلات در کوتاه حاکی از عدم تأثیر معنینتايج همچنین  دارند.

تغییر  ت.داری بر تولید غلات داشته اس ولید تأثیر مثبت و معنیهای مکانیزه و نوين ت تغییر تکنولوژی و استفاده از روش

 بود. افزايش دما و انتشار داریمعنی اثر دار و در بلندمدت فاقدتکنولوژی، تأثیر مثبت متغیر مصرف انرژی در کوتاه مدت معنی

CO2 دار بر تولید غلات در ايران در معنیمدت و هم در بلندمدت تأثیر منفی و  های تغییر اقلیم، هم در کوتاه به عنوان شاخص

 ند.طول دوره مورد بررسی داشت

های مختلف تغییرات اقلیمی اثرات چهار فرض تغییر با تفکیک قائل شدن میان جنبه [13]کیانی قلعه سرد و همکاران 

های يی و رفاه اقتصادی طی سالنرمال اقلیم، تغییر پذيری اقلیم، تغییر اقلیم، تغییرپذيری و تغییر توامان اقلیم بر امنیت غذا

ای و تولیدی سه محصول شاخص تامین کننده امنیت با استفاده از اطلاعات هزينه، تاثیر اين چهار فرض را 1379-1394

. نتايج اين بررسی کردند (PMP) غذايی در ايران )گندم، برنج و سیب زمینی( و با بکار گیری روش برنامه ريزی رياضی مثبت

از کاهش شديد درآمد کشاورزان و مازاد رفاه اقتصادی و همچنین افزايش قیمت محصولات تحت فروض تحقیق حاکی 

و  1/157960، 9/127241، 4/43979چهارگانه بود. به ترتیب در چهار فرض مورد بررسی بطور متوسط درآمد کل 

 86/1160و  18/565، 7/343، 95/332میلیون تومان کاهش، میانگین قیمت محصولات مورد بررسی به ترتیب  1/272367



 

 

میلیون تومان کاهش  2356754و  2016383، 1542416، 4/927884هزار تومان افزايش و مازاد رفاه اقتصادی کل به ترتیب 

 يافته است. 

 امنیت رويکرد که کردند استدلال المللی،بین اسناد در غذا بر حق مبانی هدف و با بررسی [1] اسفندياری و میرعباسی

 رسیدگی جهت لازم هایمکانیزم نداشتن و عضو تعهدات کشورهای مشخص نبودن همچنین و شفاف بودن غیر دلیل به غذايی

 تکمیلی ابزار يک عنوان به بیشتر و رود کار به تغذيه سوء معضل حل جهت وسیله مناسب يک عنوان به تواندنمی آن نقض به

  .گیردمی قرار استفاده مورد غذا بر تدريجی حق تحقق جهت

 

 شرح کار و نتایج -4
در . است شده بررسی 2032-2022چشم انداز امنیت غذايی  ای و با استفاده از گزارشمطالعه حاضر به شیوه کتابخانه

سازمان غذا و کشاورزی ملل گزارش امنیت غذايی که براساس آخرين  قرار گرفته استمورد توجه  تغییرات اقلیممطالعه حاضر 

 است.  و مطالعات محققان ديگر انجام گرفته د متح

 

 نتایج و بحث -5

 وضعیت امنیت غذایی در ایران و کشورهای منطقه -5-1

 است. شده گزارش درصد 7.4 ايران ، وضعیت گرسنگی2024سال  گزارش منتشرشده شاخص گرسنگی جهانی در در

 شکلدرصد است.  5/2از  کمتر اروپايی و استرالیا کشورهای از بسیاری کانادا، آمريکا، يافته توسعه برای کشورهای کهدرحالی

کرده  کسب را 4/7نمره  با 38 رتبه کشور 128 بین دهد. ايران دررا نشان می 2024 سال جهانی گرسنگی در (، شاخص1)

و در سال  9.1برابر با  2008، در سال 13.7برابر با  2000، در سال 17.5برای ايران برابر با  اين شاخص  1992در سال است. 

های ملموس در کاهش  دهد. اين کاهش، گواهی بر پیشرفت بوده است که روندی کاهشی را نشان می 7.4برابر با  2024

 ت.گرسنگی و سوءتغذيه در کشور اس

 از گرسنگی و ذايیغ ناامنی جهانی شاخص. کردند کسب 5 امتیاز زير منطقه کشورهای از کويت و ترکیه گزارش همان در

 قد، کوتاه سال 5 زير کودکان درصد شده(، مقدار توصیه از کمتر انرژی )دريافت ناکافی تغذيه با جمعیت درصد نشانگر شامل 4

 آيد. می دست به سال 5 زير کودکان مرگ درصد و لاغر سال 5زير  کودکان درصد

 

 
  2024در سال  قایو شمال آفر ایدر منطقه غرب آسشاخص جهانی گرسنگی بندی رتبه : 1 شکل



 

 

 
  2024شاخص جهانی گرسنگی ایران در سال  : 2شکل 

مانند جنگ يا بلايای طبیعی ی هاي وضعیت ايران در شاخص جهانی گرسنگی نسبتا از بسیاری از کشورهای درگیر بحران

سوءتغذيه مواجه است که بیشتر به مشکلات هايی در زمینه گرسنگی و  طور کلی، ايران همچنان با چالش است. اما بهبهتر 

با اين حال، ايران در مقايسه با برخی کشورهای د. گرد های اجتماعی برمی ها، تغییرات اقلیمی، و نابرابری اقتصادی، تحريم

طور  هيا در حال توسعه، موفق به حفظ وضعیت نسبتا پايدارتری در زمینه امنیت غذايی شده است و توانسته است ب زدهبحران

های  در بین مؤلفه. های اقتصادی جهانی جلوگیری کند و بحران 19-های جهانی مانند کوويد نسبی از تأثیرات منفی بحران

ها  تری نسبت به ساير مؤلفه ايران ، در مؤلفه درصد افراد دچار سوءتغذيه، وضعیت ضعیف درتشکیل دهنده شاخص گرسنگی 

شده است. در صورتی که ايران بتواند  5ای کشور ايران، به لحاظ نمره کل، بالاتر از دارد و به همین دلیل، شاخص گرسنگی بر

ريزی مناسب نسبت به کاهش درصد افراد دچار سوءتغذيه اقدام کند، خواهد توانست  اين مؤلفه را کاهش دهد و از طريق برنامه

شدۀ ايران در سه مؤلفۀ  چند که اقدامات انجام قرار دهد. هر 5جايگاه خود را در بین کشورهای با شاخص گرسنگی کمتر از 

طور کلی ايران در  قابل توجه بوده و توانسته آمارهای مناسبی از خود به جای بگذارد. به  2024تا  1990های  ديگر طی سال

ای دست  حظهملا  های قابل ترين کشورهايی است که توانسته با گرسنگی مبارزه نمايد و در اين زمینه به پیشرفت زمرۀ موفق

 يافته است. 

 

 تغییرات اقلیم بر امنیت غذایی: اثر -5-2

عواملی بسیاری بر ناامنی غذايی اثرگذار هستند. يکی از اين عوامل تغییرات اقلیم است. تغییر اقلیم در قالب نوع و میزان 

قرار داده است. تغییر اقلیم در آان دست های مختلف جغرافیايی را در ابعاد گوناگون خود تحت تاثیر بارش، میزان تبخیر، مکان

اند، بیشترين پیامد را بر امنیت غذايی و امنیت زيست از مناطقی که د رنواحی بیابانی و نیمه بیابانی کره زمین قرار گرفته

 جهان لفمخت نقاط در توسط دانشمندان غذايی امنیت مختلف ابعاد بر و هوايی تغییرات آب اثر. [11] محیطی آنها داشته است

 .[5]است  قرار گرفته تأکید مورد

 طور به و دارد مخربی اثرات ثبات و مندیبهره تولید، دسترسی، شامل غذايی امنیت مختلف ابعاد بر وهوايی آب تغییرات

 توزيع بر تأثیر طريق از غیرمستقیم طور به و تولید غذا بر آن تأثیر و کشاورزی و اکولوژيک شرايط در تغییرات از طريق مستقیم

 دما، در تغییرات. دهدمی را افزايش خانوار سطح در غذايی ناامنی خطر کشاورزی، تولیدات برای در نتیجه تقاضا و درآمدها

 در هوا تدريجی گرم شدن. شودمی کشاورزی محصولات عملکرد در تغییرات ايجاد به ای، منجرگلخانه گازهای انتشار و بارندگی

 تغییرات مقابل، اما در دهد؛می کاهش را دام خورا به نیاز و افزايش را مراتع وریاگرچه بهره معتدل و مرطوب مراتع از برخی



 

 

 و همچنین ساحلی هایطوفان افزايش ای،مديترانه مناطق در سالیخشک گرمايی و شديد هایموج به منجر وهوايی، آب شديد

 تغییرات دنبال نیز به غذايی ثبات امنیت شود. بعدمی خشک، و خشک مراتع نیمه در دام تلفات افزايش و دام وریبهره کاهش

 خاک تر رطوبتپايین سطوح و تعريق و تبخیر افزايش اقلیمی، هایمدل تر،مناطق خشک شود. درمی آسیب دچار وهوايی آب

از  برخی و شوندمی نامناسب غذايی محصولات کاشت برای زير کشت، مناطق از برخی درنتیجه،. کنندمی بینی پیش را

 در کشاورزی آفات افزايش به منجر همچنین دما افزايش .شوند خشک ایفزاينده طور به است ممکن استوايی علفزارهای

 .[4]دهند  می افزايش را بهاری محصولات به حمله و زمستان شده

 در مصرفی آب از توجهی قابل مقادير و ایگازهای گلخانه از درصد 37 تا 20 حدود تولید مسئول غذايی نظام اين، بر علاوه

 گرم مهم از عوامل که نیتروژن، اکسید و متان دی اکسیدکربن، انتشار جهانی رشد نرخ مطالعه و بررسی. [23]است  کشورها

. دارد وجود غذايی امنیت و کره زمین شدن گرم بین مستقیمی ارتباط است، داده آيند، نشانمی حساب به زمین کره شدن

 تولید برای آنکه اول. داد قرار توجه بعد مورد دو در توانمی اقلیمی تغییرات و دامی و گیاهی منشأ با غذايی مواد تولید ارتباط

دوم  شود،می تولید متان مثل ایگلخانه گازهای ساير احتمالاً و دی اکسید کربن چه مقدار موردنظر غذايی ماده از کیلو هر

 مناسب برنامه توانمی هاداده اين بر مبنای. شودمی مصرف آب لیتر چند مورد نظر غذايی مواد از کیلو يک تولید برای اينکه

 با مرتبط نیازهای نسبی کشور، هایمزيت با که نمود تنظیم و تدوين دامی گیاهی و منشأ با غذايی مواد تولید برای را اقدام

 کیلو 99 گوشتی، گوساله گوشت کیلو هر به طور مثال، برای تولیدباشد.  متناسب هااولويت ارائه نیز و کشور غذايی در مواد

 4/ 5 کیلو برنج، يک تولید برای و کیلو 14 ماهی کیلو يک تولید برای رقم اين و شودمی دی اکسیدکربن تولید وزنی معادل

 ماهی، کیلو يک پرورش برای رقم اين و شودمی آب مصرف لیتر 2714 شیری، گاو گوشت کیلو يک تولید برای است، يا کیلو

میلیارد از جمعیت جهان در  2/3شواهد حدود  طبق بر. [5]است  آب لیتر 5606 برابر کیلو پنیر يک تولید يا لیتر، 3692

کنند که از نظر کشاورزی با کمبود آب مواجه هستند و بیشتر اين مناطق در کشورهای در حال توسعه مناطقی زندگی می

 پیش طبق. مواجه است خشکسالی مسائل و آب کمبود با طورجدی به که است مناطقی از شرقی يکی مديترانه منطقه است.

 آب تغییرات در نظرگرفتن بدون حتی منطقه، اين ، در2050سال  تا نفر هر ازای به آب به دسترسی جهانی، بانک هایبینی

 .[18]يابد می کاهش نصف به وهوايی

 مديريت همراه به زيرزمینی آب منابع و سطحی آب جريانات بر آن تأثیر و اقلیمی تغییرات همانطور که ذکر شد، بروز

 گزارش بگذارد. نتايجهای متفاوتی که به طرق مختلف در امنیت غذايی نقش دارند، اثر تواند روی بخشنیز می. [15] نامناسب

 زندگی و بردمی بیثباتی و ناامنی به سوی را جهان هوايی، و آب تغییرات از ناشی که خطرات دهدمی نشان متحد ملل سازمان

 قطب در زدهخاک يخ هایلايه و هايخچال شدن ذوب بر تغییرات اقلیمی تاثیر. کندمی تهديد را جهان سراسر نفر در هامیلیون

 بايد جهان که است مطلب اين شديد، بیانگر هایطوفان و آساسیل هایباران گرما، های بزرگموج ايجاد همچنین و شمال

 بالا .باشدمی جهان در هوايی و آب تغییرات اصلی انسانی، عامل هایفعالیت ترديدی هیچ بدون. باشد عواقب ناگواری منتظر

 همچنین. شد خواهد ترنیز اسیدی هااقیانوس آب و شودمی هازمین از بخش زيادی رفتن آب زير باعث درياها، آب سطح آمدن

جهان و امنیت  غذايی منابع بر ديگری فشار آنها، کاهش شمار و گیرندمی قرار انقراض معرض در نیز ماهیان مختلف و آبزيان

 افزايش و بارش کاهش ويژهبه تحقیقات پژوهشگران دانشگاه خوارزمی نیز نشان داد، تغییر اقلیم. [14]بود  غذايی خواهد

از سوی ديگر، براساس گزارشات سازمان ملل . [5]است  کرده متأثر کشور را در محیط زيست امنیت و غذايی تبخیر، امنیت

 ديو اثرات نامطلوب آن، از جمله تشد یمیاقل راتییاز کشورها، با چالش تغ یاریمانند بس ران،يا، 2024متحد در سال 

غذا و اقتصاد  دیتول ،یستيتنوع ز ستم،یو بر اکوس کند یم ديبار که مشکلات کمبود آب را تشد فاجعه یها لیو س ها یخشکسال

 مواجه است.  گذارد، یم ریتأث

 بلندمدت و مدتمیان فوری، کارهایراه به پرداختن صورت عدم در نیز غذايی مواد ضايعات و خشکسالی و اقلیمی تغییرات

 . دهدمی افزايش را غذايی ناامنی افزايش خطر پايدار، داشتن کشاورزی برای

 



 

 

 گیری نتیجه -6

 محدود و ذخاير و منابع از استفاده و از يکسو جمعیت چشمگیر رشد و افزون روز تقاضای به توجه با کنونی شرايط در

 دارد. بالايی بسیار اهمیت آن حفظ و غذايی امنیت تأمین ديگر، از سوی اقلیمی تغییرات هايیچالش بروز و تجديدناپذير

های  گذاشته است که از طريق مکانیسم امنیت غذايی ايران غییرات اقلیمی تأثیرات عمیقی برنتايج اين پژوهش نشان داد ت

 کند. مختلفی عمل می

ناشهی از تغییهرات اقلیمهی، منهابع آب را      افزايش دمها  و کاهش بارندگی خشک قرار دارد و ای خشک و نیمه ايران در منطقه

های زيرزمینی، کشاورزی را بها چهالش    کاهش آب )مانند هورالعظیم و درياچه ارومیه( و ها خشکیدن تالاب .محدودتر کرده است

های رشد گیاهان، کشاورزان را مجبور به تغییهر الگهوی کشهت کهرده      تغییر فصل افزايش دما واز سوی ديگر  .مواجه کرده است

مطالعهات نشهان    .در معهرض خطهر هسهتند    نیهاز آبهی بهالا    برخی محصولات سنتی )مانند برنج در شمال ايران( به دلیهل  .است

هههای بسههیلا .يافتههه اسههت کههاهش ٪20وری محصههولات اساسههی ماننههد گنههدم، ذرت و چغنههدر قنههد تهها  بهههره دهنههد کههه مههی

به عنهوان   ) ها سوزی جنگل آتش .زنند دهد( به مزارع آسیب می )مانند آنچه در خوزستان رخ می های گردوغبار طوفان و ناگهانی

کهاهش تولیهد داخلهی،    همچنهین   .کشاورزی تأثیر منفی گذاشته استکننده از  های حمايت زاگرس( نیز بر اکوسیستمنمونه در 

اين موضهوع   .استامنیت غذايی  بر تهديدباعث افزايش ها  و افزايش قیمت)مانند گندم و روغن(  واردات مواد غذايی وابستگی به

ههای اخیهر، افهزايش قیمهت نهان و       در سهال برای نمونه  .کند پذيرتر می ها آسیب و تحريم نوسانات قیمت جهانی ايران را در برابر

کاهش مراتهع بهه دلیهل خشکسهالی، تولیهد      تغییرات اقلیم با اثرگذاری بر  .گوشت تا حدی مرتبط با تغییرات اقلیمی بوده است

هها )ماننهد مهاهی سهفید يها       نیز بر ذخاير مهاهی  های دريای خزر و خلیج فارس گرمايش آب .گوشت و شیر را کاهش داده است

 .نفی گذاشته استمیگو( تأثیر م

  میلیمتر180 به1990در سال میلیمتر 250 میانگین بارش سالانه ايران ازبر اساس آمار سازمان هواشناسی ايران، 

طبق آمار  .اند مواجه شده بارندگی ٪40کاهش  های جنوبی )مانند سیستان و بلوچستان( با استان. کاهش يافته است2023

کاهش يافته  1402تن در سال میلیون ت 10 به 1395در سال  میلیون تن 14 آبی ازبرداشت گندم وزارت جهاد کشاورزی 

 است. 

1ریاگر اقدامات سازگا دجهانی قرار دار پذيری اقلیمی های بالای آسیب رده ايران دربا توجه به اينکه 
با سرعت  2و کاهشی 

تمام اين موارد امنیت غذايی ايران را با  .محتمل است های اقلیمی از روستاها و ناامنی غذايی گسترده موج مهاجرت اجرا نشوند،

 گردد.رو پیشنهادات زير ارائه میرو در جهت رفع مشکلات پیشسازد. از اينخطر جدی مواجه می

 کشت محصولات مقاوم به خشکی مانند ارزن .1

 ای و بازيافت آبهای آبیاری قطرهاستفاده از فناوری .2

 هش وابستگی به آب و هواای برای کاتوسعه کشاورزی گلخانه .3

 گذاری برای ذخیره سازی استراتژيک غلاتسیاست .4

 بر مانند هندوانه و برنجمالیات بر کشت محصولات پرآب .5

 های متحمل به شوریايجاد بانک بذرهای مقاوم مانند گندم .6

 های بارورسازی ابرها در مناطق بحرانیايجاد پروژه .7
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